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《课程方案》之我见
赵瑞霞

河北省邢台市临城县石城学区

[摘　要]新课程标准终于在千呼万唤中露面了，这是我过教育史上的大事，也对我们迈向第二个百年目标做出了指导。
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以新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党

的教育方针，遵循教育教学规律，落实“立德树人”根本任

务，发展素质教育。以人民为中心，扎根中国大地办教育。

坚持德育为先，提升智育水平，加强体育美育，落实劳动教

育。反映时代特征，努力构建具有中国特色、世界水准的义

务教育课程体系。聚焦中国学生发展核心素养，培养学生适

应未来发展的正确价值体系、必备品格和关键能力，引导学

生明确人生发展方向，成长为德智体美劳全面发展的社会主

义建设者和接班人。

这一段话非常简练，却是实实在在的干货。这里是以新

时代中国特色社会主义思想为指导，却不是以马克思主义中

国化最新成果为指导的。为什么？因为时代的发展，我们必

须紧跟时代的脉搏，将我们的教育教学和时代的发展紧紧地

结合在一起。只有这样，我们的教育教学才可以符合时代的

要求和学生的特点。但是，这并没有抛开马克思主义中国化

最新成果的指导，因为新时代中国特色社会主义思想是其中

的一部分。《课程方案》只是与时俱进，解放思想，实事求

是，并且这十二个字也是我们马克思主义的特点之一。

新时代中国特色社会主义思想，是在准确把握当今世

界和我国发展大势，科学判断时代条件的发展变化，直面我

国对外开放中的突出矛盾和问题，被创造性地提出。这不仅

是对原有思想的延伸，也集中体现了当代中国马克思主义执

政党的重大理论创新、实践创新、制度创新、文化创新。所

以，新时代中国特色社会主义思想是对新时代特点的集中体

现，也是我们在新时代生活学习的思想武器。

所以，我们在新时代就应该以新时代中国特色社会主义

思想为指导，进而开展教育教学。这是对学生的负责，也是

社会的需要。

党的教育方针：“教育必须为社会主义现代化建设服

务、为人民服务，必须与生产劳动和社会实践相结合，培养

“德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人””。在

去年重新修订，再次将党的教育方针落实为国家法律规范。

这一版教育方针中虽然已经省去了“立德树人”，但是“立

德树人”却已经深深地内化在教育方针之内。在教育方针之

内教育的价值性已经很明显——教育是服务，为社会发展服

务，为人民服务；教育教学的途径或者是方法也很明晰——

与生产劳动和社会实践相结合，我们的教育教学不能脱离生

产与生活，必须坚持教育教学是生活的集中体现；培养什么

样的人——“德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班

人”，我们只培养两类人：——社会主义的接班人和社会主

义的建设者，这两类人都是社会主义的同志，也都应该是德

智体美劳全面发展的。没有双标，也没有两面。这就是在回

答“培养什么人，怎样培养人，为谁培养人”的问题。

遵循教育教学规律。这几天有两条新闻：一条很热——

初中不再分流；一条很温——幼小衔接。初中分不分流，肯

定分，这是为培养适应社会发展的新型人才，所选择出现

的一条适合现在家国发展的，所以这种变化不会特别“明

显”。另一条消息幼小衔接，有很多人认为幼小衔接就是提

前让幼儿园学习小学的内容。这是不对的，幼小衔接是一种

生活的向往，学习能力的提升，个人习惯的培养，绝对不是

将下一学段的内容在上一学段开始教学。

现在有很多学校，就在本学段已经开始了下学段的学

习，还有一些区域将学段打乱，让六年级和七八年级在一

起，造成了八年级的“无法无天”。学段的是有一定的科学

性的，比方说“六三学制”和“五四学制”，八年级和九年

级的关系也有相互的依存。

教育的根本任务就是“立德树人”。“立德树人”到

底是什么呢？“立德”就是立大志，也是树立价值观。还有

同向同德的立场观念，通过正向引导感化人、激励人、启发

人。“树人”，是塑造人、改变人、发展人。但是在“树

人”上有一点，那就是——十年树木，百年树人。这里有一

个时间的要求。

“立德树人”时间段很难有效果，所以，在我们的义务

教育课程中将我时间划定为九年。在具体的时间内，每一学

科的具体新授课时间也进行了详细地规定。每学年39周，一

至八年级新授课时间为35周，复习时间为两周，另外两周为

机动时间。这样的划分就是，为了防止教师在自己的教育实

践中出现大量的复习时间，而影响孩子们的终身发展。

有人说《新课程标准》是药理，不是实际的药剂。那么

《义务教育课程方案》一定就是《新课程标准》的药理了。

但是我们要明确一点，药剂是要符合药理的，同时也是要符

合学生的。在实事求是的观照中进行“君臣佐使”的搭配，

但是绝对不能因为一时的治疗，而将药物进行随意的调换，

或者将某一味药去除，再把其中的一味药物的量巨大化。这

就不再是符合中国人体质的中医治疗，而变成了“病毒与抗

菌”的西医疗法。这样的更换不仅仅将药剂变化了，也将药

理扭曲了。

“立德树人”只一个较为宏大的目标，需要具体的操作
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实现。我们的义务教育阶段的课程，就是具体的营养成分。

哪一门课程都不能少，哪一门学科都不能断。小学的“科

学”学科学不好，初中的物理化学生物需要重新引起兴趣。

小学阶段过于提高数学或英语，乃至于是抬高数学或英语学

科的占比，一定会影响其它学科的学习。这必然会造成营养

不良。义教阶段的学习是完全不能等同于高中阶段的，高中

阶段的一些励志性的教学方法能否在义教阶段完全使用也有

待商榷。

发展素质教育。素质教育在20世纪被提出来，到现在经

过全国各地无数仁人志士的探索，已经取得了很大的成绩，

但是随着时代的发展素质教育的内涵也在发生一些变化。比

方说现在的“创新”就是新时代素质教育的一个方面。素质

教育是现阶段我们教育不能推辞的一项任务。

以人民为中心。那就是应该将人民利益放在心中，我们

的教育就是要打造人民满意的教育。如果我们的教育人民不

满意，这也是失败的教育。人民不等同于老百姓。老百姓和

人民是有交集的，也有不同的。我们的教育不仅要让人民满

意，还要继续培养人民。因为人民是推动历史发展的中坚力

量。这也体现了中国教育对中国人民的负责。

扎根中国大地办教育。中国的教育要实事求是，就应

该扎根中国大地。从中国的实际国情出发，从中国的经济发

展、国家发展、家庭发展出发，办中国人满意的教育。我们

的教育既要协调发展，又要有先锋队；既要均衡发展，又要

有一部分开拓者。中国的教育一个都不能落下，一个都不能

丢。这是中国共产党领导下的中国教育对中国老百姓的承

诺，也是中国教育的根本，更是中国教育的未来。我们的教

育既要有共性的基础，又要有个性的发展。既要让人民、老

百姓满意，又要让我们的国家可以持续地、高质量地发展。

坚持德育为先。现在教育的发展，在某些地方出现过一

些不合适的行为，但是中教育的德育一定是这所学校最鲜明

的旗帜。有很多人反感衡水中学，但是你可知道衡水中学的

五育并举的大德育观念。衡中学生远足80华里，每年坚持，

这就是一种德育；还有为1500名衡中师生这样为宿管送别。

衡中的德育也是可圈可点。

德育是一所学校最鲜明的旗帜，更是一所学校文化氛围

的体现。没有德育，这所学校的教育就是堪忧的。

提升智育水平，加强体育美育，落实劳动教育。这是我

们学校在教学中的一个要素性质的表达，这不是梯队形式，

是一种并重的教育观念，这种观念不是平均发展，而是共性

基础之上个性张扬。

有很多人在问，教育和时代的关系是什么？

我想教育一定是反映时代特征，彰显时代特点的。就像

我们一代人的名字一样，留在我们的身上留下最为明显的痕

迹。这个时代的特征一定是爱国主义，或者说爱国主义在这

个时代一定会更加明显。世界的动荡，社会的集聚发展，不

安定因素的抬头等等，需要我们能有一个合理的价值观念，

我们不能人云亦云，需要有一个“主心骨”。我想国家的立

场观点就是我们每一个人的立场观点。以俄乌战争为例。国

内有人说俄罗斯是正确的，也有人说乌克兰是合法的，但是

我们到底要站在什么立场上呢？相信自己的祖国。这也就像

2001年王伟坠机事件一样，我们的发展过程中一定有人会牺

牲，但是绝对不能让牺牲变成无效的死亡，我们的教育在一

定程度上有爱国色彩和宣传作用。这个时代的教育特征就是

构建具有中国特色、世界水准的义务教育课程体系。

在这一篇章核心素养又一次被体现出来，而且是最直接

的表明。我们的核心素养是什么？

在，2014年教育部提出"教育部将组织研究提出各学段学

生发展核心素养体系，明确学生应具备的适应终身发展和社

会发展需要的必备品格和关键能力"。这一行动就是对““立

德树人””的具体延伸。我们要引导学生有哪些“德”，成

为什么“人”？教育部用学生核心素养回答了这一问题。

学生核心素养是对三维目标的又一次升级；是我们教育

培养的每一个孩子获得成功生活、适应个人终生发展和社会

发展都必需性需求；将发展变成一个可持续的终身过程，可

教可学，并在家庭和学校的综合性培养下不断完善。学生核

心素养的具体内容就是“人文底蕴、科学精神、学会学习、

健康生活、责任担当、实践创新”。

学生核心素养当中包含着18个小点，这18个小点更为

具体。人文积淀、人文情怀、审美情趣、理性思维 、批判

质疑、勇于探究、学会学习、勤于反思、信息意识、珍爱生

命、健全人格、自我管理、社会责任、国家认同、国际理

解、劳动意识、问题解决、技术运用。

我们教育培养的孩子是为了孩子个人，也是为了家庭

发展，还有社会竞争，也有国家需要。这些需求是相互依存

的家国需求。所以我们的孩子一定要有适应未来发展的正确

价值观、必备品格和关键能力。比如说爱国、创新等、我们

的孩子要想在未来社会上成为“弄潮儿”那就必须具备创新

能力。我们的学生必须要有明确的人生发展方向。这一点可

以简单地理解为人生理想。孩子们的理想必须与国家同向同

德。

现在社会的发展有很多事情是我们不好理解的。比如说

郎朗和潘石屹。郎朗向英国捐赠了一百多架钢琴，此外，郎

朗还将为这些学校的教师提供音乐培训和音乐课程，并尽一

切努力提高英国公立学校的音乐教学水平。他的理由是英国

的钢琴课开设不全等。就这个事实而言，我认为郎朗的理由

和行为是不可取的。所以我们的教育应该引起我们对价值观

念的深切关注。

最终我们的教育就是要社会主义为发展服务，为人民幸

福服务，为党和国家的需求服务，为孩子的成长服务，培养

出“德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”。
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