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在小学语文教学中渗透传统文化教育的研究 
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[摘　要]中华文明源远流长，其古诗词文化更是独具价值的传统文化珍宝，在如今的世界各国文化冲击下，将传统文化融入

小学语文教学中，既可促进传统文化流传，也可增强学生的文化自信，对提升小学生的道德素养也极其重要。基于此，本文立足

小学语文教学，对如何在教学中融入传统文化进行了简要论述，以发挥传统文化在教育中的重要价值，促进多资源教学形式的有

机结合，使学生接受更为全面文化熏陶，获得综合素养的全面发展。
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前言

小学语文是基础教育内容，是小学生学习的重要课程。

学生学习的根本目的在于体会其中蕴含的情感，发掘出其中

隐藏的价值观，进而建立正确的学习态度和情感价值观念。

随着社会环境的不断改变，我国素质教育内容也发生了诸多

改变，但对于传统文化在小学语文教学中的渗透研究却从未

停止脚步，这也足以说明了传统文化对小学生学习的重要

性。由此，本文从传统文化重要性入手，分析了目前教学中

存在问题，并由此进一步分析了提升传统文化在小学语文教

学中的渗透策略。

一、小学语文教学中渗透传统文化重要性

传统文化是中国文化发展的根基，显示着一个民族的发

展，体现着一个国家的精神文明。正如“读史使人明智，读

诗使人聪慧”，学习传统文化不仅是让学生了解中国文化发

展的渠道，也是启迪学生智慧发展的重要方式，尤其对于小

学生，在减负提质的环境下，更需要通过一种恰当、科学的

方式启迪学生思维，培养学生能力，而以传统文化与现代语

文知识相结合方式，无疑是最便捷、最有效的方式。

1.在小学语文教学中渗透传统文化，利于增强学生文化

自信。如今不管是自媒体平台，还是公众教育平台，其都在

大力宣传知识付费。为何有知识付费，知识付费是源于文化

自信，知识付费是源于文化自强。若一个学生连自己的本土

文化都不甚了解，又何谈文化自信、自强，又怎样在充满竞

争时代赢得发展机会，所以让小学生从小接受传统文化教育

熏陶，可让学生对中国文化有了解，有认知，进而才可增强

学生文化自信。

2.将传统文化渗透在小学语文教学中，利于发展学生综

合素质。不管是传统教育理念，还是如今的双减教育理念，

其根本目标和根本任务都是在发展学生综合素质。综合素质

不仅仅是全面知识性的学习，也包括体美劳等知识，而传统

文化中对美的追求，对体的理解都较为理性和客观，因此让

学生借助传统文化，认知现代美育、劳动等学习更为全面，

也可给学生正确的价值引导。

二、目前小学语文教学中渗透传统文化存在问题

1.融入方式不科学。将传统文化渗透在小学语文教学中

存在的最大问题是融入方式不科学，也就是说在教学中教师

采取传统方式开展传统文化教育，亦或只参照书本中涉及的

传统文化内容进行教学，如古诗词等。在这种沉闷的学习方

式下，学生感知到的是传统文化的枯燥、无聊与单调，毕竟

传统文化与学生所接触环境相差甚远，存在空间感的文化差

异，若采用与现代知识相同的教学形式，可提高学生学习的

兴趣。

2.教学工作形式化大于内容化。小学是学生学习的重要

时期，尤其在减负教育理念下，课堂教学中教师要兼顾的教

学内容更为多样化，但家长要求教师教给学生知识，保障学

生成绩良好，而社会要求教师引导学生学习，培养学生学习

兴趣，发展学生综合素养。教学中教师要兼顾基础教学，又

要兼顾教学改革，往往会有心而力不足，因此导致传统文化

在小学语文教学中的渗透，往往是形式大于内容，而这种渗

透方式的有效性则需要引起教师重视和深思。

三、小学语文教学中传统文化渗透策略

1.传统文化融入阅读，提升学生感知。随着双减教学制

度的推进，语文科目教学内容也进行了大幅度调整，如目前

语文教学重心，由知识性学习，逐渐过渡到了阅读性学习，

阅读占比时长的提升，则给语文教学形式提供了更大的自由

性。其次这种阅读时长的提示，也给传统文化渗透提供了新

的发展和方向。若在教学中教师善于将传统文化，与语文阅

读教学进行有机结合，就可帮助学生逐步养成良好的阅读习

惯，进而也可增进学生对传统文化的学习兴趣。

例如，教学小学语文阅读知识，结合小学生认知程度，

选取适宜的传统文化阅读刊物。如低年级小学生阅读传统文

化绘本《西游记绘本》，唐诗宋词绘本等；高年级小学生阅

读《史书》《中华上下五千年》等。为增加教学时效性，提

升阅读质量，教师可开展与学生共读一本传统文化书籍计

划，以选取《唐诗三百首》书籍为例，教师与学生共同阅读

同一首古诗，在阅读过程中，教师引导学生体会诗词的美感

与语言的对仗，并从古诗作者背景、文章背景、创作情感等

角度，与学生共同进行阅读分享。起初，也许学生对传统诗

词文化感知和体会较少，但凡事贵在坚持，经过长时间的阅

读学习探讨，学生自然可体会出诗词背后的情感，并会对传

统文化诗词产生极大兴趣。

2.传统文化融入课堂，增强学生学习意识。课堂是学生

学习知识的首要阵地，也是教师开展教学活动的主战场，

若主战场不进行科学利用，价值升级，那传统文化在小学语

文教学的渗透，必然流于形式。这里所说的将传统文化渗透

到课堂，不仅仅是知识的融入渗透，是环境渗透，文化渗透
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等。

例如在渗透传统文化时，教师可将任何一课时，定位传

统文化学习日，要求学生穿戴汉服，要求学生在进入学校和

课堂时，行传统课堂学习礼仪等，之后在开展传统文化学

习。借助多媒体教学设备，选定传统文化教学主题，利用多

媒体声像、投影等功能，营造传统文化学习环境。如学习

《道德经》内容时，播放古教学中采用的音律等元素；在学

习《弟子规》《三字经》等内容时，利用多媒体播放相关动

画或视频等，将学生引入景，引入情，进而保障学生全身心

投入到对传统文化的学习之中。通过这样的课堂教学设计，

也可避免传统文化教学与语文教学活动相脱离，在这种情境

物交融的传统文化课堂中，可发挥学生主体学习意识，也可

让学生感知到传统文化存在的巨大魅力。

3.传统文化深入课余，提升学生学习兴趣。若将课堂

教学比作教学基础，那课余教学则是提升。开展任何学科教

育，其根本目的是要让学生在掌握知识的基础上，在生活中

进行实践，利用知识解决生活中出现的问题。语文知识其本

身就是语言类知识学习，对情感体验的学习，因此在生活中

进行实践也较为常见，但传统文化与现代文化相差久远，若

不注重课余教学深入，则可减弱其教学价值。所以，在渗透

传统文化内容时，教师可与课余实践进行结合，以增强学生

对传统文化的感知。

例如在中国传统节日到来之际，与学生一起参与活动实

践。如端午，与学生一起制作龙舟，比赛包粽子等。在春

节，与学生一同走进社会，感受节日氛围之余，向学生讲解

传统文化知识，如贴春联习俗的由来等；又如在春耕夏收时

期，组织学生参与劳动等，让学生感受夏日的风暖，感受诗

人笔下风吹麦浪的美景等。亦或在白雪皑皑的冬日，与学生

感受毛泽东笔下北国风光的壮丽景色等。总之双减之下，学

生课余时间增多，传统文化需顺应时代发展，转移教学阵

地，让学生走出课堂，走进社会，走进自然，从而丰富学生

学习体验，增强学生对传统文化的理解感知。

4.传统文化融于写作，提升学生的情感共鸣。在小学

语文教学中，写作练习是重要学习内容，也是最难的学习内

容。例如不管任何阶段的教学改革，其写作练习一直是重中

之重，其练习的内容也在随着教学改革发生改变。而渗透传

统文化，教师可以此为切入点，锻炼学生对语文基础知识的

输出能力，掌握学生对传统文化的认知能力，对诗词文章等

情感的体悟能力。

例如在小学语文教材每单元之后的学习园地中，会涉及

传统名言警句、优秀故事、传统节日、风俗习惯等内容，教

师可以此为切入点，引导学生设计相关的学习活动，如成语

故事接龙、传统习俗知多少比赛、名人故事分享等。通过各

种有趣的活动，不仅活跃了课堂学习氛围，也可开拓了学生

的视野，帮助学生积累更多传统文化知识。在娱乐之后，教

师再将教学回归主题，即让学生通过课堂活动参与学写课堂

体会，或是让学生参照所学传统故事进行续写、扩写；让

学生参照新学诗词内容，进行模仿写作等。进而再通过写作

形式，掌握学生对传统文化的感知，也利于教师结合学生感

知，调整优化教学形式。

5.提升教师的传统文化素养。古语言“教不严，师之

堕”，同理，若学生对传统文化认知不足，学习缺乏兴趣

等，一定也与教师息息相关。因此要促进传统文化在小学语

文教学中的渗透，教师不但要从客观因素进行教学优化，也

要注重自身教学能力的主观因素，也就是说，教师要严格要

求自己，不断提高教学能力和教学水平，提升对传统文化的

认知，进而在实际教学中不断精简教学形式，使学生在传统

文化课堂中感受愉悦，收获知识，体验情感，树立正确的价

值观。例如，教师不断深入探索传统文化，在教学古诗词内

容时，融入多方面知识，给学生更全面开展教学。又如不断

学习新课标教学理念，理清素质教育与传统文化知识间存在

的微妙关系，从而推崇传统文化，践行传统文化教学，给语

文学习课堂丰富内容，以此带动我国小学语文教育教学质量

的提升。

结束语：

总之，双减教学改革正在如火如荼进行，语文教学与传

统文化进行结合教学是必然，也是趋势。传统文化内容丰富

如星际，价值深奥如瑰宝，只有加强传统文化在小学语文教

学中的渗透融入，才可发挥传统文化的无限价值，其光芒四

射的背后，必会为我国培养出一代又一代高素质、高文化、

高能力的人才。因此，小学语文教学者需给予高度重视，需

不断研发适合的教学形式，给学生更为全面的传统文化学习

和感知体验，从而发挥传统文化在语文教学中的价值，保障

学生综合素质获得全面发展，以此推进我国传统文化的发扬

和流传。
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