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室内与建筑一体化设计及实施的研究
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[摘  要]所谓室内与建筑一体化，就是建筑在设计建设的过程中，就要充分考虑室内装修问题，全面考虑室内与建筑一

体化的设计，更好的满足后期用户入住问题。近几年，随着房地产越来越火爆，很多“90后”和“00后”都开始刚需买房，当

时与“70后”、“80后”相比，“90后”和“00后”更加的不喜欢麻烦，他们喜欢入住的时候，房屋就已经设计装修好了。因

此，对于很多开发商来说，他们开始推出精装版的房地产，精装版的房屋就是在建设之处就将室内装修与建筑设计进行一体化

的规划，确保在建设过程中就全面实现室内的装修内容，从而让后期的用户感受到直接入住的效果。所以，本篇文章也是以此

为切入点，针对室内与建筑一体化设计进行详细的研究，从而为后续进一步提升室内与建筑一体化设计水平提供一定的理论基

础。
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现如今，精装修的房子越来越受到老百姓，尤其是年

轻人的喜欢，他们为了节省时间或者不愿意将大量的时间浪

费在装修环节，因此，很多时候，他们更喜欢买一些精装修

的房子。很多开发商为了迎合消费者的喜好，推出了精装修

的房子，这些房子进入市场就非常受到消费者的喜欢。对于

精装修的房子来说，在建设之初，就要将室内与建筑充分考

虑，一体化的设计，才能避免为了出现问题。接下来，本人

将详细介绍一下室内与建筑一体化设计的具体内容。

一、室内与建筑一体化设计理念

建筑工程是一项非常复杂的工程，不论是施工时间还

是施工工序都是非常复杂的，在设计的过程中，不但要保证

室内设计，还要确保建筑工程的功能性要求。因此，在对建

筑工程进行设计的时候，要充分考虑建筑设计与室内装修

一体化，在建筑初期，就要充分结合实地考察内容，将室

内设计，给排水工程，弱电工程进行全面设计，充分考虑建

筑工程的实用性。另外，在设计阶段，还要增加设计人员、

技术人员的数量，统筹管理，为了日后，建筑工程施工完毕

之后，室内装修可以更好的开展。与此同时，为了提升建筑

企业的市场竞争力，建筑企业在开展建筑设计与室内装修的

时候，要充分考虑设计内容，顺应时代的需求，结合环保理

念，满足消费者的需求，提升建筑工程设计和室内设计水

平。

二、室内与建筑一体化设计现状

（一）室内设计不合理

近几年，随着我国人力成本、物料成本的不断提升，很

多建筑工程未来降低开支，往往在室内设计方面存在很大的

问题。他们对于室内设计不上心，缺乏专业的设计人员进行

技术指导，室内的很多东西设计都是不合理的，例如室内结

构设计，排水设计，承重墙设计，弱电设计等等，这些设计

内容往往不合理，不清晰，极大的影响建筑工程室内的实用

性，另外，室内设计存在问题，也降低了室内的美观性和可

使用的面积，因此，这对于后期居住的老百姓来说，是很大

的影响。

（二）室内相关构件随意改动

对于建筑工程的室内设计来说，很多建筑商为了满足用

户需求，随意改动建筑室内的构造，这个过程中，很容易忽

略建筑的承重墙，天花板，给排水等相关设施，而且很多设

施在改造的过程中，体现出不合理，增加了建筑物的安全隐

患，严重影响建筑的长久使用。例如，很多室内设计，为了

扩大室内的使用面积，将阳台，客厅等都把承重墙给拆除，

还有一些一楼共建，为了更大的面积，在楼板处打了很多钉

子，影响楼板的结实程度。最开始，这些建筑工程在使用的

过程中，有可能没有什么问题，但是随着建筑物的进一步使

用，很多安全隐患就会逐渐凸显出来，最终威胁到后期的使

用人员。另外，还有一些室内设计将室内的给排水和弱电

都进行改造，这些需要充分的论证和一定水平设计师进行把

控，很多建筑工程企业为了追求速度，缺乏技术指导，直接

进行随意改到，这样很容易出现后期漏水、电路问题，这对

于建筑工程的安全问题都是极大的影响。

三、室内与建筑一体化设计有效措施

（一）符合设计规范

近几年，我国建筑行业快速发展，在房地产的推动下，

我国的建筑行业也在飞速前进。由于近几年，我国的人力、

物力成本不断提升，越来越多的施工企业为了节省成本，在

建筑设计和室内装修设计方面偷工减料，从而对建筑工程的

施工造成很大的影响。因此，对于建筑与室内设计一体化来

说，首选就要符合国家的设计规范，统一建筑与室内设计的

标准，各部门要充分对建筑工程的设计进行审核，加强对建

筑设计，装修设计内容，确保设计的合理性和安全性。此

外，对于施工企业来说，要重视设计的重要程度，对于任何

偷工减料的行为要坚决的杜绝，必要时采用奖惩的手段进行

管理，抓典型，严要求，积极讨论施工设计有效性，为整体

的一体化设计提供保障。

（二）满足用户合理需求

众所周知，室内设计就是为了满足用户的需求，如果用

户的需求不满足，设计内容也是存在问题的。但是过度满足
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用户需求，这也是有问题的。近几年，我国的建筑工程室内

设计，往往过度为用户着想，很多不规范的设计内容都出现

了，就是为了增加用户的使用面积。因此，对于这种行为是

坚决的不可取。现如今，是信息时代，网络如此发达，可以

充分调研用户需求。采用云处理的方式，利用调查问卷，腾

讯会议等，来了解用户的需求，在满足用户基本需求的前提

下，要符合国家的相关规范，深入了解消费者对于建筑工程

以及室内的实际需求，结合当下的实际设计内容，制定出比

较合理的设计方案，从而更好地满足消费者要求。此外，建

筑工程还可以根据实际的施工要求，设计出样板间，将这个

样板间或者效果图展示给消费者看，他们如果满意的话，再

进行批量设计和施工，这样可以减少反复修改的成本，结合

用户的实际需求，尽量提升用户的体验感觉，确保室内设计

的美观性和使用性。

（三）确保施工质量

不论室内与建筑一体化设计如何，施工质量都是一定

要保证的。对于设计来说，它是服务施工质量的，现如今，

我国的很多施工企业，存在为了降低成本，胡乱设计的情

况，这就直接导致施工质量出现问题，严重影响后期老百姓

的居住效果。因此，对于一体化设计来说，更应该确保施工

质量。具体可以三个方面进行：首先，在设计过程中，要充

分考虑后期施工情况，可以与施工单位进行充分的讨论和研

究，实时把控设计方案，当发现与后期施工质量存在冲突的

时候，要及时调整设计方案，确保建筑工程的质量。其次，

要在施工的过程中，严格按照一体化设计来进行，尤其是在

验收的过程中，要严格把控设计内容，对于施工与设计不一

样的地方要进行全面的整改，确保施工内容与设计内容相一

致。最后，在设计和施工的两个阶段，都要聘用专业的技术

人员进行全面的把控，确保设计有效性，另外，将设计内容

与施工内容充分讨论，一定要保证建筑与室内一体化设计的

科学性和实用性。

（四）融合绿色设计理念

可持续经济发展是我国的发展理念，随着我国改革开

放的不断深入，绿色设计理念在不断的渗透到各个行业，尤

其是建筑设计行业，对于新技术、新材料的使用是非常重要

的。由于房子是后期使用的，一点建筑材料出现问题或者对

人体有害，那么对于居住的老百姓将会是毁灭性的打击。因

此，对于建筑与室内一体化设计来说，要充分融入设计人

员的绿色环保理念，选择合适的装修设计材料，尽量减少有

害的材料使用，同时不断的提升人们的思想意识，不要图便

宜，要注重环保和健康，在装修材料的选用方面，更是要加

强对室内装修材料的管控，不准有任何危害性材料进行施工

现场，保障室内装修设计的安全性，增加设计环保程度和安

全程度。

（五）可以提供定制化设计方案

现如今的消费者都是年轻人，像“90后”，“00后”，

他们都有自己的想法，而且他们非常喜欢定制化的产品。因

此，对于室内与建筑一体化设计来说，可以提供定制的设计

方案，确保满足消费者的需求。另外，对于一些开发商来

说，很多开发商开始采用古典中国风的设计方案，越来越多

的国人开始喜欢中国传统文化，对于中国风的方案非常的喜

欢，因此，对于开发商来说，增加一些新鲜的元素在其中，

让更多的消费者耳目一新，全面把控消费者的需求，这样才

能提升后期的销售数量，为开发商提高盈利能力。

五、结论

总而言之，随着我国经济的快速发展，房地产行业正

在不断提升，房地产会推动着我国建筑行业的全速前进，越

来越多的开发商开始推出室内与建筑一体化设计，推出精装

修的房子让消费者采购。因此，在实际的设计过程中，就要

充分考虑到建筑工程实际建筑的需求以及后期装修的需求，

要满足用户需求的同时，确保施工质量。此外，对于设计内

容，可以引入绿色设计理念，采用最新的施工工艺、施工材

料、施工理念，全面提升室内与建筑一体化设计水平，让更

多的消费者看到我国设计水平的提升，增加购买欲，全面提

升我国室内与建筑一体化设计水平，提升我国建筑工程施工

质量，更好的满足消费者的后期使用需求，为我国的经济稳

定发展提供最大的助力。
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