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时政素养在高中政治的培养策略思考
彭晟敏 
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[摘　要]政治作为一门社会科目，其主要教学任务是在教学实践中提高学生的时政素养，所以在高中政治教学中应用怎样的

策略才能有效培养学生时政素养能力这是当前教育教学领域关注的主要话题之一。本文从时政演讲、时政活动以及素材融入教学

这三个方面，阐述了时政素养在高中政治的培养策略。
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在时代的不断发展与瞬息变化中，社会对高中生的综合

素养提出了更高的要求与标准。为了将学生培养成一个符合

社会发展的高素质人才，教师就必须在高中政治的教学实践

中提高学生的时政素养。现阶段，如何才能完成教学任务，

培养学生的时政素养呢？教师除了可以将时政素材与高中政

治课堂进行结合的策略，帮助学生的时政素养得到有效培养

之外，还能以时政热点为载体，促进学生时政素养的提升。

一、组织时政演讲与点评

当前的政治课堂，合理利用时政素材是提高学生时政素

养的重要手段，引导学生将时政素养输出为行为表现，输入

为自我综合素养。教师将时政素材与教学进行结合的主要方

式是将实时热点或素材巧妙设计到导入环节，或者要求学生

完成自主预习，通过各种方式收集与整理出自己感兴趣的话

题资料，在课堂正式开始之前参与时政演讲或点评活动。这

就要求教师必须合理设计教学进度与教学内容，引入丰富多

样的时政素材，从而培养学生的时政素养【1】。

比如说，教师在教学实践中可以在固定的时间内给学生

组织与“时政述评”类似的活动，要求学生围绕教材知识进

行小组互动与探讨，学生拿出事先整理的时政信息与资料，

通过参加“时政播报”的活动来加深对政治的理解，教师对

学生准备的资料、语言表达与表现能力进行补充与评价，可

以加深学生的政治敏感。又比如说，在“弘扬中华优秀传统

文化与民族精神”的教学中，学生说到在2016年里约奥运会

上我国女排夺冠的事件。教师就利用这次教育契机，给学生

讲解女排夺冠的重大意义：女排的胜利也就意味着我国顽强

不息、战斗不止、百折不挠的民族精神得到了诠释，突出了

团队的合作力量。然而，只是依靠团队的合作力量无法顺利

地获得世界冠军，取得胜利的关键是我国的支持与女排自身

的实力。所以，在教学实践中引入时政点评方式，可以让学

生认识到实力的重要性，从而培养学生的时政素养。

二、课堂与时政素材结合

培养学生的时政素养是高中政治的主要目标。为了完成

这一教学任务，教师就应该找到教育契机，利用所有教育机

会，展开时政教育。培养学生时政素养的主要场合是课堂，

但是，在之前的社会发展中，信息技术不完全发达，课堂教

学无法做到与时俱进，紧跟社会发展，教学实践受到局限，

时政教学也就无法顺利开展。在现阶段信息的飞速发展中，

教师可以通过各种媒体渠道获得时政资料与信息，更好地培

养学生政治素养。因此，教师可以围绕教学内容与教学需

要，从各种各样的时政资料与信息中选出对学生有利的信

息，巧妙地融入课堂，在教学发挥其本身作用，从而激发学

生的政治认同感【2】。

三、设计各种时政活动

培养学生的政治素养是一个艰难且长期的任务，如果教

师只是依靠教学内容来完成教学任务，那很难顺利完成。学

生在高中阶段的思维已经进入成熟阶段，传统的教育方式无

法调动学生的学习积极性，同时，也无法培养学生的政治素

养。基于此，教师可以利用时政活动的方式帮助学生积累大

量的知识经验，提高学生将生活实践与理论知识进行结合的

能力，从而提高学生的政治素养。教师就能在固定时间设计

时政活动，引导学生在活动中提高时政素养。

比如说，在“建设现代化经济体系”的教学中，教师给

学生讲解货币是经济的表现形式等相关知识之后，就要求学

生在练习中搜集有关通货膨胀的资料，如“委内瑞拉的大气

磅礴型通胀”“津巴布韦的恶性膨胀”等。引导学生根据各

地的货币调整政策与出现通货膨胀现象的起因进行分析与探

究，有利于学生在理论联系实践的前提下形成时政素养。同

时，教师还能利用课堂内容，引导学生参加时政知识竞赛活

动、讲座专题、市政调查问卷与市政报告等，弥补传统教学

的缺陷与不足，提高学生的政治素养。

简而言之，高中阶段是培养学生形成正确的思想观念的

重要时期。为了符合新课改的要求，教师可以在高中政治的

教学中提高学生的政治素养，激发学生的法治观念。因此，

在社会发展变迁中，教师应该关注培养学生的政治素养，通

过利用科学的教学手段增强对学生的指导，提高学生的时政

素养。
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