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德育教育

落实初中班主任德育教学的有效策略
胡佩  

江西省九江市彭泽县杨梓中学

[摘　要]随着当前素质教育的不断深入推进，德育教学变成了如今重点强调的教学内容。对于初中阶段的德育教学而言，班

主任不仅要将其融入课堂知识的讲解当中，还要渗透于学生的实际生活。让学生置身于全方位的德育环境下进行成长，帮助学生

养成正确的观念和健全的理念。为此，为了更好地发挥德育教学的作用，让初中阶段的学生能够在德育的指导下健康成长。本文

就从以下几点给出落实初中德育教学的有效策略。
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德育作为一种综合性的教学内容，它需要班主任有着明

确的认知以及高度的自律性才能够更好地推进。因此，初中

班主任应当以身作则，在实际生活和学习当中，用自己的行

动去感染学生，让学生感受到德育的所在。同时，初中班主

任也应当了解学生的内心情况，积极地融入学生的群体当

中，将得益于教学，渗透于生活，包容的方式引导学生成

长。基于此，笔者就从以下几点浅谈初中班主任德育教学工

作的展开策略。

一、树立道德榜样，开展德育教学

榜样的力量是不容忽视的，也是引导学生发展的良好元

素。教师在开展德育教学工作的过程中，应当从自身出发，

将自身树立为班级道德的榜样。用自己的行动去感染学生，

以言传身教的方式，让学生感受到教师身上所散发出来的道

德品质。与此同时，教师也应当积极地树立学生道德模范，

让学生向着更好的方向上发展。【1】

班级是学生求知的场所，还是学生赖以生存的空间。班

主任在班级当中不仅要承担着班级管理员的作用，还要担负

着学生大家长的作用，要将每一个学生都看到自己的孩子。

充分利用与学生相处时间长的优势，主动地融入于学生的生

活当中，借助于生活当中的一些小事，凸显出自己的道德所

在。比如，班级当中有散落的纸片，班主任可以将其捡起。

班级当中的一些劳动事务，班主任也要学会承担。让学生能

够感受到班主任的身上所体现出来的引导作用，促使学生

向着班主任进行学习。与此同时，班主任要留心观察学生，

对于表现优异或者是具有良好品质的学生，要给予相应的表

扬，在班级当中进行大力地推进，营造和谐的班风。以榜样

的力量去引导学生成长，让学生感受到得益于生活的联系

性，能够帮助学生养成健康的价值理念。

二、借助主题班会，开展德育教学

在实地开展德育教学的过程中，教师要充分地符合学生

的学习特点。从心理学出发，去帮助学生认识到成长当中所

存在的各种问题。因此教师应当借助主题班会的方式，安抚

学生各种情绪和困惑。并在这一过程当中，让学生阐述出自

己内心当中的忧虑所在。以这种方法，帮助学生养成健康的

心理环境，实现德育教学的更好推进。【2】

在初中阶段开展的德育教学工作，班主任一定要注重德

育工作的灵活性和实际性。要将德育工作作为班级教学的重

要组成部分，在每个星期的周五下午的最后一节课，定时的

开展德育主题班会。在班会当中让学生畅所欲言，以反思和

回顾的方式去思考这一周所经历的事情，以及在这些事情当

中，学生产生了哪些负面的情绪。如果说学生提出了相应的

意见，那么班主任要站在学生的角度上进行思考。班主任不

能够视若无睹，也不能够存在将大事化小小事化了的想法。

要深入到学生的内心当中，找到学生对于生活和学习的矛盾

点所在。在问清事情经过和反思教学方式之后，给学生找到

最合理的解决方法，及时地对学生进行心理沟通，以乐观轻

松的方式去引导学生，让学生在班级成长和学习中树立起自

信心，通过这样的综合性德育教学，能够确保德育教学的质

量。

三、深入实际生活，开展德育教学

初中阶段，学生正处于成长的重要时期。此时的学生价

值观尚未完全建立，行为观念也未能够有着明确的标准。在

此情况之下，班主任就应当以身作则，关注学生的生活，深

入到学生的实际生活当中，站在学生平等的地位上去引导学

生，及时地发现学生的不足并给学生讲解正确的行为方式，

以这种方法开展德育教学，能够提高德育教学的作用。

为了进一步地体现出德育教学的作用，教师就应当在明

确当前教学理念的前提之下，及时地和学生进行交流沟通。

通过生活当中的一些小事去询问学生最近的状态。比如说，

班主任可以通过学生最近学习的情况询问学生对知识点的掌

握情况，也可以让学生交流一下最近生活当中产生了哪些琐

事，当发现学生产生的问题之后，教师要以正确的方式去面

对学生。如果学生对于知识点的掌握不够理解，教师要让学

生尽力去学习，不要给让学生产生太大的心理压力。同样

的，如果学生的人际交往关系出现了问题，要是可以主动地

联系学生，让学生之间能够友好相处。关注学生成长和学习

当中的每一部分事情，尊重学生的生活，以尊重学生为基

础，为学生的成长保驾护航。

综上所述，在当前的初中教学当中，班主任承担的学生

大家长的身份和地位。因此，班主任就有权利和有义务去引

导学生成长，及时地开展德育教学，给学生渗透正确和健康

的价值观理念。时班主任也应当明确德育教学的重要性，通

过多种方式开展德育教学，以确保德育教学的作用和质量。

以多种方式相结合，真正保障德育教学的顺利展开。
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