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如何在小学语文课堂中对学生自主学习能力进行培养
徐伟兵 

 江西省抚州市金溪县秀谷镇第一小学

[摘　要]自主学习主要是指能够在不受到他人督促的情况下积极主动地展开学习，是一种有着明确学习目标与细致学习过程

的发自于主观意愿的学习行为。在小学语文的教学中教师应该要意识到自主学习对于课堂教学的关键意义，通过多样化的调整让

学生能够在学习的过程中产生良好的学习兴趣与学习意识，进而更加积极主动地对语文知识展开探究性的学习，推动学生自主学

习能力的全面提高。因此，本文主要对小学语文课堂中如何对学生的自主学习能力进行针对性培养展开探讨。
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在现代新课程改革的政策中明确要求教师在教学中要改变

传统教学模式中的强制性以及死记硬背等教学特点，在教学中

要让学生能够积极地参与到教学中进行思考与实践，主动地在

探究中去掌握相关知识并能够通过应用的方式去进行知识的进

一步认知，让学生能够在充分的自主学习中全面地形成语文核

心素养。

一、激发学习兴趣，培养自学意识

兴趣是学生以个体为单位对某种知识或内容进行探究与

实践的关键动力。【1】在小学语文教学中教师要让学生的自主

学习意识与自主学习能力得到提高离不开去调动学生对语文

知识的学习兴趣。在教学的设计中教师要意识到小学阶段学

生的兴趣倾向，结合学生的爱好进行课堂教学内容的设计能

够充分唤醒学生的学习兴趣进而让学生的自主学习能力得到

良好的培养。

比如在《记金华的双龙洞》这节课的教学中，教师就应该

要以激活学生对语文知识进行学习与探究的兴趣当作主要的教

学调整方向，让学生能够在兴趣的推动下积极主动地进行语文

知识的探究与实践。本节课主要是以游记的方式记录了对位于

浙江金华的自然景观双龙洞的游览体验并对洞中的美景进行了

一定程度的表达，相对于枯燥的说教而言本篇的教学内容有着

一定的趣味性。但部分学生受到传统教学思想的影响在学习中

处于相对较为被动的位置，此时教师就应该要尝试积极地进行

趣味化的调整。比如说教师可以通过多媒体的方式以纪录片的

形式带领学生去认识双龙洞，纪录片能够对实际的景观以及形

成的原因等进行详细的介绍，相对于文字的阅读而言这种方式

也更加容易被学生所接受。在进行纪录片展示的同时教师也应

该要适当引导学生尝试对洞中的情境与认知进行记录和表达，

并将学生所描述的内容与教材中的文章进行一定程度的对比或

引导学生在文章中寻找自己表达的那一部分景观等等。以这种

方式作为引导能够让学生在学习的过程中保持更高的积极性，

学生也能够在教师的带领下逐步得到自主探究能力与自主学习

能力的提高，为学生的学习与成长奠定基础。

二、构建教学情境，提高自学能力

小学语文教学中的每一个教学环节都是能够提高教学效果

并让学生在学习中得到能力培养的关键所在。【2】在小学语文

的教学中教师也应该要注意通过适当的方式对教学进行改进，

让学生能够在多样化的环节中展开积极的自主学习与自主探

究，进而以更加积极的方式去掌握相关的语文知识以及语文技

巧。

比如在《圆明园的毁灭》这节课的教学中，教师就可以通

过图片的方式进行教学情境的构建，让学生能够在各个教学阶

段中进行积极主动的探究与实践。圆明园本身是我国美轮美奂

的建筑群，但八国联军的入侵将其中的珍宝与建筑毁灭殆尽，

通过图片的方式教师可以从八国联军毁灭圆明园前、毁灭圆明

园后的对比入手，让学生能够对圆明园产生一定的认知与情

感。随后教师就可以结合问题引导法让学生对教材中的内容展

开探究性的阅读，找到八国联军破坏圆明园的行为并对当时的

年代背景进行一定的推断与整理。通过之前教学情境的铺垫学

生在这一环节中能够保持较高的参与欲望，在学习的过程中也

能够逐渐对八国联军的行为产生明确的认知并逐步形成良好的

爱国情怀与爱国思想。以这一策略进行小学语文课堂教学的设

计能够从教学情境出发，让学生在学习的过程中更加的积极与

主动，进而更好地完成对语文知识的掌握与语文技能的训练。

三、鼓励学生互动，完善自学素养

互动是学习过程中的主要形式，也是学生进行能力成长的

关键所在。小学语文的教学中教师要积极地鼓励学生进行互动

并调整互动的方式，让学生能够在与教师或同伴的互动中完善

自身的自主学习素养。

比如在《草船借箭》这节课的教学中，教师就应该要对互

动的方式进行调整与改进。在课堂互动的过程中教师要注意对

互动的方式与条件进行改进，比如说不仅可以进行师生互动，

也可以让学生之间进行互动，更可以让学生在教师的带领下与

拓展素材、课外资料等展开互动。这种教学理念的应用能够有

效地提高课堂中学生进行自主学习的能力与意识，让学生能够

真正地得到自主学习素养的全面发展。

综上所述，小学语文教学中导入自主学习的理念针对学生

的自主学习能力进行培养能够有效地提高学生的学习效果，降

低学生的学习压力。教师在实际教学中也应该要充分地了解到

自主学习能力对于学生日后成长与发展的关键意义，积极改进

教学并调整自身的教学思想有着极为重要的价值。
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