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用爱滋润每一个残障孩子的心田
白玉珍

深圳元平特殊教育学校  518112

[摘　要]作为特殊教育教师，因为教育对象的特殊性，在教育教学过程中所遵循的教育教学规律也有其特殊性。对待残障

孩子，特教老师要拿出十倍甚至百倍的耐心和爱心去教育他们。这是特殊教育相比普通教育的不同之处。
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我国近代教育家夏丏尊曾说：“教育之没有情感，没

有爱，如同池塘没有水一样。没有水，就不成为塘，没有爱

就没有教育。”冰心也曾说过：“世界上没有一朵鲜花不美

丽，没有一个孩子不可爱。因为每一个孩子都有一个丰富美

好的内心世界，这是学生的潜能。”这些话道出了教育的真

谛，那就是爱。无爱的教育犹如无本之木，无源之水，心中

缺少对学生的爱，学识再高的教师也不可能成为一个合格的

教师。而这一点在特殊教育的领域体现得更加突出。

作为一群特殊的孩子，残障学生有许多不为普通人了

解，不为普通人接受的地方。家庭能给予他们一个爱的港

湾，但他们不可能永远被局限在家庭的苑囿里，他们需要接

受学校教育，通过接受教育增加学识和技能，将来才能更好

地融入社会的大家庭。这些残障孩子在学习的过程中，由于

受到自身能力的局限，往往在接受新知识新技能的时候要比

普通的学生难上十倍百倍，甚至千倍，这就需要特教老师们

能用更多的耐心和爱心去教育他们，呵护他们。

前苏联教育家霍姆林斯基说过：“要像对待荷叶上的露

珠一样小心翼翼地保护学生幼小的心灵，晶莹透亮的露珠是

美丽可爱的，但却十分脆弱，一不小心，就会滚落破碎，不

复存在，学生的心灵，如同脆弱的露珠，需要老师的倍加呵

护。”我想霍姆林斯基说的这句话更适合残障学生，在我七

年的特教工作中，我无时无刻不在感受着身边的特教老师们

用怎样的爱心为残障学生筑起了一片爱的天空，在这片充满

爱的天空下，孩子们自由、健康、快乐的成长着。而在与残

障孩子接触的过程中，我也渐渐懂得了作为一个合格的特教

老师所应该具有的素质和品德。

首先，特教老师要对特教事业融入自己的情感，真心的

去爱孩子，才能春风化雨，润物细无声。热爱学生是特教老

师必备的道德情感，革命导师列宁曾经说过：“没有人类的

感情，就没有人类对真理的探求。”教育不仅是认知过程，

更是情感交流过程。疼爱自己的孩子是本能，而热爱别人的

孩子是神圣。特教老师对残障学生的爱在本质上应该是一种

只讲付出、不记回报、无私的、广泛的且没有血缘关系的

爱。这种爱是特教老师教育学生的感情基础，学生一旦体会

到这种感情，就会‘亲其师’，从而‘信其道’，也正是在

这个过程中，特殊教育实现了其根本的功能。

陶行知提倡“爱满天下”，鲁迅强调“教育植根于

爱”，别林斯基则认为“爱是教育的工具，也是鉴别教育的

尺度”。特教老师对学生的爱表现为对每一个学生的尊重，

理解，呵护，把爱洒向每一个学生。残障学生的心理相比普

通学生来说更为脆弱，老师一句苛刻的话语，一个“凶狠”

的眼神，一顿粗暴的斥责，都可能使学生畏惧不安，紧张无

趣，厌恶这门学科，讨厌这个老师，进而出现自暴自弃甚至

有自残的倾向。由此可见，残障学生更需要老师的理解和尊

重，特教老师要根据每个孩子的不同特点，采取不同的方式

来引导教育学生，精心呵护他们敏感而脆弱的心灵，让他们

朝着积极的健康的方向发展。

其次，特教老师要具有春蚕吐丝，蜡烛成灰的奉献精

神。这是作为一名特教老师最起码的素质要求。在当今市场

经济的大潮中，各种价值观一涌而上，个别教育工作者迷失

自我，功利思想严重，重视物质享受，迷恋世俗浮华，对个

人利益患得患失，满腹牢骚，怨天尤人，体罚，变相体罚学

生时有发生，更有甚者，追求低下，人格扭曲。尤其是在

信息传播速度高度发展的今天，越来越多的关于教师的负面

消息见诸网络和报端，有个别教师用令人发指的方式体罚学

生，向学生家长收受贿赂，甚至有的老师把魔抓伸向未成年

的孩子，性侵学生。上述种种虽属少数，但造成的恶果却不

容低估。

这些情况在特教老师的队伍里却很少听到看到，至少

在我的周围是闻所未闻的，我所听到看到的是他们对待残障

学生无比的爱心和耐心。和普通学校相比，在特殊教育学校

每天都有细小但却感人的事情发生。比如，有的学生不理解

老师讲的内容，老师们就不厌其烦的讲几遍十几遍甚至几十

遍；有的学生生活不能自理，不管多脏多累老师们都会伸出

援助之手；有的学生自己的行为不受控制打骂老师，老师们

反而用温暖的怀抱和温柔的话语安抚他们。而正是生活中这
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些细小的事情才真正体现出特教老师们甘为人梯、乐于奉献

的精神。

作为一名普通的特教老师，每当看到孩子们一张张天

真的笑脸，就会不由得让人充满激情，自己似乎融入到一个

无比圣洁的情境，生命也因此赢得了壮丽的升华。我们的奉

献虽然不是什么轰轰烈烈的壮举，但却是用平凡与崇高的师

德之光，照亮了一片清纯的天地。课堂内外的谆谆教诲，一

点一滴，潜移默化，教师洒下的点点爱心便在学生心中生根

发芽，开花结果。正如古诗所云：“随风潜入夜，润物细无

声。”

再次，特教老师要发挥榜样的作用，用自己的言传身教

感染每一个残障学生。孔子说过：“其身正，不令则行。其

身不正，虽令不从。”我们教师若不是路标，纵然你的理论

再高，教育的形式再好，艺术性再强，都无法真正走进学生

的心里。教师的一举一动、一言一行，都清晰地印在学生的

心上，这就是无声路标的示范性，这种示范性将在学生的心

灵深处形成一股排山倒海般的内化力。只有教师自已树立崇

高的世界观和人生观，才能以自已美好的心灵去塑造学生。

在成为一名特教老师之初，我曾遇到过一位聋校的特级

教师，这位老师深深地热爱着自己所从事的职业，即使退休

了也不愿离开那些听障学生，继续无偿地给学生上课。我从

她身上看到了一个特殊教育战线上的老师身上所具有的独特

的人格魅力，她严格要求自己，从不迟到早退，工作非常的

认真负责，把学校当成自己的家，把学生当成自己的孩子，

多少被认为是不听话的、没有希望的学生经过她的教育变得

异常懂事，开始认真学习，甚至考上了大学。由此可见，老

师作为榜样的力量对学生的影响是无法估量。正如法国作家

卢梭说过：“没有榜样，你永远不能成功地教给学生以任何

东西。”

最后，特教老师要具有以苦为荣，化苦为乐的工作状

态。从教的几个年头，我深深地感到特教工作的艰辛和不

易。特殊教育的教育对象是残障学生，学生的情况千差万

别，教师要把处在蒙昧状态下接受能力差的孩子培养成才，

绝不是靠没有感情的机械劳动可以完成的，而是要靠充满热

情，充满耐心，充满关心的教育和引导完成的。

在教育残障学生的过程中你可能会碰到各种想象不到的

难题，例如，在人们看来非常简单明了的一个知识，对于残

障特别是智障学生来说，用普通的方法就很难掌握，教师必

须去思考挖掘适合他们心理年龄的生动有趣简单易懂的方法

来教授。再比如，智障学生往往随着年龄的增长，会出现异

于常人的叛逆和执拗的性格特点，而此时如果教师采取不当

的处理方法，往往会适得其反，这个时候需要教师要拿出百

倍的耐心去关爱和引导他们，让他们在心理上接受和信任老

师，从而教育和改变他们。法国作家罗曼·罗兰说过：“要

撒播阳光到别人心中，总得自己心中有阳光。”特教老师要

自己心里有阳光，对待工作积极乐观，相信通过自己的努力

可以改变残障孩子的命运，只有这样才能化苦为乐，成就孩

子的未来。

了解残障孩子的人们都知道，他们表达感情的方式是非

常直接的，每当班里的学生因为听到老师一句鼓励的话语而

不再执拗的时候，每当学生因为喜欢老师给你一个大大的拥

抱的时候，每当学生拉着你的手，即使放学回家也不愿放开

的时候，你都会觉得自己是世界上最幸福的人，因为这些残

障孩子是多么的需要你。

在从事特教工作的过程中，我也深刻的感受到国家对

特殊教育越来越重视，这体现了国家对残障群体的关心和爱

护。特别是习近平主席在十二届人大一次会议上提出了“中

国梦”的伟大理论，理论强调：“中国梦归根到底是人民的

梦，必须紧紧依靠人民来实现，必须不断为人民造福。”这

一理论更是让我们看到了特殊教育更加美好的未来。“中国

梦”是全体中国人的梦，当然也包括这些残障孩子的梦，而

特教老师就是这些孩子的筑梦者。

“起始于辛劳，收结于平淡”。这是我们特殊教育工作

者的人生写照。但是，我们既然选择了这个职业，就会无怨

无悔。清晨走进校园，面对一张张稚嫩的脸庞，听到一声声

发音并不清晰的“老师早”，上课时走进圣洁的课堂，看到

一双双纯真的眼睛，和残障孩子们一起徜徉于知识的海洋，

我又是那么激动，那么满足，终究丢不下这份牵挂，离不开

那花朵般的笑靥。
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