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培养节奏感  让小学音乐教学强化审美教育
苗敏慧

河北省邢台市东河古庙小学

[摘　要]在小学教育中，音乐是一门艺术类课程，音乐教学在小学教育中也有很高的价值，音乐可以培养学生的创作能力，

和艺术鉴赏能力，可以培养学生积极向上乐观的心态，对小学生的健康成长有重要作用。但是音乐也是来源于生活来源于实际，

生活中出现的音乐，通过优美动听的旋律来展示生活的美好，或者揭露生活的某个方面。学生在学习音乐的过程中，一定要用心

的揣摩和感受，领悟歌曲旋律的节奏感，结合生活体验，抒发自己的审美体验，从而提高审美素养。
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教育要以全面发展为主导展开，全面发展需要针对学生各

方面的能力展开培养[1]。学生作为学习的主体，是社会主义的接

班人，综合素养强的学生日后社会的适应能力也非常强，在小学

教育中，每一门学科都承担着不同的教育任务，在全面发展的教

育工作中有不同的职责。所以不同学科的教师，必须要结合本学

科的特点，积极主动地开展相关教育教学工作。例如小学音乐学

科中，对学生的审美素养培养有积极意义，审的过程包括学生发

现没，理解美，辨别美与丑的区别，分析美德事物的发展阶段等

等。音乐作为歌颂美好事物，舒缓人的心情的重要素材，自然而

然在审美教育中有着很高的地位。本文从音乐学科教学现状、审

美教育含义，以及小学音乐教学中学生审美素养培养的工作展开

分析研究。

一、当前小学音乐教学现状分析

分析当前小学音乐的教学现状，针对现阶段小学音乐教学

中出现的问题展开分析，才能够更高效的将审美教育工作，融入

小学音乐课堂中[2]。综合日常教学经验和成果分析，当前小学音

乐教学中出现的问题包括：1.音乐课堂教学模式单一枯燥，有的

教师没有认识到音乐学科的地位和价值，在小学音乐日常教研工

作中，所花费的时间和精力也比较少，因此也没有什么高效的教

学模式，采用的最多的还是灌输式教学模式，或者让学生模仿教

师演唱模仿式教学模式，模仿和灌输对学生的学习都非常不利。

2.忽视学科教学的延伸，实际上教材仅仅只是教学的参考资料，

虽然重要但不是唯一的参考资料。在小学音乐教学中，有的教师

只围绕教材展开教学，授课的内容也全部都是教材中的，至于音

乐和生活之间的联系，音乐和综合素养培养之间的关联，教师却

很少关注。因此进一步影响了在小学音乐教学中，培养学生的审

美素养。3.教学缺乏互动，音乐是一门艺术类课程，艺术类课程

有其独特之处，要展现艺术的美妙，要展现艺术学科中鲜活的生

命力。但是在实际教学中，我们很少看到学生之间或者学生和教

师之间在音乐课上进行互动交流。导致原本一堂富有生命力的课

程瞬间变得死气沉沉，学生的学习动力和积极性大大下降。

二、小学音乐教学中培养学生审美素养的意义分析

审美素养培养是小学音乐教学的重要工作内容，作为一名

小学音乐教育的工作者，要深知小学音乐教学中学生审美素养培

养的意义，分析审美培养在小学音乐教学中的地位，才能推动学

生的审美能力提高[3]。小学音乐审美素养培养的意义包括：1.提

高学生对音乐旋律的感知和鉴赏能力，在小学音乐教学中，学生

对音乐的感知和鉴赏一般都是通过音乐旋律来领悟的，在审美

素养培养的工作中，学生不断地感知旋律的变化，通过对轻柔，

激进，舒缓等不同特征的旋律进行感知和领悟，进一步领会歌曲

中所表达的美。2.培养学生乐观向上的生活态度，通过小学音乐

教学来培养学生的审美能力，应用各种不同的音乐指导学生辨别

美，认识美，感受美，多让学生接触生活中积极的一面，对培养

学生的审美素，引导学生以乐观的态度面对生活有重要意义。

3.开发学生的音乐特长和兴趣，音乐类学科的特长和兴趣需要教

师去开发，由于音乐不是一门主科，所以学生的音乐特长和兴趣

往往会隐藏在内心之中，这个时候需要教师在教学中多一些细心

和耐心，通过音乐旋律来培养学的审美素养，能够发现很多具有

音乐学习天赋的学生，比如有的学生天生乐感就比较强，有的学

生对旋律的把控非常好。

三、感知音乐旋律培养学生审美素养

（一）借助信息技术培养学生审美素养

信息技术这项工具在小学音乐教育中是一项不可或缺的工

具，大部分教师在音乐课堂上都是用信息技术来播放学生喜欢的

歌曲，或者通过播放舞蹈视频，来指导学生学习各种歌曲演唱

和舞蹈动作。在培养学生的审美素养过程中，教师可以借助信息

技术功能，展现优美动听的旋律之声。例如在讲授：《蜗牛与黄

鹂鸟》这节课的过程中，教师利用信息技术展示本节课的教学素

材，首先呈现的是歌曲的优美旋律，伴随着旋律的响起，欢快的

歌声瞬间传递在整个教室之中，学生听着音响里播放出来的音乐

仿佛自己来到了大自然，在大自然中感受春天的气息。随后教师

打开视频，视频中呈现了一段动画，动画的内容是书上的黄鹂鸟

和树下的蜗牛，正在沐浴着雨后的阳观光，草地上冒出了新芽，

树木的叶子也绿了，这个时候教师不仅展示出了整首歌的演唱过

程，通过歌曲学生感受到了春天来临自然界万物复苏，一切都是

那么的美好，大自然的各种不同的动物和植物都焕发出勃勃生

机。在本节课上，教师借助信息技术展开教育教学工作，利用信

息技术的直观性特点，结合学生的喜好，将歌词和旋律进行优

化，利用信息技术呈现歌曲的旋律，并且通过视频或者动画等形

式展现出歌曲所承载的情境，激发学生对春天的喜爱之情，让学

生通过歌曲的旋律和动画情境感受大自然带来的勃勃生机，激发

学生对自然万物的热爱之情，以及对自然的崇敬之情，实现审美

素养的培养目标。

（二）借助音乐器材培养学生的审美素养

器材是音乐教学中重要的工具，不同的音乐器材可以将不

同的歌曲旋律展现出来，当然器材的作用不仅仅是用来弹奏出

歌曲的旋律，实际上如果应用的恰当还可以培养学生的审美素

养。不同的音乐器材所弹奏出来的歌曲旋律特点也会有所不同，

比如：小鼓所敲击出来的旋律非常的欢快，可以促使学生的肾上

腺激素分析，激发学生的学习动力，竹笛吹奏出来的旋律比较轻

柔平稳，能够调动听众的各部分感官，激发听众的思想、念旧等

思想感情。而二胡演奏出来的旋律听起来比较悲伤，适合于哪些

表达悲情的音乐。例如在讲授：《丰收之歌》这首歌的时候，教

师利用小鼓来弹奏出本首歌曲的旋律，学生通过利用小鼓击打出

欢快、喜悦、激动的旋律，课堂上学生的心情也随着旋律的变化

而变化。因为是学生击打乐器，所以击打乐器所产生的音乐旋律

能够直接进入学生的内心，能够及时有效的让学生的心灵发生变

化。在学习：《义勇军进行曲》的时候，教师结合小号展开教学

工作，小号吹奏出来的旋律非常具有穿透力，而且明亮，正好能

够展示出国歌庄严、宏伟的气势。课堂上教师结合不同的歌曲旋

律的特点，合理的选择相应的乐器来弹奏，将歌曲所传达出来的

思想情感，通过乐器表达出来，丰富了小学音乐课堂的教学内

涵，让学生掌握了不同的乐器使用技巧。更为重要的是，不同的
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到提高。教师对于日常阅读的有效的更加地注重，教师要求学生

在展开阅读的过程当中要做好相应的笔记，促使学生能够有良好

读写习惯的养成，以便于使得学生的写作能力有效得以培养。

例如，教师在引导学生对高中英语必修三Unit 7“The 

sea”这一部分内容进行教学时，教师就可以通过一节阅读课来

完成相关的教学目标。教师首先应该带领学生对本单元的短语以

及词汇进行更好地掌握，从而教师就将游戏引入到了课堂当中，

以此来使得学生的阅读效率逐步得到提高，促使学生对于生词的

记忆以及掌握能力有效得以加强，从而为学生今后的学习奠定更

为坚实的基础。紧接着，教师应该让学生对文本内容展开大声

地朗读，促使学生在自我朗读的过程当中能够将文本当中所描

述大海的句子提取出来，同时，学生也能够根据这些句子展开

仿写。最后，教师对问题进行创设，促使学生能够选取自己最

为感兴趣的话题并展开相应的探讨。诸如：“Is the sea water 

drinkable?”“Why is sea water salty?”“Will the sea dry 

up?”从而教师采用此种方法对学生展开教学，能够使得学生的

自主探究意识逐步得到提高，以便于使得学生的读写能力能够得

到更好地培养。

（三）引入小组合作模式，促进学生的交流互动

以往的教师总是采用灌输式的方法对学生展开教学，学生

则是被动地展开学习，这并不能使得学生的主体地位充分得到发

挥，同时，也并不能够使得学生的自主学习意识有效得以增强。

此时，教师就可以引导学生在课堂当中展开小组合作学习，教师

将课堂的主体地位交还给学生，促使学生在展开相互合作的过程

当中，以便于使得学生的核心素养逐步得到培养，进一步的使得

学生的思维能力能够得到更好的发展。因此，教师就应该对这种

新时代下所产出的教学模式进行尝试，以便于学生能够在轻松愉

悦的环境当中更好地对相关知识展开学习，从而使得学生的核心

素养能够得到更好的发展。

例 如 ， 教 师 在 引 导 学 生 对 高 中 英 语 必 修 一 U n i t 

1“Lifestyles”这一部分内容进行教学时，教师就可以将小组

合作学习的模式引入到课堂当中，促使学生能够积极主动地展开

探究工作，促使学生在课堂当中的主体地位充分得到发挥。因

此，教师在具体的教学过程当中，教师就可以引导学生对英语学

习探究小组进行建立，随后，教师要求每组学生根据自身独特

的生活方式来设计一份“Lifestyles”，从而通过小组合作的方

式，学生之间便会主动地与他人分享自身的学习成果，促使学生

对于文本内容的理解程度逐步得到加深，同时还能够使得学生的

写作水平有效得以提升。

综上所述，以往的教师总是将阅读与写作进行分离开来，

从而对学生展开教学，这很难使得学生的学习水平逐步得到提

升。读与写是两个紧密相连的基本技能，并且还能够达到相互

促进的效果，即以读促写、以写促读。基于此，教师就应该将

读与写进行结合，进一步的展开具体的教学，促使学生的英语

学习效率逐步得到提升，以便于读写结合的教学方式能够达到

真正的落实。
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音乐器材所弹奏出来的音乐旋律有不同的特色，可以给学生不一

样的体验，即体验歌曲所传达出来的情感，比如：悲壮、豪迈以

及喜悦等等，完成审美素养培养的目标。

（三）开展小组合作学习为主导的审美素养培养研究

在小学音乐教学中培养学生的审美素养，教师可以通过小

组合作学习的方式来进行，合作学习是每一位学生应该要具备的

素养之一，合作学习的过程是一个交流互动的学习过程。审美

素养是学生对眼前的事物，进行感受和评价的过程。很多事物从

不同的角度不同的方面进行评价会有不同的结果，每一个学生都

是审美的主体，他们在对某个对象进行审美的过程中，也会有不

一样的表达方式，所以课堂上教师可以把小组合作学习引入培养

学生审美素养的工作之中。例如在讲授：《吉祥三宝》这首歌的

过程中，教师开展小组合作的鉴赏学习活动。教师一边用计算机

播放这首歌曲，一边要求学生以小组为单位，在听的过程中产生

一些感想，描述这首歌歌词所再现出来的情境，分析这首歌所表

达的思想感情是什么？有的学生认为这首歌展现了一个幸福美满

的家庭，展现了父母和孩子的多才多艺。还有的学生认为：《吉

祥三宝》这首歌展示了一家人幸福的一天，告诉了我们简单的生

活才能够感受到其中的美好，同时学生还表达了父母对孩子的关

爱。总而言之在同一个学习小组中，不同的学生所表达出来的意

见和审美观点都不一样，有的学生从幸福生活的角度、有的学生

从美好的一天这个角度，还有的学生从父母对孩子的关爱展开审

美。小组合作学习的过程中，学生从各个不同的角度出发，对歌

曲的旋律展开审美分析，随后在小组内展开交流和分享，让同一

小组成员的答案进行共享，组员之间互相交流共同促进，对培养

学生的审美能力有积极意义。

（四）开展小学音乐表演活动

在小学音乐审美教学的过程中，教师可以通过开展小学音

乐表演活动来培养学生的审美素养。音乐主要是以歌曲为载体再

现出创作者的体验和感受，但是歌曲同样也可以通过表现的形

式，将歌词的情境和优美的旋律再现出来。比如：舞蹈、话剧表

演、游戏活动等等都是音乐表演活动的主要形式。在课堂上教师

要根据所教授的音乐内容展开不同的表演活动，例如有的歌曲听

起来比较平缓轻柔，教师可以指导学生通过简单的民族舞来展现

歌曲的旋律，有的歌曲是以革命为题材，而且歌曲的内容比较激

昂，教师可以指导学生通过话剧表演或者通过合唱的方式来展开

表演。在表演的过程中学生体验歌曲的旋律和情境，同时还要抒

发自己的体验，尤其是对歌曲所反映的历史背景，或者所传达的

思想情感，从而完成审美教育的工作要求。

四、结语

在小学音乐教学中，培养学生的审美素养非常重要，笔者

作为一名小学音乐教师，在日常工作中将音乐教学工作一直作为

自己的教育事业，将对学生审美素养的培养作为教学工作的重要

组成部分。经过多年的教学实践，总结出小学音乐审美素养的培

养，应该要围绕信息技术、音乐器材、小组合作、表演活动等方

式展开，完成音乐审美素养的发展。
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