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让阅读在小学数学教学中熠熠闪光
谢荣涛 

山东省新泰市青云小学

[摘　要]小学数学教师在开展学科教学活动时，应当充分重视对于学生阅读能力的培养，确保学生能够通过阅读，准确认

识数学知识、准确把握题目信息、从而实现全面进步与提升。这就要求小学数学教师在进行授课与教学时，关注到阅读环节的教

学，推动学生阅读水平与阅读能力的进步与提升，让阅读在小学数学教学中熠熠闪光。本文探究小学数学教师可采用的有效教学

策略，以实现教学质量与效率的不断提升，为学生长远发展奠定坚实基础。
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前言：

在以往教学过程之中，大多数小学数学教师都会认为数

学小学只需要带领学生来把握数学知识、掌握数学习题。实

际上，教师忽略了阅读教学这一重要的教学内容，没有充分

培养学生的阅读能力、阅读水平。如果学生不能通过阅读来

准确理解数学知识、正确把握题目信息，就难以获得长远发

展与进步。因此，小学数学教师不仅要重视阅读教学，还应

当积极探究阅读教学的方式与方法，将阅读教学与学科教学

相融合，实现高质量授课与教学。

一、小学数学教学现状分析

小学数学教师若要推动阅读在小学数学教学中熠熠闪

光，就必须要对教学现状进行准确的剖析，结合现阶段教学

过程之中阅读教学环节的开设状况，来合理选择教学策略、

采用恰当的教学方式。

（一）学生主动性较差

首先，小学数学教师应当认识到，在现阶段教学过程之

中，一些学生主动性较差的这一个问题，主要是对学习正确认

知和心态方面，外在表现就是学习积极性和主动性[1]。比如一

些学生进行学科知识学习都是处于一个被动的状态，都是在教

师的引领与指导下展开学科知识探究。在这种教学模式之下，

学生虽然能够目的突出、方向明确地展开学科知识探讨与学

习，但是学生的学习主动性却难以获得有效的培养。长此以

往，学生就会对教师产生依赖，不再主动地探求数学知识，更

难以通过阅读书籍、阅读材料等多种形式，来主动了解、把握

数学知识。因此，小学数学教师在开展学科教学活动时，应当

充分关注到学生的这一个现存问题，结合学生的这一个特点来

进行教学改革，推动数学教学过程之中阅读教学质量的提升。

（二）教师干预过强

其次，小学数学教师应当认识到，教师往往会对学生进

行过度干预，对学生的学习内容、学习方式进行强制规定，

难以有效锻炼学生的自主阅读、独立阅读的能力。比如，小

学数学教师在带领学生学习“位置与方向”这一部分学科知

识时，往往就会对学生进行直接的干预，带领学生投入到对

于学科知识的学习过程之中，并对学生进行细致化知识讲

解。在这种课堂模式之下，学生往往能够直接通过倾听老师

的讲解，来准确获取信息，把握学科知识的内涵，虽然学习

效率能够获得提升，但是阅读能力却难以获得有效的培养。

因此，小学数学教师在开展学科教学活动时，也应当充分关

注到教师干预过强的这一个现存问题，并结合这一状况来有

效选择教学方式、教学策略，实现教学质量的不断提升。

（三）阅读教学缺失

最后，小学数学教师还应当认识到，在现阶段数学课堂

之中，阅读教学环节往往是缺失的、不完善。在开展学科教

学活动时，小学数学教师往往直接带领学生进行学科知识探

讨，通过例题讲解、题目分析等多种形式，实现对于学科知

识的把握。实际上，小学数学教师就忽略了学生的自主阅读

能力的培养，没有让学生独立投入到阅读环节，尝试通过阅

读数学教材之中的内容来把握数学知识、获得进步与提升。

因此，小学数学教师也应当充分结合这一个教学弊端，来进

行合理的改革，实现教学质量的不断提升。

二、小学数学教学中，融合阅读教学的策略探究

结合以上分析，小学数学教师在开展教学活动的过程之

中，就可以融合一下教学策略来开展阅读教学，推荐阅读教

学与学科教育的有效融合，促进学生的全面发展与进步。

（一）鼓励学生自主阅读，培养学生阅读能力

小学数学教师应当充分关注到学生的主观能动性以及自

主权，鼓励学生进行自主阅读，以此来培养学生的阅读能力

[2]。教师应当认识到，只有学生主动汲取学科知识、进行独

立自主的阅读活动，才能产生深刻的记忆，并同时获得能力

的有效培养。而在开展阅读教学活动时，小学数学教师也应

当充分凸显学生的自主性，不要对学生进行过度干预，而应

当设置独立的阅读环节，来锻炼学生的阅读能力，帮助学生

获得长远发展与提升。

例如，小学数学教师在带领学生学习“位置与方向”这

一部分学科知识时，可以鼓励学生进行自主阅读，让学生通

过独立阅读活动，自行理解学科之中的知识。比如，小学数

学教师在开展实际教学活动时，就可以结合每单元的知识内

容，这样对学生进行引导：“同学们，大家在日常生活之

中，是不是常常会用到东西南北四个方向呢？在我们的数学

学科里，‘位置与方向’也是重要的内容。接下来，大家就
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可以打开课本进行阅读，看一看‘东西南北’这四个方向是

如何体现在我们的教材之中，我们可以怎样去应用它们？”

结合以上引导，小学数学教师就从现实生活的角度出发，来

给学生实现了合理的导入。与此同时，教师要激励学生进行

自主阅读活动，让学生在阅读里自行把握自己较为熟悉的知

识，从而获得阅读能力的有效培养。除了可以在课堂教学过

程之中，鼓励学生进行自主阅读，小学数学教师还可以激励

学生利用课下时间来进行阅读活动：“同学们，数学知识需

要不断地积累，大家只有不断地探讨数学知识、认识数学知

识，才能够获得长远发展。那么大家在现实生活之中，是不

是就可以利用课下时间来阅读一些自己感兴趣的数学材料、

与数学相关的文学作品，来开拓自己地视野，尝试探索更加

丰富的数学知识呢？”基于此，小学数学教师是对学生实现

了有效的引导，鼓励学生进行自主阅读，从而有效培养学生

的阅读能力，实现了阅读教学与学科教学的有效融合。

（二）启发学生深度思考，培养学生理解能力

小学数学教师在课程教学过程之中，开展阅读教学活动

时，不能仅仅带领学生理解“表面”含义，而应当启发学生

进行深度思考，让学生在语言表达、题目信息之中，深度探

究学科知识，实现对于知识本质的把握，从而获得理解能力

的培养与提升[3]。这就要求小学数学教师关注到阅读教学环

节的设置，并采用合理的阅读教学方法来对学生进行引导与

启发，从而推动学生的全面发展与进步。

例如，小学数学教师在带领学生学习“图形的周长”这

一部分学科知识时，就可以启发学生进行深度思考，让阅读

教学充分发挥其作用，帮助学生实现理解能力的进步与提

升。比如，小学数学教师应当带领学生把握“周长”这一个

概念，让学生深度理解“周长”的内涵。在这一教学过程之

中，小学数学教师就可以为学生设计一个自主阅读环节：

“同学们，在我们的课本里，有一段描述‘周长’这一个数

学概念的文字。接下来，大家一起来阅读一下这一段文字，

尝试理解其中的含义。”通过以上引导，小学数学教师引领

学生进入到自主阅读环节之中，帮助学生获得了阅读能力的

培养。与此同时，小学数学教师还应当启发学生进行深度思

考，确保学生能够真正把握阅读材料的内涵：“同学们，这

一段文字所说的是什么含义呢？在阅读完成之后，老师希望

大家能够将它转化为自己的语言来进行表达。或者，你也可

以通过图画、动作等不同的方式，来表达一下这一段话的含

义。”通过为学生布置这一个阅读任务，小学数学教师能够

有效启发学生，带领学生真正投入到学科知识的内涵之中，

实现对于学科知识的全面把握。除此之外，小学数学教师可

以在带领学生探究数学问题、阅读数学题目的过程中，启发

学生进行深度思考，有效培养学生的阅读能力。比如，小学

数学教师在带领学生解决“给一块靠墙的菜地制作栅栏”这

一个题目时，应当启发学生进行深度思考，带领学生实现对

于学科内容的深度把握：“同学们，题目之中的‘靠墙’这

一个信息，实际上是在告诉我们什么呢？我们在做题的时

候，应当怎样把这一个信息凸现出来呢？”长此以往，学生

不仅能够得到阅读能力的进步，同时还能够获得理解能力的

培养，实现全面发展与进步。

（三）引导学生提出疑问，培养学生思辨能力

小学数学教师在教学过程之中，开展阅读教学活动时，

不能只让学生汲取阅读材料之中的信息，实现对于数学知识的

把握。与此同时，小学数学教师还应当引导学生提出疑问，确

保学生能够真正通过阅读来产生好奇心、萌生出问题。只有这

样，阅读教学环节才能够真正发挥其作用，才能够推动学生思

辨能力的进步与提升，从而在数学教学之中熠熠闪光[4]。

例如，小学数学教师在带领学生学习“多边形的面积”这

一部分学科知识时，就可以启发学生进行思考，鼓励学生进行

提问。比如，小学数学教师可以让学生通过阅读，来自主把握

不同图形的面积计算公式。与此同时，教师还要设置多样化问

题，来达到“抛砖引玉”的效果，启发学生进行发散性思考、

探索性阅读：“同学们，不同的图形所采用的面积计算公式也

是不同的，而有些图形的面积计算公式似乎又有着相似性。我

们可不可以将这些具有相似性的面积计算公式概括为一个简单

的计算公式呢？其中的依据又是什么呢？”结合以上引导，学

生就能够在阅读的过程之中，发现“长方形的面积计算公式”

与“正方形的面积计算公式”，实际上都可以概括为“相邻的

两条边相乘”。基于此，学生的思辨思维将能够得到培养，阅

读教学也将取得显著的教学成果。

总结：

总而言之，小学数学教师在开展学科教学活动时，应当

充分关注到阅读教学的开设，带领学生在阅读的过程之中，

实现对于学科知识的全面把握，同时又能够获得阅读能力、

理解能力乃至思辨能力的进步与提升。为让阅读在小学数学

教学中熠熠闪光，小学数学教师就应当探求先进的教学策

略、优秀的教学方法，实现阅读教学的有效开展，推动阅读

质量的不断提升。
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