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探究初中历史课堂教学效率的提高
张向丽
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[摘　要]课程改革已经全面开启，顺应新形势下教学发展的目标，研究具体可行的方法，不仅能够巩固学生的学习效果，同

时也能促使学生的学习方向更加准确。本文结合初中历史课堂教学的运行情况，有的放矢的进行各项教学体制的完善，全面进行

更新，创造性的进行资源的运用，带来新的教学内容，绽放出亮丽的色彩，真正引起学生对历史课程的关注，还原课堂教学的本

色，增强课堂教学的感染力，大幅度提高课堂教学的有效性，融合新的教学手段，推进课堂教学的深层次发展。
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教育教学的改进，真正形成良好的教学氛围，切实有效

的规划教学进程，形成良好的教学环境，深深的刺激学生的

感官，带来新的教学影响力，能够融入新的教学措施，打破

传统的灌输式教学模式，不断的进行课程的调整，从整体上

进行课程的安排，让学生的认知意识更加强烈，保障课堂

教学的高层次发展，能够真正引领学生不断的前行。对于

以往的初中历史课堂教学来说，在组织和探索的过程中，由

于各个层面之间缺乏必要的联系，不能进行正确的反馈，影

响到学生思维的发展，致使学生在接受知识的过程中，显得

十分被动，只能死记硬背，无法提高课堂教学的实际效果。

作为初中历史教师，需要优化教学内容，灵活性的进行知识

的掌握，能够透过现象看清楚知识的本质，打造高效的教学

情境，提高课堂教学的效果。那么，在实际的初中历史课堂

中，开展教学改革有何重要性？又应采用哪些策略，提升教

学效率呢？

一、初中历史课堂中开展教学改革的重要性

对于历史课程的长远发展来看，新的教学内容必然会引

起学生的关注，而单一的教学方法，则会影响到改革的持续

运行和发展，导致课堂教学的效果，不是很明显。对于应试

教育下的初中历史课程来说，在改革的过程中，由于各个环

节之间缺乏实践性的特色，不能突出教学的本质，无法真正

触动学生的灵魂，导致学生在全面研究的过程中，受到限

制，不能进行课程的深度运用，影响到学生的成长，阻碍学

生的学习进程。面对这样的教学状况，优化教学形式，全面

进行改革，打造全新的教学氛围，提高课堂教学的效率，显

得十分重要。集中表现在：

（一）有助于深化课程的教学结构

全面进行调整，从教学实践的开展来说，不断的进行教

学结构的深化，不仅能够创新型的进行资源的利用，同时也

能拓展学生的学习空间，促使学生的认知能力得到大幅度的

上升。作为初中历史教师，需要全面进行探索，遵循实事求

是的原则，牢牢的抓住课堂教学的开展方向，能够把握改革

的规律，更有助于深化课程的教学结构，为学生提供条件，

让学生感悟到学习的乐趣，并主动的进行知识的研究，真正

调整教学的思路，推进课堂教学的发展，深度的进行资源的

运营，开阔学生的学习历史的视野和范畴，协调好教与学的

关系，提高课堂教学的实践性效果。

（二）有助于创新课堂的教学模式

素质教育得以全面的推进，整体的教学内容正在发生改

变，通过创新型的教学模式，转化教学思维，不仅能够优化

和变革课堂教学的内容，同时也能带来新的体验，提高课堂

教学的感悟意识。作为初中历史教师，需要积极的进行思

考，从整体上进行课程的运转，更有助于创新课堂的教学模

式，深入到学生的发展之中，让学生更加积极的进行参与，

表达出学生的主观意愿，促使课堂教学的形式发生翻天覆地

的改变，大幅度提高课堂教学的创新性。

二、提高初中历史课堂教学效率的具体策略和方法

教育教学的优化和部署，是一个潜移默化的过程，遵循

以学生为主体的教学思想，研究出学生喜欢的方法，促使课

堂教学的节奏感更加明显，这样才能让学生轻松自如的进行

知识的接受。作为初中历史教师，需要积极的进行分析，真

正倡导现代化的教学思想，深度地进行课程的完善，提高学

生的参与度，让学生更加自由地成长，主动地进行知识的转

化，真正保障课堂教学效率的持续上升，研究出符合学生实

际的有效策略，推进素质教育的深度发展，增强课堂教学的

感染力。具体的策略和方法如下：

（一）制定教学方案，提高感知意识

课堂教学的变革是一个不断融合的过程，精心的进行教

学方案的设计，让学生有的放矢的进行知识的学习，按照既

定的方向，进行课程的巩固，才能促使学生的感性认知更加

强烈。作为初中历史教师需要优化改革的形式，呈现多样化

的教学内容，不再照抄照搬，而是按照历史课程的顺序，制

定出高效的教学方案，规划性的进行整理和计划，为课堂教

学带来新的内涵，以多元化的方式进行课程的整合，能够创

新教学方法，不再单纯的进行记忆，而是让学生拥有强烈的

感知意识，走进历史课程的形成之中，确保课程内容深深地
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印，刻在学生的心中，真正实现知识的学以致用。比如在进

行“中华文明的起源”的课堂教学中，教师需要挖掘出教材

的流程，然后根据文章的结构进行知识体系的梳理，要让学

生全面了解古猿人的发展历程，接着组织学生进行探讨，自

由的进行阅读，满足学生内心强烈的好奇心，要为学生制定

明确的学习规划，井井有条的进行课程内容的调整，让学生

循序渐进的进行本节课任务的完成。通过这样的方式，不仅

能够让学生快速的进行历史知识的学习，同时也能让学生有

条不紊的进行深刻的感知，找到学习本节课的落脚点。

（二）营造探究式的情境，增强体验水平

课堂教学的发展是一个不断升华的过程，积极的进行探

究，促使学生的学习态度发生转变，这样才能让学生拥有强

烈的体验意识，调动学生的积极性，真正产生深远的影响。

所以在实际的初中历史课堂教学实践中，教师要营造以学生

为主体的探究型情境，更加关注学生情感的体验，真正让学

生置身其中，不断的进行融合，找到教学的目标，全面进行

课程的延伸，适当的进行转化，能够唤起学生的主动性，促

使学生更加全面的进行知识的迁移，巩固学生的学习效果，

大幅度提高课堂教学的有效性，把学生带入到最佳的学习氛

围之中。比如在进行《资本主义时代的曙光》中”新航路开

辟”的课堂教学中，教师需要运用现代化技术展示，探究型

的情境，为学生形象化的播放，葡萄牙和西班牙率先开始航

海冒险的场景，然后组织学生进行探讨，让学生真正意识到

当年这两个国家成为世界大国之后，开始瓜分世界的局面，

促使学生置身其中，探讨出教学的内涵，真正引发学生对本

节课内容的关注，这样才能探索出教学的主旨。

（三）运用教学机智，培养综合素养

课程在不断的发展，打破传统教学的桎梏，牢牢的抓住

每个教学的方向，锻炼学生的核心素养，构建完整的知识体

系，能够确保新旧课程进行深度的联系，才能引发学生的想

象，让学生更加深刻的进行体验，践行素质教育。对于初中

历史课堂教学来说，在全面进行分析的过程中，必须运用不

同的教学机智进行课程的整合，要以知识体系的构建为落脚

点，制定科学化的教学方案，确保学生从理论上升到实践，

真正把不同的内容串联在一起，更有助于学生核心素养的

培养，提高学生的历史学习能力。如在学习新三民主义的影

响时，可以让学生来回忆旧三民主义的影响，这样联想与比

较，可以帮助学生更好地学习新知，同时在联想与比较中又

可以将相关的知识点串联起来，这样既可以帮助学生复习旧

知，同时又可以帮助学生构建知识网络图，更加利于学生历

史知识体系的构建。这样学生所掌握就不是单纯的历史知

识，而是一种思想与方法，促进学生由知识转化为思维与能

力。

（四）设置深度的问题，培养发散思维

课堂教学的持续运行，需要通过精细化的问题，设计来

完成，只有在这样的情况下，学生才能进行主动的思考，相

应的学生的发散思维，才能得到很好的锻炼，课堂教学的层

次性和多样性才能更加明显。所以在初中历史课堂教学实践

中，就是要打破传统教学的限制，由浅入深，设计问题，真

实的反馈学生的学习情况，要做到层次分明，发掘出历史事

件背后的深意，促使学生拥有发散思维，全面进行更新，给

予学生更多的关注，让课堂教学的方向更加准确，集中学

生的精力，避免浪费时间，能够反复性的进行记忆，促使学

生提出多样化的答案，更好的培养学生的历史意识，真正让

学生近距离的与课程进行接触，逐步提高学生学习历史的效

果，增强学生解决问题的综合能力。如在学习《洋务运动》

这一课时，引导学生从三个方面去思考：首先是提出洋务运

动时，清政府的状况如何，是什么样的时代背景？其次是洋

务运动的目的是为了什么？最后是洋务运动为什么不能完全

成功，达到实施目的？先引导学生去思考问题的方向，再鼓

励学生去发散思维。通过这样的教学手段，全面进行课程的

把握，不仅能够展示出教学的内容，科学化的进行安排，深

度的进行更新，梳理知识体系，提高学生的历史逻辑思维。

三、结束语：

综上所述，全面进行变革，展示教学的主旨，刻画出知

识的本质，调整教学的思路，不仅能够带来新的体验，同时

也能展示学生的主体地位，全面提高课堂教学的应用效果。

作为初中历史教师，需要真正意识到改革开展的必要性，并

通过上述措施和方法，科学化的进行调整，增强课堂教学的

实际效果，不断的进行融合，能够把课程的精彩部分，呈现

在学生的面前，形成良好的教学氛围，深度的进行课程的灵

活性运用，真正调整教学的方向，吸引住学生的注意力，点

燃学生自主学习的火焰，提高课堂教学的有效性。
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