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主谓倒装式网络流行语的多维探究
高田娇

(河北大学 外国语学院  河北  保定  071000)

[摘　要]近年来网络流行语的传播势头迅猛，在各大社交平台上都一批又一批地涌现出红极一时的网络流行语。这种语言变

异现象和社会发展之间是相互制约、相互影响的。本文基于“厉害了，我的X”和“拿来吧你”两种主谓倒装形式的网络流行语，

从语言特点、语言使用主体、流行原因几个角度来分析主谓倒装式网络用语的变异和同时期社会发展的关系，以图进一步促进网

络用语研究的进程。
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一、引言

网络热词的传播速度极快，社会语言学认为,语言与社会

共变,二者相互影响,相互制约。语言具有强大的生命力，网

络用语的发展和变异与同时期的社会现状、社会心态以及社

会价值取向不可分割。网络用语具有标新立异的特点，语言

变异形式多样，大多不受传统语义搭配、句法规则的限制，

允许说话人根据语境选择不同的词汇进行填充。格式框填这

种半自主的参与式创作激发了网民的能动性，导致网络用语

衍生语的批量生产、广布流传，呈现出模态衍生趋势。本文

聚焦主谓倒装这种变异形式，选取“厉害了，我的X”和“拿

来吧你”两个热门网络用语，基于网络真实语料，从社会语

言学角度来探究该种主谓倒装式网络用语的语言特点、语言

使用主体、流行原因，以图进一步探究语言与社会共变的规

律。

二、研究综述

现阶段国内关于网络流行语的研究，主要集中在语言

学、社会学、传播学等方面。网络热词的个案研究大多从结

构分析、流行原因、社会功能这几个角度进行论述。从符号

的角度出发，吴茜研究发现网络流行语的文本符号表征身份

认同,网络流行语的“话语实践”建构身份认同。构式语法

将流行语作为一种流行构式，从句法、语义、语用和修辞维

度对个案进行深入剖析。如郝佳，胡晓研从流行语祈使句的

界定、构式、变体、语境等四个方面展开讨论，发现流行语

祈使句构式特点及其语用功能,主要是通过语境吸收获得,

其变体也因语境的不同表达着相应的语用意义。近年来，也

有许多学者从模因论的视角进行研究，认为网络流行语是一

种强势模因。如何自然列举了“作为信息主体的人的心理意

向”“潜势模因确定的语境条件”“主体期待发挥的语用功

能”“复制方便模仿记忆的信息表征”“公众人物效应与媒

体炒作”五个促成流行的因素。总体来看，关于网络流行语

的研究逐渐呈现跨学科、多样性的特点，学术成果颇丰。

三、语言特点 

“厉害了，我的X”源于“厉害了，我的哥”，网传的出

处为教官替学生打游戏神操作，后不局限于“哥”，可将主语

替换为其他名词，如“厉害了，我的姐”等。“拿来吧你”出

自某平台短视频博主，因其在短视频中以魔性发音高频使用，

爆火并流行于各大网络平台。上述两种网络用语都为主谓倒装

句式，具有娱乐性、时效性、形式多样化的特点。

（一）主谓倒装 

主谓倒装句，即主语与谓语互换位置，在分析对象中具

体为谓语“厉害”和主语“我的X”顺序倒置、谓语“拿来”

和主语“你”顺序倒置。这种主谓倒装形式在现代汉语口语

中非常常见，该句式的内部词语顺序颠倒之后并不影响词

义、句子成分、语法关系，且句意基本不发生改变，但会产

生不同的语用效果。

“厉害了，我的X”中将“厉害”作为话语焦点，比正

常语序的情感更加强烈，用来表示对主语所指的人或事物的

惊叹、赞叹，表达一种敬佩之意，同时带有诙谐、调侃的语

气。各种媒体平台都热衷于使用该网络热语作为新闻标题来

吸引眼球，如：厉害了我的哥！张玉宁首发登场就进球、顺

便还拿了个当场最佳！（《大连晚报》2016年12月）

“拿来吧你”将谓语“拿”置于句首，强调了说话人的

强硬态度，将主语“你”放在句末体现了对听话人的调侃。

该网络用语广泛流传的图上有这样的示例：“曾经对馈赠和

善意都有些羞怯，带着一丝‘我真的可以吗’的忐忑，现在

直接拿来吧你，我值得我应该我配！”在具体的真实语料

中，“拿来吧你”也被应用在各个自媒体文章的标题，如：

拿来吧你！人民海军就是这么“飒”！（腾讯新闻-人民海军

官方账号2021年7月）

（二）娱乐性与时效性 

作为网络用语，“厉害了，我的X”和“拿来吧你”都因

其突出的幽默效果得到网友的追捧，进而被广泛运用于各大

社交平台。主谓倒装式网络用语字面意义与深层意义之间的

分离表现出了网络用语的创新和求异，这种游戏化的表达方

式也传递出诙谐、调侃的娱乐性特征，体现网络用语的后现

代性。流行语正因具备各种各样的娱乐性而得到爆发性的传

播，但也因具备时效性容易淡化出大众的视线。2016年流行

语“厉害了，我的X”在当年可谓风头无两，甚至官方媒体都

以《厉害了，我的国》作为国家电影纪录片的标题；而到了

2021年，鲜少有自媒体使用“厉害了，我的X”的形式作为标

题。同样，近日风靡网络的“拿来吧你”被各大媒体文章选

作标题吸引流量，但一旦出现下一个爆火的网络用语，“拿

来吧你”大概率会被取而代之。

（三）形式多样化

在数字化时代，多媒体发展飞速，网络生活已不再局限

于文字化的单一表达，音乐、视频、直播等形式随着5G的发

展而应用于全民自媒体账号。“厉害了，我的X”和“拿来

吧你”不单单成为了网民聊天时的常用词汇，更在广告宣传
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图、短视频背景音、直播互动中被广泛使用。可见，现今的

网络用语都具有形式多样化的特征，以多模态的形式传播。

（四）情绪化表达

网络用语的语义限制不强，在不同语境中可以表达不同

的含义，说话人的出发点不同会产生不同的语用效果，具有

情绪化表达的特点。同样都是“厉害了我的x”句式的话语，

大众传播中主流媒体“厉害了我的国”相关报道正向传递肯

定意义，而人际交往中的“厉害了我的哥”却未必表达崇敬

之意，可能表达了说话人调侃或反讽的情绪。“拿来吧你”

被网友更加随意地使用，如“睡觉，拿来吧你”，类似的标

题无法单独表达出确切的语义，只能结合视频内容进行猜

测，大致意思为“失眠了要快点睡着”。类似套用网络热词

所生造的句子，其所指过度泛化，仿佛可以用来形容任何事

物，句意不再单单靠词汇和句法限制，而是根据说话人的情

绪来表达不同的含义。

四、语言使用主体

网络热词的使用主体可概括为个人和媒体（包括自媒体

和大众媒体）。

网民个人在使用过程中往往追求个性化，通过语言变异

来体现个性。流行语的出现不仅符合网民对标新立异的追

求，流行语的广泛使用与快速传播更体现了网民的从众心

理。网民具有年轻化的特点，网络语言具有开放意识，包容

性高，对新事物的接纳度高。网民在使用网络流行语时只管

使用而对其来源和传播原因不予深究，为使用而使用的行为

实际上就是对新奇与潮流的追求，也是获得认同感和彰显身

份的一种手段。网络用语在传播过程中，不同的语言社区为

寻找共同语言，追求群体归属感，而乐于通过使用流行词表

现合群的特点。

媒体为追逐热度、吸引流量，而频繁使用新出现的网络

用语作为文章、视频的标题。自媒体的好物推荐、大众媒体

的广告宣传，以及网络社交媒体平台的互动，都会倾向于使

用当下最热门的流行语，通过诙谐、幽默的效果拉近和网民

的距离，为媒体打造积极的年轻化的形象。同时，因追求流

量，部分媒体在使用网络用语时具有盲目性，适用场合荒

诞，但这种荒诞也为媒体增加了一定的热度。

五、流行原因

（一）社会文化背景 

网络语言变异现象在一定程度上反映了当下的社会文

化。虚拟、开放、交互的网络社会促进思想解放，网络交际

不再遵循语言固有规范，导致语言变异。数字时代的大背景

和自媒体的大潮流，以及多样化的网络社交平台，都为新产

生的网络流行语提供了多元化的传播渠道。

经济飞速发展的同时，竞争压力不断增大，民众的压力也

愈发增长，在整个社会的高压氛围下，过度娱乐化的虚无主义

收到了不少年轻人的追捧。网络社会作为镜像反映社会现实，

各种网络媒体平台都开始对荒诞、无厘头的表现方式和相关用

语热烈追捧。网络流行语此消彼长，一夜爆红又快速消亡，正

和当代年轻人快节奏的生活和碎片化的时间相适应。

（二）网络用语的经济性

社会发展节奏加快，对交际的效率也提出了一定的要

求。如“厉害了，我的X”、“拿来吧你”这种类似结构的网

络用语以简洁凝练的短句表达了最多的语用含义，且适用范

围极广，其隐喻含义随语境的改变而随时发生变化，情景适

配力极强。网络流行语字数简短的特征利于复制和传播，同

时，网络流行语的句式结构并非十分严谨，网民可套用流行

语的结构进行具体的语句更改。这种半自主式的交际方式刺

激了网络用语的传播与再创造，更使网民获得了高度的参与

感与群体认同感。

（三）网络用语的模因性

Heylighen提出模因复制和传播要经历四个阶段：同化

（assimilation)、记忆（retention）、表达（expression）

和传输（transmition）。主谓倒装式流行语作为强势模因，

可以从模因复制传播的角度来分析其流行原因。互联网的语言

模因特色不只是通过复制创造新词语，而且每一次的个人创新

将通过仿制方式传递。模仿者们不仅借用别人的仿制成品，而

且还仿制他人的创意。“厉害了，我的X”和“拿来吧你”是

在网络交际中高频使用、充分曝光、传播广泛的强势模因，记

忆难度低，使用便捷，复制速度迅速，因而在短时间内爆发式

流行，在众多网络用语中脱颖而出。

六、结语

社会的发展推动语言的变化，语言反过来也影响着人们

的思维及生活方式。口语交际模式演变而导致的思维变化，

最明显地体现在网络语言上。主谓倒装式网络用语具有娱乐

性与时效性，同时具备形式多样化、情绪化表达的特点。网

民个体和网络媒体是该网络流行语的主要使用者。从社会文

化背景、网络用语的经济性和模因性出发，可以发现主谓倒

装式网络用语的流行原因。需要警惕的是，主谓倒装式的网

络用语会在一定程度上加剧语言使用不规范的现象，使大众

的思考力和注意力日渐碎片化。如何正确引导网民适度地、

相对规范地使用网络用语，是日后需要进一步探讨的问题。
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