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创设语言环境，让幼儿变得“能说会道”
马忠梅

宁夏回族自治区中卫市海原县第二幼儿园

[摘　要]语言是一个人思维的外在体现。对于幼儿来说，良好的口语表达能力有利于幼儿清楚地表达自己的想法和感受，

从而让身边的小朋友或者教师更了解自己。语言也是孩子情感和智力发展的突出体现。大量研究表明，爱说的孩子往往受到人

们的关注度要高，他们的思维更敏捷。幼儿处于语言可塑并发展和形成的关键期，这个阶段的幼儿语言思维开始建立。所以，

我们要把握好幼儿语言发展的重要阶段，通过创设语言环境，让幼儿变得“能说会道”。
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在一些条件较好的城市幼儿园中，学前教育的发展比较

关注幼儿的语言表达能力，所以，有些幼儿园对幼儿的语言

发展专门开始了课程，来帮助幼儿语言的健康发展。有些研

究表明，影响幼儿语言发展的因素较多，其中较为重要的是

幼儿所身处的环境。当幼儿来到幼儿园接触到各种性格的小

伙伴时，他们愿意表达，并且表达的语言既准确又有趣，这

说明这个幼儿“能说会道”。要想让幼儿达到“能说会道”

的语言表达水平，就需要从幼儿身处的语言环境入手，幼儿

身边接触最多的就是幼儿教师和他们的父母。我们作为学前

教育工作者，要重视影响幼儿语言发展的环境，和幼儿家长

配合好，努力实现幼儿的语言健康发展。因此，在幼儿园日

常教学中，要努力为幼儿创造一个宽松且自由、丰富且有趣

的语言环境，鼓励幼儿敢说、爱说、会说，在快乐中提高语

言表达能力。

一、让幼儿打开心扉有话敢说

对于幼儿来说给他们创设一个和谐的、舒服的环境，让

幼儿心理感到安全、愉快、温馨，才能让他们打开心扉有话

敢说。因为处于3-6的幼儿，他们的内心比较脆弱，只有让

他们在心理上感受到幼儿园这个“大家庭”的温暖，才能让

幼儿较好的适应幼儿园，并放下心理的防线，打开自己的内

心去和同伴、和教师交流，这是提高幼儿语言表达能力的第

一步，也是关键的一步。相反，如果幼儿所在的幼儿园里园

长总是凶巴巴地训斥教师、教师在班级中又总是不耐烦地重

复着一句话“安静”“小点声”“不要说话了”“真笨”等

等一些不友好的话语，这样幼儿内心会感到畏惧，从而害怕

去说。这样的幼儿园环境不利于幼儿的语言发展和表达。所

以，在幼儿园一日生活中我们需要从下面几个点出发，关注

幼儿的语言表达：

1.加强和幼儿个体的交流

由于幼儿的心理发展还不完善，使得他们在很多人面

前表现得胆小，不敢大声表达。这时，我们要关注幼儿的内

心变化，找到合适的机会和幼儿一对一的进行交流。这就要

求我们平时多发现幼儿的兴趣，给予特殊的个体关注，多创

造和幼儿交流的机会。比如，当带领幼儿玩游戏时，教师走

到幼儿身边当他们的搭档，做他们的玩伴，和幼儿一起做游

戏，一起玩耍。当在做区角活动时，教师可以藏在幼儿的身

后，观察和发现他们缺少什么东西，能及时地递给他们，让

幼儿内心感受温暖。当在班级一起看节目或者阅读时，教师

可以和幼儿交流看节目或者阅读的感受，鼓励幼儿对所看到

的内容发表自己的意见。只要我们善于发现幼儿的亮点，并

给予鼓励，给幼儿建立自信心，幼儿就会有源源不断的话语

表达自己的想法。

2.重视集体对话

“听”是幼儿语言输入的主要方式，“会听”对幼儿

的语言发展能起到有效的作用。所以，我们要教会幼儿“会

听”，帮助他们养成听的习惯，再经过大脑的整理之后，用

语言进行准确的输出。幼儿的语言表达或者倾听大都是以单

句、单词的形式出现，对传达出来的语言理解比较直接且即

时性，所以，我们在说话的过程中不能发表过长或者深奥

的语言，可以面对班级幼儿集体进行对话，说一些幼儿们都

能易懂的语言，鼓励幼儿们跟着教师的思路认真听，保证幼

儿们都能张开口回应老师。如在给幼儿讲故事环节中，以故

事的主题和幼儿进行对话，幼儿可以自己发表意见，表达想

法。可以多用简单、易懂的疑问话术，提一些有针对性的问

题，且大家都能知道答案的问题，让幼儿都能积极的抢答。

这样幼儿在认真倾听的基础上积极参与对话，带动着胆小的

幼儿也能参与进来，敢于表达。

3.关注幼儿之间的个体差异

不同的幼儿他们的成长环境不同，语言发展也不同。所

以，我们在对幼儿进行语言培养的时候不能一刀切，要了解

幼儿的个体差异。特别是对那些语言发展较慢的幼儿，教师

们要多花时间和精力和他们进行交流，以鼓励、表扬为主，

并引导幼儿积极加入到集体之中，多和同伴交朋友，多表

达，在给予他们多关注的情况下帮助其树立自信，使得他们

有话敢说。而对于语言发展相比来说较快的幼儿，在进行语

言引导时，可以适当的提高一下语言层次，以顺应他们的语

言表达向更高层次发展。

二、在多元的情境中让幼儿爱说

在教学中我们会发现，当我们谈到和幼儿生活相关的或

者幼儿经历过的、有情境的内容时幼儿往往表现的爱说，并

且表现得兴趣较浓。其实对幼儿来说语言情境就是多元化的

语言环境，只有在这样的丰富多彩的语言环境下，幼儿才会
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爱说、想说，所以，我们需要以下几点出发，关注幼儿的表

达：

1.捕捉生活情境

由于幼儿年龄较小，他们获得语言的主要来源是从生活

中的点滴开始。如果幼儿的生活环境丰富多彩且乐趣无限，

那么幼儿就会有浓厚的表达兴趣，并且表达的语言内容丰

富。如在课外活动中，让幼儿观察天空中白云的变化；在家

里模仿爸爸、妈妈的语气说话；讲述自己第一次亲自穿衣、

吃饭；讲讲自己最爱吃的水果、最喜欢的动物、最喜欢的玩

具等；等等，这些都是幼儿生活中的点滴，因为他们已经亲

身经历过，所以在表达时总能侃侃而谈。所以，我们在教学

中引导幼儿语言发展时，多关注和幼儿生活相关的，或者常

常发生在幼儿身边的点滴，用于激发幼儿表达的导火线，成

为幼儿说话的源泉。

2.创设教学情境

一些学前教育的研究学生表明：幼儿时期的语言教育

需要在整个幼儿教育教学过程中渗透并融合，如此才能促进

幼儿的全面发展。所以创设教学情境能为培养幼儿的语言表

达能力提供有效的平台。例如，当我们设计班级主题墙的时

候，可以把主题墙上的内容设计成不同的情境，如夏天的草

地、动物园里的动物、热闹的集市等。在布置的过程中给幼

儿分工，尽量让每个幼儿都参与进来。然后让负责布置的幼

儿介绍布置的过程和细节，激发幼儿的想象力，并在想象的

基础上让幼儿爱说。

3.利用游戏情境

游戏情境也是幼儿一日活动中必不可少的环节，游戏

的带来的乐趣能让幼儿放下内心的芥蒂，并能融入到大集体

中。所以，当我们创设游戏情境时，要善于用游戏情境促进

幼儿之间的交往。因为在游戏的过程中，幼儿们会遇到各种

各样的问题，如角色分配、玩具抢夺、问题争辩等，这是教

师应作为观察者站在幼儿们旁边，尽量鼓励幼儿自己用语言

去解决他们之间的问题。在对游戏讲评时，让幼儿主动去表

达自己的想法和见解。这样在游戏情境下突出了幼儿的主体

地位，幼儿就能有更强烈的表达愿望，从而变得爱说。

三、在语言规范化的要求下让幼儿会说

幼儿语言表达的开始是敢说，基础过程是爱说，高层

次的表达就是会说了。要想让幼儿会说，就需要给幼儿提供

一个规范的语言环境，这对于幼儿的语言发展至关重要。所

以，需要幼儿园和教师们给幼儿营造一个优质的语言学习环

境，让幼儿有话会说。具体可以从以下几点出发：

1.要求教师语言规范得体

幼儿教师是幼儿的启蒙教师，在语言引领上需要给幼儿

树立榜样。因为幼儿教师的一言一行会给幼儿的语言教育带

来潜移默化的影响。所以，作为幼儿园在聘用幼儿教师时需

要严格筛选，严格要求幼儿教师的语言水平，特别是普通话

级别水平都要符合国家的要求。教师在教学过程中，还要语

言文明，和幼儿交流时要语言丰富且合情合理；使用的语言

要咬字清晰、发音准确、普通话标准。同时，教师还要有灵

活的语言切换能力，面对不同年级、不同性格、不同语言能

力的幼儿能采用合理的语气、句式进行教学和交流，这就是

对幼儿教师要求的最基本的语言素养。只有教师的语言做单

规范、得到，情感丰富，才能引导幼儿会说且说得好。

2.选择优质的语言学习材料

我国新课改之后对学前教育也作出了改革要求，要求学

前教育机构要给幼儿提供适宜的读物。这里“适宜”的读物

主要是对幼教语言学习材料的要求。我们认为，适宜不仅仅

是幼儿园的基本教材，还应该包括有语言输出功能的视听音

像材料和语言操作材料等。所以，为幼儿提供的这些材料要

符合幼儿不同年龄段的认知特点，大力发挥这些材料的知识

传授、情感培养以及幼儿想象力的激发等的功能。例如，在

教学中多给幼儿提供一些优质的语言资料，如欣赏古诗、听

文化故事等，给幼儿创设一个文学的语言氛围，让幼儿感受

古汉语的魅力。还可以专门设置语言区域活动角，教师设计

出一些便于幼儿操作的材料，材料要具有趣味性、审美性以

及知识性的特点，让幼儿通过亲身去做、去感受，在动手、

动脑、动口的基础上锻炼了语言的表达。得体规范的幼儿语

言学习材料是保证幼儿语言规范输入和输出的基础，在此基

础上才能保证幼儿会说且说得对。

结束语

“能说会道”的幼儿并不是天生的，而是在后期的语

言环境中通过语言习惯而养成的。这一习惯的养成只通过幼

儿园和教师的努力是完全不够的，还要在家长的配合下才能

完美实现的。所以，幼儿园和教师要保证幼儿在园中能有

一个有趣的、丰富多彩的、规范得体的语言环境才能让幼

儿敢说、爱说、会说。除此之外，家长也要给幼儿创设一个

轻松、和谐、友爱的家庭语言氛围，保证幼儿的语言健康发

展。只有幼儿园和家庭双管齐下，用优质的语言环境让幼儿

变得“能说会道”，才能提高幼儿的语言表达能力。
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