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关于提升小学语文课前预习有效性的策略探析
刘欢欢 

江西省抚州市乐安县第五小学

[摘　要]随着新时代教学理念的不断更新与完善，现阶段的语文教学也更加注重学生自主学习能力的培养。课堂预习作为教

学的预热部分，引导学生进行课前预习，以能够帮助学生明确本节课堂所学习的重点，也能够显著的提高学生学习的效率，增强

学生的学习意识。为此，教师就应当在课堂教学前，通过多种形式去引导学生对于新课进行预习。基于此，本文就从以下几点浅

略探究，小学语文教学中，开展课前预习教学的一些有效策略。
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认知新知识的过程，需要学生通过预习、理解、掌握、

归纳、反思这几部分构成。预习作为学生学习的第一站，对

于学生接下来的学习具有着重要的作用。教师应当明确，预

习并不只是为了帮助学生窥探语文知识，还是为了让学生养

成相应的自学能力，提升自身的学习意识。而要想完成这一

点，就需要教师设计合理的预习方法来满足学生的学习需

要。为此，笔者就从以下几点探究提升小学语文课前预习有

效性的可行策略。

一、开展小学语文课前预习的作用

开展小学语文课前预习，对于学生学习语文来说具有着

重要的作用。其主要体现在以下几个方面。首先，合理地预

习，可以减少学生学习新课的障碍，学生也能够通过预习了

解教师接下来所要讲述的内容。随后在课堂中，跟随着书本

当中的内容及教师的思路进行听课，化被动为主动，提升学

生的学习效果。其次，预习可以加强学生对于课堂听讲的针

对性。在预习的过程中，学生通过自己的主观体会找到那些

重点且难点的知识。在接下来的听讲当中，有针对性有意识

的学习自己在预习当中难以理解，或者是掌握薄弱的部分，

提高学生课堂听课的效果。接着，课堂预习也能够提高学生

的笔记水平。学生可以将自己在预习过程中难以听懂的内

容，清晰的记录下来，重点记忆自身不会的，而不是教师所

强调的。最后，合理地预习，能够提高学生的自学能力，对

于学生学习语文的发展有着莫大的好处。

二、开展语文课前预习的注意事项

（一）应当注重课前预习的层次性

在实际开展预习的过程，教师应当注重预习内容的层次

性，避免将一股脑的知识都推给学生，让学生进行自主学习。

正确的做法是应当在预习的环节，先去帮学生理清预习的思

路，让学生知道本章节的重点知识和难点知识有哪些。鼓励学

生在预习的过程中，对于不同层次的知识有所偏重。给予学生

一个自主思考和自主体验的平台，让学生在预习当中根据自身

的学习体会，将重点容易以及复杂的内容标注下来。在标注完

成之后，根据不同难度的内容，进行不同层次的深入预习。在

确保学生能够找到这些知识点能够通性，理解语文内容核心内

涵的情况之下，提升自身的学习能力和学习水平。真正通过预

习的层次性发展，帮助学生认识到预习的作用及其意义，提高

学生预习的质量，让预习起到相应的作用。

（二）应当注重课前预习的实效性

在实际开展课前预习的过程中，教师首先要明确，预习

并不能代替上课，预习只是帮助学生提前认知知识的过程。

因此在预习的过程中，教师应当注重避免学生过度细致过于

粗略地预习现象。过度细致的预习，会导致学生的记忆深

刻，产生错误的理解后，不容易更正，同时学生在进行细致

的预习时，会耗费大量的精力搞得精疲力尽，反而影响课堂

听课的效果。而过于粗略的预习，学生在预习的过程中走马

观花，粗略的观看知识。这种现象，不仅是一种耗费时间的

表现，而且也不具有实效性。而具有实效性的预习方法，应

当注重难度适中，层次分明并且不能通过预习代替上课。要

让预习起到辅助课堂教学的作用。帮助学生在课堂的开展之

前，获取更多有用的知识。

三、开展小学语文课前预习的方法

（一）合理布置预习作业

合理的给学生布置预习作业，能够激发学生的斗志，也

能够点燃学生的热情。教师应当在新课的教学前，给学生指

明预习的方向，提出若干个包含接下来语文课文当中知识的

问题，让学生深入到语文课本当中，理解教材，感悟教材。

并将自己的想法和结论记录下来，作为预习的作业。最后，

将预习的作业与课堂教学的内容进行对比，观察自身预习的

成效，促使预习起到应有的作用。

例如，在进行教学《太阳》这篇课文之前，由于本篇文

章是一篇科普性的说明文。说明文的语言较为严谨，并且形

式比较独特，是小学阶段学生应当重点掌握的题材之一。为

了帮助学生理解这部分知识点，教师就应当在课堂的开始，

给学生提出以下几个问题。如“同学们，太阳离我们有多远

呢？太阳有多少个地球大呢？本篇文章所写的哪几部分的内

容呢？”通过这种问题，先去引发学生的思考，让学生带着

问题进行预习。学生在预习的过程中就能够找到相应的答案

“太阳会发光会发热，是一个大火球，这是太阳的特征，也

是运用了打比方的说明方法。”同样的“太阳离我们有一亿

五千万公里远，这句话所写的是太阳距我们的距离，同时也

运用了列数字的说明方法。”在后面的内容，也介绍了太阳

与地球生命之间的关系。如“我们所有的棉,麻,毛,丝....没
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有太阳，就没有地球”这句话就体现出来了地球离不开太

阳。让学生将这些答案重点勾画下来，在接下来的听讲当中

着重听教师的解释，能够让学生在听课的时候有所侧重点，

提升学生的学习能力。

（二）重点讲解预习方法

要想使得预习起到应有的作用，提高学生的预习效率。

教师就应当在课堂之前，重点给学生讲解一些常用的预习方

法。让学生能够带着技巧，找到预习的切入点和理解点。在

这个过程当中，要让学生理解预习应当从哪些方面入手？需

要预习到什么程度为止，或者是采用哪种预习方法，效率较

高。让学生真正能够学会预习，才能够显著且切实地体现出

预习的作用。

例如，在进行教学《北京的春节》这篇课文之前，教师

就可以给学生介绍几种常用的预习方法，帮助学生更好地开

展预习。教师可以给学生讲解“提纲预习法”，让学生在预

习北京春节的过程中，将其中的内容列成为相应的提纲。概

括北京的春节所描写的内容，以及文章的展开形式。使文章

整体呈现一种清晰的脉络，将作者表达的观点凸显出来。比

如说“北京的春节是以时间为线索，进行写作的。从腊八开

始，年味逐渐开始浓郁起来，到二十三开始过小年，随后正

月初一过大年，家家户户点鞭炮，后来是元宵节。整体是以

时间为线索而写作，体现出来了北京春节的热闹”。在讲解

完这种预习的方法之后，教师可以再给学生讲解“符号圈点

预习法”让学生在预习的过程中，将文章当中能够体现作者

情感，或者是表示时间转折的句子积累下来。亦或者让学生

在预习的过程中，圈出文章里最能够体现中心思想的内容。

让学生带着标记进行预习，能够在接下来的听课中更加具有

方向，帮助学生提升预习的作用。

（三）引导开展合作预习

现阶段的语文教学更加注重学生的学习体验，也更加注

重学生自主能动性的激发。为了提升学生预习的兴趣，给予

学生预习的动力。教师就可以在课堂内，给学生进行分组，

让学生通过合作学习的方式去获取知识。鼓励学生彼此之间

互相分配预习任务，将重点知识和难点的语文知识进行整

合。在这种模式下，让每个学生都有所任务，都有所收获，

提升学生的预习质量。

例如，在进行教学《鲁滨逊漂流记》这篇课文的过程

中，由于本篇文章当中的内容较多，故事剧情也较为繁琐。

需要学生具有充足的想象力以及理解能力，才能够读懂本篇

文章所描写的内容，体会文章作者所表达的感情。为了帮助

学生理解鲁滨逊身上那种坚韧不拔的品质，教师就应当在课

堂的开始引导学生进行预习。鼓励学生同桌之间进行合作，

或者是同组学生进行合作，从以下三个方面去预习这篇课

文。比如“鲁滨逊在荒岛上是怎样求生的？鲁滨逊在荒岛当

中遇到哪几件比较重要的事情？鲁滨逊身上有哪些精神值得

我们学习？”通过这三方面的内容，让学生分配好相应的任

务。当学生确定完任务之后，并尽可能的找到体现鲁滨逊精

神的句子或者是事件。若是有学生找到“鲁滨孙可怜这个人

的遭遇，完全忘记了害怕，他冲上去砰!砰!几枪，就把那群

土人吓跑了。”这句话时，要让学生自主进行体会，在课堂

当中着重理解鲁滨逊身上那种勇敢，善良并且在逆境当中仍

然愿意帮助他人的精神。以这样的方式，能够使得预习课堂

不再乏味，点燃学生的热情。

（四）合理安排预习时间

预习的时间一般来说不得超过十五分钟，否则会影响学

生接下来的学习状态。而四五分钟刚好是学生能够集中精

力，效率最高的时间。因此教师应当合理的安排预习时间，

将预习任务给学生进行布置。最好是在前一天的晚上，让学

生预习第二天要上的新课，这样的印象较深。若是语文内容

较为深刻，就要让学生分批次的多次预习，以这种短时间的

预习方法，能够显著的提升学生预习的效率。

例如，在进行教学《狼牙山五壮士》这篇课文之前，教

师就应当在课前教学的开始，鼓励学生进行积极的预习，合

理的为学生分配好预习的时间。教师可以在教学的前一天晚

上，让学生自主去寻找相关的知识。也可以在课堂开始的

十五分钟之前，让学生通过课内的设备去查找相应的资料。

但无论是用哪种情况，最重要的是尽量保证在十五分钟之

内，尽可能让学生进行掌握“故事发生的背景及其事件是什

么？故事当中将内容推向高潮的剧情是什么？”学生在面对

这些问题之后，可以通过五到十分钟的时间，去理解当时看

的背景之下，日军对于中国人民的暴行。理解日军侵华的残

酷，以及当时社会的环境。随后，再让学生去通过资料，明

确狼牙山五壮士为了掩护部队撤退和人民转移而做出的奉

献。最后让学生在五分钟之内速读课文，找到狼牙山五壮士

在弹尽粮绝的情况下，用石头砸向敌人，最后跳崖身亡的高

潮部分。通过这种合理地安排时间，能够显著的提升学生预

习的质量。

四、结语

综上所述，在现阶段的小学语文教学中，教师应当明确

小学生的学习能力较差。培养学生的自主学习能力，对于学

生之后接触知识和学习知识而言，具有着重要的作用。因

此，开展课前预习就是教师应当重视的内容。教师在进行开

展课前预习时，保证学生的学习主体地位，让学生能够在教

师的引导之下主动的探索和挖掘知识，同时也应当保证学生

的学习兴趣，以合作探究的方式提升学生的探索欲，从而实

现学生语文水平上的提升。
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