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浅谈小学数学教学中动手能力的培养与实践
程俊霞 

江西省抚州市南城县泰伯学校

[摘　要]目前对小学阶段的学生进行有效教学是目前教育发展的重点，这一时期的学生是数学初步学习的黄金时期。但在传

统教学模式下，部分教师会重点教学理论，不够重视培养实践能力，使小学数学课堂效率不佳。因此，教师要重点培养学生的动

手操作能力，有效解决学习问题，提升学生的数学思维能力。本文结合实际教学经验，探究小学数学教学中动手能力的培养与实

践，将由三个方面进行详细叙述：加强概念的理解、培养想象与创造力、鼓励学生学以致用。
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数学这门学科具备抽象性与逻辑性较强的学科，处于小

学时期的学生是由形象思维逐渐到抽象思维过渡的重要阶

段，这一过程中较好的动手操作能力能够辅助学生建立数学

抽象性知识与形象性思维的桥梁，针对学生掌握数学知识与

提升下想象力、创造力有一定的帮助。

一、利用动手操作加强概念的理解

数学概念以及公式都是通过科学严谨的推导和论证总结

出的，一般都是抽象的，对此学生理解起来就会存在一定的

困难。根据实践活动，能够锻炼学生的动手操作能力，使学

生充分参与进数学推导和形成过程中，能够深入探究数学知

识点，清楚知识点背后的本质，如此有利于学生进行数学学

习，还能够提高小学数学课堂教学效率【1】。

例如，教师教学“角”这一内容时，通常对角的初步了

解例题会围绕角的个数以及各个角的特点进行。一般对角比

较大小，比如问题为：比较锐角、直角以及钝角的大小，并

且展开排序，教师能够使学生利用三角尺对角展开比较大

小，通过一个直角三角尺和一个钝角三角尺，进行比较时，

把角的一边对齐，能够轻松知道钝角为最大以及锐角是最小

的，学生能够根据自己的亲身体验知道结果，因此钝角大于

直角大于锐角。再比如，为了建立有余数除法的概念，教师

为每个学生准备了3个盒子和10朵花，课上做分花游戏。第一

层，让学生把花全放在盒子里，每盒放几朵自己决定。要求

每盒里放的花要同样多，看可以分几盆？在概念教学的操作

中，学生根据动手实践能够顺利地把抽象的问题具体化，能

够直观形象地找到问题的答案。

二、利用动手操作培养想象与创造力

处于小学时期的学生的创造力与想象力需要重点培养，

教师教学过程中需要加以重视。教师根据培养他们的想象力

与创作力，能够科学引导他们发现问题、分析问题以及解决

问题。学生也能够在思考问题中锻炼自己的数学思维能力。

例如，教师教学“圆”的相关知识时，应该使每位学生

能够对圆有所简单了解，清楚圆的周长与面积。因此，教师

可以为学生举一些和学生实际生活贴近的例子，比如钟表。

已知钟表分针的针摆长40cm，那么这支针摆在一昼夜中所

通过的路程为多少米？这一问题和学生平时生活的距离不算

太远，根据这个问题学生能够容易理解圆形面积和周长的概

念。处于这一时期的学生年龄比较小，他们的思维发展不成

熟而且想象力也有限，尽管教师对此问题展开非常深刻的讲

解，学生可能理解起来也存在一定的知识漏洞，教师此时能

够要求学生自己实践画出一个圆形的钟表，学生此时就会仔

细思考，充分发挥自身的想象力，自己画出一个钟表，在这

一思考中学生就会对所学知识点理解得更加透彻。

三、利用动手操作鼓励学生学以致用

如果只根据课堂上的操作活动是不能够有效提升学生的

动手操作能力的，教师需要使学生合理地应用课下时间展开

课外实践，加深自己所学知识的记忆，从而提升数学学习能

力【2】。

比如，教师教学“圆柱体积”这一内容时，教师能够为

学生布置这一课下任务，使学生能够通过课下的时间充分利

用自己掌握的知识，展开操作：“首先，需要学生根据一些

工具，依据课本中的知识，制作出一个圆柱体，测量圆柱体

的长度，通过公式计算出它的体积。第二天的课堂中学生能

够拿出自己制作的圆柱体，班级进行比赛，选择一名制作最

好的圆柱体与计算正确的学生，之后邀请这位学生进行讲解

他理解的圆柱体以及计算过程。”再比如教学“比例尺”这

一知识点时，传授完知识点后，学生根据比例尺计算两地的

实际距离或者图上距离后，再通过中国地图找到比例尺，用

尺测量上海至北京的直线距离，通过知识点再算出两地的实

直线距离。课下教师也能够为学生布置课外时间作业，让学

生多加学以致用，提升他们的实践能力。

数学这门课程是所有课程中比较基础的课程，数学学科

伴随着一个人学习的整个生涯。实践活动能够有效提高学生

的动手操作能力，也能够有效培养和提升学生的思维能力，

着重对学生进行实践教学，能够为学生今后要求思维性和逻

辑性更强的数学知识学习打下坚实的基础。望从事小学数学

学科教育的广大教育工作者对此篇提出宝贵的意见与建议，

笔者将会不断优化小学数学的教学方式，促进学生全方面发

展。
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