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教学相长，值守杏坛
王霞

南京市芳草园小学凤凰校区

[摘　要]案例背景：孩子是祖国的花朵，是国家的栋梁，没有一朵花不会开，没有一个孩子不可爱。苏霍姆林斯基说够：

“教师是天底下最光辉的职业”，每一名教师都要有一双慧眼，一双能发现孩子身上闪光点的慧眼。儿童虽然是一个整体，但也

是一个个体，他们正处在发展的初期，也是发展的关键期，因此，在他们的一些言行举止中会存在一些不合理、不合适的现象，

这是由于他们的年龄特点决定的。教师要用发展的眼光去看待儿童，站在儿童的角度看待问题，思考问题。尤其是刚脱离幼儿园

步入一年级的小学生，这一时期的儿童还没有真正地明白上小学的意义，也无法完全适应小学的教学模式，因此，会做出一些成

人眼里所谓的“出格”的事，这就需要教师能够分析事实，精准定位，用儿童能够接受的方式，积极的规范儿童的行为准则，引

导儿童树立正确的三观，培养幼儿的良好道德意识，提升幼儿的社会性发展，为儿童的身心健康成长打下夯实的基础。
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教师的工作本就是复杂的，不仅是授业解惑者，也是传道

者，做好儿童成长道路上指明灯，教师的工作更是一场修行，

为自己修一颗无私无为的心，为孩子们修一个美好的未来。

一、案例描述

（一）第一次

在此之前我一直带的小学高年龄阶段的学生，因此，对

小学高年龄段的孩子教学和接触我都有十分丰富的经验和心

得。直到让我第一次带小学一年级的孩子时，我职业生涯中难

忘的第一次来了。一年级的孩子刚刚脱离幼儿园进入小学，他

们的行为习惯，思维模式等等都还不能完全适应一年级的教学

模式。上课的时候，有的孩子趴着，有的孩子说话，有的孩子

睡觉，有的孩子下地走，甚至还有的孩子哭着说要找妈妈……

一时间我真的有些头大。本来这就是我第一次接触一年级的孩

子，本来我的心情就很忐忑，虽然，已经在心理做好了心理建

设，可是，真正面对他们不守规矩的行为时，我还是感觉有些

力不从心。

（二）树威信

我知道小学生都有向师性，于是，我决定给他们来个“下

马威”，树立我的权威形象。我开始变得严肃又严格，为他们

灌输他们已经是小学生了，要有小学生的精气神，像现在这样

懒散怎么能行呢，之后的几天我仿佛戏精上身，一下子换了

一副面孔，变得又严肃又威严。果然效果显著，我心里暗自窃

喜乘胜追击给他们制定了一些班级规则，小朋友们虽然懵懵懂

懂，但是都跟着执行。看到如此效果，我心里正偷着高兴呢。

（三）程咬金

正当我沉浸在第一次带一年级初见成效的喜悦中，没想

到杀出了个程咬金，这名孩子是一个特殊儿童，他有些自闭倾

向，性格处于两个极端点，要不就不与外界交往，完全沉浸在

自己的世界当中，就像装进套子里的人一样。要不就是完全没

有规则意识，并且不能控制自己的情绪，脾气十分暴躁，还总

喜欢伸手打人。不仅仅是班级里的同学几乎都跟我反映不跟他

坐在一起，甚至全班的家长都跟我反映过来他的问题，尤其是

不能让自己的孩子跟他坐在一起。无奈之下我只能把他自己一

个人安排在角落里，其他的科任老师也不喜欢他，我也对他很

无奈， 渐渐的他成了班里的透明人。但越是这样，他的脾气

越暴躁，总喜欢搞破坏，班级里好几个孩子的文具盒还有书本

都被他弄坏过，我真的要被他弄得长出两个脑袋来。

（四）“摸脸”风波

有一天隔壁班一个小女孩哭着跑过来找我告状，“老师，

你们班那个最让人讨厌的同学摸我脸”，没等她说出名字只凭

“最让人讨厌”几个字我就已经猜到了是“程咬金”。我心中

的一股怒火压制不住地升了起来“在班里给我捣乱还不够，居

然还去别的班给我惹祸，看我怎么收拾你。”我气势汹汹地去

班级里找到“程咬金”，可是见到缩在班级后面角落的他我突

然怒火消了一半，他缩在角落里脸上洋溢着从没有过的平静和

微微的笑容，手里轻柔的摆弄一根五颜六色的羽毛。看到我向

他走过去，他语气平静地对我说：“老师你看，我在操场上捡

了一根五颜六色的羽毛，它真的好漂亮呀，我去办公室找你想

让你看你却不在。”我一下子怒火全无，平静地说：“羽毛真

的很漂亮，可是你为什么要去隔壁班摸女孩的脸呢。”他愣了

一下，刚想发脾气，我立刻安慰他：“别急好吗，我相信你可

以像让我看羽毛那样好好的跟我说话。”于是他冷静下来：

“我去办公室找你你不在，我就回班级，在回班级的路上正好

看到隔壁班的小女孩头上也带了一个特别漂亮的羽毛发卡，五

颜六色的羽毛在阳光的照耀下就像一只百灵鸟，我就想去摸一

摸，可是那个小女孩躲了一下，我不小心就摸到了她的脸，我

很害怕于是就跟进跑回了班级里。”听了他的话我知道这是个

误会对他说：“我们一起去给那个小女孩道歉好吗，让她知道

你不是故意的。”他有些迟疑，我紧紧地拉着他的手，用坚定

的眼神看向他，鼓励他，最终他像小女孩道了歉。

（五）闪光点

通过这件事我很内疚，为之前的做法感到愧疚。虽然是一

件小事，但通过这件事我发现了他身上的闪光点，纵然他有很

多的问题，有很多的缺点，但他的内心是渴望立即和关爱的。

一根小小的羽毛，在他看来是一件特别美丽神奇的东西，第一

时间他想要跟我分享，尽管平时我都不理他，可是他还是想要

跟我分享，其实他是一个内心有爱懂得分享的孩子。

二、案例分析

儿童是发展中的人，是有巨大的发展潜力的，教师要用发

展的眼光看待儿童。案例中刚上一年级的小朋友还不能完全适
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应小学生的生活，因此，在课堂上会出现各种各样的不合规的

行为，是可以理解。当班级的规章制度逐渐形成的时候，出现

了“程咬金”。儿童是一个整体，但也是一个个体，每个个体

之间存在着不同的差异，他们是独立存在的，不以教师的思想

意志为转移的。“程咬金”做出的种种的行为，正是他个性突

显的表现。 

案例中的翰翰，虽然是一个有着轻微自闭症的孩子，虽

然他的个性有两个极端，但他并非就是一个不懂礼貌，只知道

淘气的孩子或者沉默的孩子。在他的内心世界中有着孩子应有

的天真纯洁，他渴望跟小朋友们一起玩，也渴望得到老师的关

注。他的一系列“反常”是为了引起别人的注意，当教师能够

真正地走到他的内心，耐心引导他，关心他，一定能够打开他

的内心世界，帮助他建立良好的行为习惯和积极的思想品质。

孩子就如夜幕中的星星，教师要明白每一颗星星都会闪烁着独

一无二的光芒，并且帮助这颗小星星放大他的光芒，做孩子前

行道路上的指明灯。

三、解决策略

（一）因材施教

一把钥匙开一把锁，每个儿童身上都有其独有的特质和个

性，素质教育理念明确提出教师要因材施教，有的放矢量、有

针对性地对儿童进行教育，注重儿童个性发展。尤其是一年级

的孩子，刚升入小学，一些习惯特征，行为方式还停留在幼儿

园的模式中，每个孩子的个性都比较突出，所以教师要做到因

材施教，发现每个孩子身上的特点所在，积极的促进儿童的个

性发展。

（二）关爱孩子

孩子就如同含苞待放的花朵，需要教师用温柔作肥，用

耐心作水，用爱心作土，任凭风吹雨打，也能迎着朝阳向阳

而生，一个好的老师对孩子身心的健康发展将会产生重要的作

用。关爱孩子，要求教师要关爱全体学生，公平公正的对待每

一个学生，不因主观和客观因素对孩子有偏见，要时刻牢记教

书育人的光荣使命，在孩子们的心中种下爱的种子。案例中的

翰翰虽然不遵守课堂纪律，但是，教师要用一颗爱心慢慢地引

导他，教育他，帮助他养成良好的习惯，用真心去关爱他，去

帮助他，切实践行自己的教育责任和义务。

（三）尊重孩子

一年级的儿童独立意志已经初步形成，这一阶段的儿童

具有很强的自尊心，相比幼儿阶段，他们更渴望得到外界的

认可和鼓励，以此树立自己的自信心。因此，在这一阶段的

教育教师要注重方式方法，采用正确恰当的方法去尊重孩

子，保护孩子幼小的心灵。在案例中，老师准备批评翰翰的

时候，发现周围有很多微观的小朋友，于是老师觉得应该单

独跟翰翰聊，当翰翰躺在地上打滚引来更多小朋友围观的时

候，教师将其他小朋友劝回班级，并且将翰翰带到隐秘的角

落耐心地跟他沟通。在整个翰翰情绪最激动的阶段，老师始

终保护着他的自尊心，孩子是能够感受的，所以，最后翰翰

才慢慢对老师打开心扉。

（四）不忘初心

每一名人民教师的初心一定都是秉着“捧着一颗心来不

带半根草去”的，将自己的一生奉献给伟大的教育事业，用自

己的初心为儿童创造丰富的沃土。儿童是正在发展中的人，他

们的个性差异，存在的一些“不合理”的现象和行为都是可以

理解的，因为，那就是他们眼中的世界。所以，当教师在面对

形色各异的儿童，甚至是一些调皮大王的时候，教师要不忘初

心，不负使命，坚定的做到不抛弃，不放弃，用自己的专业知

识，用自己甘为人梯的奉献精神，用心去教育好每一个儿童。

（五）不给孩子贴标签

在教学的整个过程中，教师切记随意给孩子贴标签，例如

这个孩子太淘气了，这个孩子不爱学习，这个孩子的行为习惯

不好，这个孩子太磨蹭等等之类的标签。由于年龄特点的限制

儿童容易受到外界环境及评价的影响，久而久之，儿童内心就

会认为自己就是标签所定性的那样的人。尤其是负面的标签对

孩子会产生严重的不良影响。在教育孩子的过程中，面对个性

严重的孩子教师要耐心地慢慢地引导，切记给贴标签。

四、反思总结

这件事之后，我也进行了深刻的反思，在翰翰小朋友不

适应小学生生活的时候，他在课堂上的一切“反常”行为，刚

开始就被科任老师以及我给定性成了“不好”的学生，这样的

定性会直接影响教师对他的态度，所以导致在之后的沟通中他

一直是有意疏远我的。他的种种行为或许是想引起我的注意，

可是我却没能好好地与他进行沟通。直到“摸脸”风波过后，

我才真正地走进他的内心，与他之间的那层隔阂才逐渐消除，

我才发现是我误会他了，他其实是一个内心善良十分热忱的孩

子。我为自己的之前不合适做法感到懊悔，同时也在不断地改

进自己的教育方式和沟通方法，希望能够帮助刚进入小学的孩

子们养成良好的学习习惯，培养他们积极向上的品格，走进他

们的内心。

我更加深刻地明白了，每一个可爱的孩子都是折断翅膀的

天使，一不小心便跌跌撞撞地闯入人间，需要指引者摆渡孩子

走向曙光的彼岸。在这个过程当中不必争朝夕，孩子你可以慢

慢来，在漫漫人生路上，要享受阳光雨露的滋润，享受着天地

之精华，茁壮成长。

所以做教师是一场艰难且幸运的修行，渡人渡己，而我也

更加坚定了自己的信心，明确了自己的责任，将兢兢业业的扎

根幼教行业为每一位孩子照亮前行的道路。我和孩子们的故事

还在继续，我相信未来这些故事将会让我的人生变得更加的丰

富和厚重，待到暮年回首时，不因碌碌无为而羞愧，更不因虚

度光阴而悔恨。 
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