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[摘　要]助读系统是语文教材的重要组成部分，包括编辑说明、单元学习提示、课文阅读提示、注释、题解、作者简介、

参考资料等内容，能够为教师提供教学指导，也能为学生提供阅读提示，培养和提高学生的自读能力。对部编版助读系统的相

关文献进行梳理，分析其研究现状，揭示其存在的问题以及未来的研究趋势，有助于更好地发挥助读系统的作用。
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一、部编版语文教材助读系统的研究现状

（一）研究样本与研究类目

1.研究样本的选择

为获取文献的相关信息，笔者以全球最大的中文数据

库——CNKI作为数据来源。分别以“主题”为检索项，以

“总库”为检索范围，以“部编版”、“语文”、“助读系

统”等为主题词搜索相关文献。共搜索到338篇文献，除去一

些与本研究无关的文章，共获得文章56篇，并将其作为主要

研究样本来源。

2.研究方法

文献研究法、内容分析法。

3.研究类目与分析单元

笔者主要从研究数量、作者单位、研究学段、研究主题

四方面对部编版语文教材助读系统的研究进行梳理、分析。

（二）研究结果分析

1.文章研究数量

图一 发文数量分析

从图一可以看出，2016年至2021年相关文献的研究数

量起伏较大。2016年开始，相关发文量稳步上升，在2019年

达到最高峰，随后缓慢下降。这与部编版语文教材的发行与

普遍使用有关。2016年，部编版语文教材在几个省市开始试

用；2017年，全国大部分地区统一使用部编版语文、中国历

史、道德与法治教材；2018年，全国统一使用部编版教材；

2019年，小学、初中全年级统一使用部编版教材。助读系统

的导向作用吸引了研究者的目光，故2019年对部编版语文教

材助读系统的研究达到峰值。

2.研究者

图二 研究者单位分布

从图二可以看出，目前关于部编版语文助读系统的研究

主要集中高校，占90%；中小学一线教教师在这方面发文比较

少，占9%；其他的占1%。尽管研究多出自高校研究者之手，

但他们未必了解教材的真实使用状况。一线的教师对教材的

使用情况更了解，却鲜有将其上升到理论层面的研究。可

见，研究在一定程度上存在理论与实践相分离的现象。

3.研究学段

图三 研究学段分布

从图三可以看出，关于部编版语文教材助读系统的研究

遍及三个学段，分别是小学、中学和高中。研究小学部编版

语文教材助读系统的占22%；初中的占75%；高中的占3%。由

于部编版高中语文必修教科书在2019年方正式出版，故所研

究的学段主要集中在小学和初中。

4.研究主题

各研究主题之间互有交叉，以该内容在文章中的篇幅占

比为依据进行定位，将之分为五大类，分别是关于部编版语

文教材的综合性研究，占30%；将部编版与其他版本的助读

系统作比较研究，占18%；选取某一种文体的助读系统进行研

究，占14%；选取助读系统的某一个要素进行研究，占21%；

对部编版助读系统的使用策略进行研究，占17%。

（1）综合性研究

关于部编版语文教材助读系统综合性的研究指其研究的

内容较为广泛，各内容之间所占比重难分大小。例如，张园

的《部编版语文教材助读系统研究》[1]，宏观地介绍了部编

版初中语文教材的编制理念与特点，阐述了相关概念与理论

依据，从不同层面比较分析部编版、人教版、苏教版三套教

材的助读系统，分析初中师生对部编版教材助读系统使用情

况，记录和筛选他们提出的建议。总结了部编版教材助读系

统存在的问题并提出了建议；张琦琦的《“部编版”初中语

文教材助读系统研究》[2]，分析总结了助读系统的概念、发

展历史、编写依据及构成要素，并以编写体例和编写特色为

要点与人教版的助读系统进行比较，就师生使用助读系统的
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现状提出了建议。此外，还有相关的文章共15篇。

（2）比较研究

①部编版与人教版的比较

对于助读系统不同版本的比较研究主要集中于部编版与

人教版之间，在此基础上研究的要点又集中于编写理念与内

容构成层面。例如，吕悦《部编本与人教版七年级语文教材

助读系统比较》[3]，从插图等内容层面将人教版与部编版的

助读系统进行比较，并提出了内容编写的建议及利用助读系

统辅助教学的建议；张天琪《部编本与人教版初中语文教科

书助读系统比较研究》[4]，从宏观和微观层面分别对两版教

科书助读系统进行具体的比较研究，并提出了编写助读系统

的建议。此外，还有相关的文章共8篇。除了对教材的综合

比较，还有以言语形式为切入点进行比较的文章。如郭漫的

《部编版与人教版初中语文教材文言文助读系统比较研究》
[5]，立足于教材中的文言文本，分析两版教材文言文助读系

统编写理念的异同，对其构成、编排与内容进行比较分析，

归纳出部编版文言文助读系统的优势与不足并提出建议。

②部编版与人教版以外版本的比较

张艳《部编版与翰林版初中语文教材助读系统比较研

究》[6]，以课程目标与编写理念为标准比较两版教材的编写

依据，分别比较两版教材助读系统的五大种类，并以《木兰

诗》为案例进行比较。在总结两版教材助读系统优点与不足

的基础上，对部编版助读系统提出改进和使用的建议。

（3）言语形式与文体研究

以言语形式和文体为切入点对助读系统进行的研究主要

集中于文言文和散文。闫文卓的《基于建构主义学习观的部

编版高中文言文助读系统研究》[7]，以高中部编版文言文助

读系统为研究对象，分析其构成要素及作用，并在建构主义

学习观的基础之上探讨助读系统的使用原则和优化策略。户

安琪《部编本初中语文教材写景散文预习提示特色研究——

以《春》、《济南的冬天》为例》[8]，以两篇散文为例，探

讨散文助读系统下的预习提示，归纳了其特点。最后是以诗

歌这一文体为切入点进行的研究。杨雨彤《部编版初中古

诗词助读系统的教学研究》[9]，研究了古诗词助读系统中注

释、插画、导读三个部分的内容，分析其编写原则，在调查

师生使用状况的基础上提出了古诗词助读系统的使用建议。

（4）要素与构成

①预习提示

关于助读系统要素的研究主要集中在预习提示方面，

主要是指每篇教读课文中“预习”这一部分的内容。杨美芳

《部编版初中语文教材预习提示研究》[10]，以构成要素、内

容特色、学习指向等为切入点对部编版教材预习提示的编写

体例作阐释，从认识情况、使用情况及效果三个维度分析使

用现状，并在此基础上提出使用建议。此外，还有关于预习

提示方面的文章共7篇。

②单元导语

对于单元导语这一要素的研究只有少数，高佳佳《部编

版小学语文教科书单元导语使用现状调查与优化建议》[11]，

分析了部编版小学语文单元导语的特点、使用状况，针对其

中存在的不足创造性地提出了一些建议。

（5）功能性质

有研究者将单元的功能性质作为切入点，研究某一功能

单元的助读系统。如程铭的《部编语文教材读写单元“助读

系统”作用探究》[12]，探究了高中部编版语文教材读写单元

助读系统的呈现方式及其在高中语文教学中的作用。

（6）使用策略

面对一本新教材，研究如何使用教材中的助读系统，能

为更好地使用教材提供借鉴。毕越《部编版初中语文教材助

读系统使用策略研究》[13]，通过对部编版语文教材助读系统

使用现状的调查，分析其存在的问题，从教师和学生层面出

发提出了相应的使用策略。此外，还有相关的文章共8篇。

（三）对关于部编版语文教材助读系统相关研究的评述

1.存在问题

（1）理论与实践相分离

在研究者方面，高校研究者对于部编版助读系统的研究

远远超过中小学一线教师。从数据可知，对部编版助读系统

进行研究的高校研究者主要是在校硕士生。尽管他们有些可

能从事过语文教育工作，但也只是占少数。相对于一线的语

文教师而言，高校研究者掌握了更丰富的理论知识，却没有

一线教师了解语文教材助读系统的使用状况。同时，身处一

线、对教材的助读系统使用频率较高的一线教师可能存在忽

略教育研究的现象，这在一定程度上延缓了对部编版语文教

材助读系统认识和使用的进程。

（2）研究学段分布不均匀

在研究学段方面，对于部编版语文教材助读系统的研

究集中于初中阶段，研究小学和高中阶段的较少。在研究初

中阶段的文章中，又以七、八年级的助读系统进行研究的居

多，研究九年级的较少。研究学段分布不均匀，难以准确把

握不同阶段助读系统的综合特点。某些研究者只选取某一个

年级为例开展研究，如以五年级代表整个小学阶段，以七年

级或八年级代表整个初中阶段。各年级的教学内容不同，深

浅不一，以某一个年级为例，其代表性足够与否还需考量。

（3）研究主题分布不均

在研究主题方面，目前多数的研究是对助读系统的综

合研究，其次是将部编版的助读系统与人教版进行比较的研

究，最后是以文体与各要素为切入点进行的研究。纵观整个

研究历程，研究者首先关注的是助读系统的宏观方面，由

大及小，研究层层深入。由于时间的原因，对于细小层面

研究的切入点尚不够全面和深入。例如，在研究部编版与人

教版两版教材的助读系统有何异同时，容易出现两个方面的
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问题。一方面是综合性的比较不够全面，另一方面是在对比

某一个具体的方面时不够细致、深入。就综合性而言，对两

版教材进行整体比较，切入点要尽可能全面。立足于宏观的

角度去进行比较，要考虑其全面性；立足于微观的角度去探

究，则要考虑其深刻性。对于部编版语文教材助读系统的研

究在广度和深度上仍有极大的挖掘空间。

（4）研究数据存在不确定因素

在研究部编版语文教材助读系统的使用状况时，大部分

研究者通过问卷调查、访谈等形式来获取师生对助读系统的

使用信息。这些获取数据和信息的方法在实施过程中若遇到

不合作、随意敷衍的师生，会影响其真实性。还有些研究者

根据具体的几个课例来分析教师对助读系统的使用状况。通

过对教师的具体课例进行分析所获得的结论，具有较强的主

观性。

（5）研究结论有待检验

部分研究者会结合自己的研究结果，制定相应的教学

设计提供如何使用助读系统的范例。由于语文课程本身具有

的独特探索空间，不同的人会对同一文本可能产生不同的见

解，这也会直接影响教学设计的制定。许多高校的研究者缺

乏实际教学的经验，研究者制定的教学设计本身是否合宜还

需探讨。有研究者在研究部编版语文教材助读系统的使用状

况时，也会提出一些使用建议。建议只有真正落到实处才会

产生作用。没有明确实施路径以及可能得到的结果，其实用

性则会受到质疑。

（四）关于部编版语文教材助读系统研究的趋势

1.研究学段

随着部编版高中语文教材的使用，对于助读系统的研究

会从初中和小学阶段慢慢转向高中阶段。对部编版初中语文

教材助读系统的综合性研究渐趋于饱和状态，关于这个学段

助读系统综合性研究会慢慢减少。在初中学段，针对文言文

这一言语形式或者某一要素诸如单元导语等进行的研究尚有

可为的空间。对于高中阶段部编版语文教材助读系统的研究

可能如初中阶段的研究态势一般，以综合性的研究为主，从

编写理念、内容构成等方面对其进行研究，分析其中存在的

问题并提出相应的改进建议。对于其他各要素的研究应是以

预习提示这一要素为热点。就现有的关于言语形式与文体方

面的研究来看，对于高中文言文、散文助读系统的研究依旧

是一大热点。

2.研究者

由于助读系统的重要性，教师在备课时会越来越认识到

利用好助读系对上好一节课起着重要的作用，加之近年来提

倡“教研一体”，从高校毕业的研究者亦有相当一部分成了

一线教师，所以对于部编版高中语文教材助读系统的研究会

越来越多地出自一线教师之手。在研究者的分布方面，尽管

还是以高校的研究者为主导，但是一线教师所占的比例可能

会逐渐攀升。此外，也有可能出现高校研究者与一线教师合

作研究部编版语文教材助读系统的状况，“教”与“研”相

结合。

3.研究内容

（1）综合性研究

现有的针对部编版语文教材助读系统的研究多是以综

合性研究为主。对助读系统进行综合性研究要同时关注研究

的全面性以及深刻性。助读系统的概念、发展历史、编写依

据、编制理念、编写体例、编写特色、构成要素、不足之

处、使用状况、使用策略以及改进建议等都可以作为综合性

研究的要点，平衡其全面性与深刻性是综合性研究未来的研

究趋势。

（2）比较研究

就比较研究而言，不能只停留于部编版与其他版本的

比较，也可以部编版语文教材不同学段的助读系统为比较对

象，研究助读系统纵向的进阶历程。此外，还可以部编版语

文教材中不同文体的助读系统为研究对象进行比较，比较不

同的文体其助读系统有何异同，进行多角度的比较。

（3）文体研究

就文体而言，目前有关于诗歌、散文等文体助读系统的

研究，且其研究重点主要在特色与使用策略上。在未来，研

究者还可以尝试研究其他两大文体——小说、戏剧的助读系

统。根据文体特征，不止停留于某文体助读系统的特色和使

用策略层面，应以理论知识为支撑，进一步研究某一文体助

读系统编写的特色，在掌握文体理论的基础上探究不同文体

的课文应如何编写和使用助读系统，以期更好地发挥助读系

统的作用。

（4）构成及要素研究

助读系统的构成及要素研究在未来仍然会占据重要位

置，除了对编辑说明、单元学习提示、课文阅读提示、注

释、题解、作者简介、参考资料等内容作必要的阐述，还可

以根据具体的文本内容对其合宜性进行分析，并根据分析

结果提出相应的改进建议。单元导语作为助读系统一个重要

的组成部分，相关的研究却比较少，可以单元导语的导向作

用、编写理念及特点、使用状况、存在问题以及改进建议为

切入点进行研究。
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因桩身较长，需分段扭断进行清除，在钢套管逐步钻入

的同时，用冲抓斗不断的抓出套管内老桩混凝土碎块。考虑

到钢筋笼单节长度一般为9m-12m,两节钢筋笼之间为搭接焊，

钢筋连接处为桩基抗扭刚度相对薄弱区域，当钢套管入土深

度约9-12m时，暂停钻进，利用履带吊小勾悬挂楔形锤利用快

放功能在套管内壁与桩之间插入楔块，回转套管，扭断原有

桩。反向旋转钢套管，将楔块取掉，用钢丝绳锁住桩头钢筋

主筋吊出原有桩体。断桩采用95t履带吊将其吊出。吊出后采

用挖机换破碎锤头就地破碎。

3.8孔洞回填

老桥桩拔除后，为防止孔洞坍塌。桩孔必须立即进行回

填，为防止拔除套管式将回填的填料松动，回填过程中钢套

管的拔除须与回填工作同步进行，先填后拔，不得一次性将

孔填满再拔除套管，因后期要进行盾构施工，所以必须保证

填料既要有一定的强度或压实度，又要保证强度不能太高，

故本项目采用10%水泥土进行回填，回填过程中要始终保持钢

套管低于回填水泥土顶标高不少于2m。水泥土每回填3m后须

用全回转钻机的冲击锤夯实，确保回填已密实。回填按3m每

层进行夯实，当回填至水泥土顶标高时，进行压实度检测，

压实度不小于95%。

3.9质量控制要点

钢套管钻进的过程中严格控制钢套管垂直度，特别注意

地层变化，遇到软硬交界地层注意控制压力及钻进速度，防

止主机位移现象发生；

在拔桩前应对既有桩基孔位位置进行复核，确认无误后

方可开钻；

施工过程中使用全站仪对钢套管的垂直度进行过程中的

校核，发现偏差应立即调整，符合要求后方可继续下钻；

为确保全套管作业和吊装作业平稳运作，在施工前必须

保证作业场地平整，确保场地均匀受力，在钢套管吊放入主

机后夹紧钢套管，用吊线坠以套管底外壁为基准观察套管上

部外壁，调整钢套管使其垂直度在允许范围L/400内，调整垂

直后才可继续施工；

为避免影响已拔桩孔回填质量，待已拔桩孔回填24小时

后再开钻相邻桩孔；

原桩体弯曲：当发生桩体弯曲时先进行试拔，确认无法

拔除时更换大直径套管进行桩基拔除；

扩径：当原桩基由于土质等原因使桩基直径变大，立即

更换大直径套管进行桩基拔除；

无法下套管：由于采用的是全回转钻机套筒，可以在各

种地层中钻进，但当钻孔深度过深时，会出现由于钻机扭力

不足导致套管无法钻入的情况，此时需更换大扭力的钻机，

以保证套管的钻入。

4 结语

采用全回转全套管施工方法拔除既有桩基，通过系统的

对施工工序流程进行了过程控制与分析，施工效果与功能等

各项技术指标均符合设计要求，在整个施工过程中，没有发

生任何安全、质量事故，证明了使用全回转全套管拔除既有

桩基具有一定的科学性和实用性，能够满足在城市复杂的施

工环境条件下拔除桩基的要求，对在城市桥梁复杂施工环境

下的既有桩基拔除施工提供了重要的指导意义和广阔的推广

应用前景。
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