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论小学语文教学中传统文化的渗透
赵志瑜

宁夏海原县第二小学

[摘　要]近年来教育体制的改革，教育方式也在不断深化改革。在现今社会发展背景下，学生在学习传承中华优秀传统

文化是，对学生完美人格的塑造以及精神品质的提升等都起到了积极的促进作用。在小学阶段，小学语文是一门相当重要的课

程，而小学语文老师如果能够在实际地的课堂活动过程中，把中国传统历史文化渗透到其中，则既能够使学生对中国传统历史

文化有所理解和认知，使学生的文化素质和文化意识有所养成，也能够使学生的民族文化认同感有所提升。本文就小学语文教

学中传统文化的渗透展开探讨。
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引言

中国拥有千年历史，悠久的文明传承至今。培养学生

真诚对待中华传统文化的情感，提高对中国历史文化典故的

认同度。引导“没有高度的文化自信，就没有中华人民精

神”，让学生们从意识层次理解到我们国家的文化传统和文

化创新意识。在日常学习课程中步步为营的渗透，从自己

做起不断提高自身品德还要树立优良的文化传统习惯。当然

良好的传统文化教育需要我们每一个人都要作出努力和奋斗

的，一切要建立在道德体系中，这才是我们加强传统文化教

育的现实意义。

1 将传统历史文化教育渗透进小学语文教学中的必要性

中华民族的传统历史文化经过了上千年的发展与演变，

所以其具有诸多的特点。首先，中国传统历史文化能够把中

国每个少数民族的民族风貌及其特点都表现出来。其次，中

国传统历史文化也是对中国不同民族历史上观念的形成及其

各种思想文化的总体的表征。最后，中国传统历史文化是由

我国的中华儿女和祖先们所共同创建起来的，并受到了世代

的继承与发扬。总而言之，中华民族的传统历史文化不仅时

间悠久、博大精深，也具有极其鲜明的民族特色。传统的历

史文化教育非常重视启蒙教育，而目前，启蒙教育中最主要

的阶段就是小学时期，所以，如果把传统历史文化教育渗透

到小学阶段的教学当中，也可以有助于学生形成良好的道

德品质。另外，教师若在教授语文的课堂教学活动过程中，

渗透进中国传统历史知识，则不仅可以让学生从心底接受这

门课程，还可以让语文课程更具有活泼性以及生动性，这样

便能使学生在潜移默化之中，逐渐地受到传统历史文化的熏

陶。除此以外，将传统历史文化教育渗透进小学语文的教学

之中，还可以使科学文化素质有所提升，这样就能够促使学

生形成与当今社会相融合的价值观以及人生观。

2 《新课标》中对传统文化渗透提出的要求

自从一九零五年清政府取消科举制度以后，我国文化

落后的现象就被归咎于中国长期以来落后、封闭的传统。而

五四以后，西洋文明以倾倒之势席卷中国，中国传统文化也

受到了很大的影响。建国后，被认为“旧”的中国传统，更

是不断遭受打压。20世纪八九十年代，中国全民崇尚西方文

明的心态亦导致传统企业文化黯然无色。但直到当下，经济

日渐繁荣的我国才逐渐意识到拥有悠久历史文明的中华民族

不应该丢掉自身的文化“根”，而是必须走出一条新文明崛

起的道路。尤其在教育方面，这样的思想更需要被作为指导

思想。《全日制义务教育阶段小学语文新课程标准》在总体

目标中明确提出：“小学语文教学应该培养小学生的道德和

科学素养，发扬和培养少数民族文化精髓，激发少数群体的

创新性和凝聚力，充分调动积极性的作用，需要义务教育阶

段小学生了解中华文化的深厚博大，汲取我国优良传统文化

的睿智”。由此可见，在义务教育工作阶段新课程背景中也

已明确提出语文教师应当肩负发扬民族传统文化的责任，并

应当在小学阶段语文教学中，借助传承中华文化的力度，培

养小学生中华民族文化精神、丰富爱国精神，让广大小学生

受民族传统文化的熏陶，修身养德，成为中华民族文明的继

承者与弘扬者。因此，在教学上，新课程标准提出：“教科

书要注意传承与发扬中华民族优良文化传统，有利于培养小

学生的社会主义民族基本意识和爱国思想感情”；在传统教

育资源的开发与使用问题上，从《全日制义务教育语文新课

程标准》看，传统文化教育早已作为语文教学中很重要的一

个组成部分。

3 小学语文教学中渗透传统文化教育的策略

3.1家校联合营造良好氛围

要发扬优秀的传统文化，就要用心去做，不能走形式。

学校和家庭应该更加重视它，从基础教育入手，将小学生的

日常言行内化。家庭与学校必须形成合力，共同营造良好的

氛围，为传统文化的渗透创造条件。学校要建立良好的校园

文化，营造书香校园的氛围。良好的文化环境对学生有着潜

移默化的影响，教师应该努力将传统文化的精髓渗透到校园

环境的建设中去，例如可以在校园的走廊上挂上精美的国画

和历史上的著名人物，如孔子、老子、荀子等，在教室的墙

上或者在板报的窗户上挂上精选的“归”和历代名言，让学

生随时随地都能感受到历史文化的熏陶。家庭是学生成长的

第一环境，也是人们接受终身教育的场所。家长应注重学生

的日常生活，通过培养良好的生活习惯、良好的就餐礼仪和

尊敬老人爱幼、乐于助人的精神品质。
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3.2挖掘教材课文，引用优秀传统文化

我国优秀传统文化内容比较丰富，其分别在汉字、古

建筑、价值观以及世界观等方面有所体现，文字作为重要的

文化载体，所以在小学语文教材中通过各类文章体现出丰富

的传统文化。想要在小学语文教学中渗透优秀传统文化，就

需要从教材开始入手，对教材中所蕴含的优秀传统文化进行

深入的挖掘，为教材与优秀传统文化之间搭建起沟通的桥

梁，推动优秀传统文化在小学语文教学中的渗透。在近些年

的小学语文教材中，国家倡导融合优秀传统文化教育内容，

并且推出了与之相关的语文教学内容，结合相关的单元教学

素材传授各种优秀传统文化知识。对于教师来讲需要在教材

角度加以思考，将小学语文课本中所蕴含的与优秀传统文化

知识内容相关的知识挖掘出来，让学生在学习中可以掌握更

多优秀的传统文化知识，结合日常教学实践的开展，让学生

感知到更多优秀传统文化，在情感态度价值观上为学生带来

的改变，促使学生整体人格魅力的不断提升。同样对于学生

来讲，教学课本知识点的学习是最基础的，也是学习中不能

缺少的内容，就需要教师在教学中挖掘教材中的知识点，将

其与我国优秀传统文化结合在一起，在课程上进行有效的渗

透。

3.3立足语文教学课堂，加强传统文化教育

语文课堂是学生渗透传统文化的主阵地。在小学语文

教学中，教师要把传统文化渗透到日常教学的各个环节。首

先，识字教学是学生学习语文学科知识的起点。汉字是世界

上唯一一个自古以来就没有中断过的文字。汉字是民族智慧

和文化的结晶。在汉字教学过程中，教师将汉字的历史演变

过程渗透到汉字的音、形、义之中，使学生既能牢记汉字，

又能受到历史文化的影响。例如，教学生“家”字时，可以

通过挖掘“家”中蕴含的中华文化元素，从“家”字窥见华

夏民族的传统和精神理念。“家”字经历了甲骨文‐金文‐

战国文字‐篆文‐隶书的演变过程，最初我们的祖先“架木

为巢”，驯养猪为家畜，既住人又养猪的地方即为“家”。

随着社会的发展，家庭的内涵也越来越丰富，从周代到春秋

时期的学术流派和战国，一直延续到今天。家不仅是一个居

住的地方，也是一个情感的港湾，除了避风避雨，和他们的

亲人。自古以来，中华民族就十分重视家族传统的传承。夫

妻之间的爱，父子之间的孝顺，兄弟之间的和谐以及家庭成

员之间的相亲相爱，一直是中华文化代代相传的光辉火炬。

“和睦家庭万事兴”是中国几千年的文化智慧，至今仍激励

着许多人。其次，通过大量阅读获得学生的文化常识，从而

获得个性化、独特的情感体验。老师应该引导学生多读书。

他们不仅要阅读语文教材中的课文，还要向学生推荐优秀的

传统文化读者，如“中国成语故事”、“中国民间故事”、

“中国字与故事”等。通过阅读这些文章，学生可以发现

美，体验美，感受祖国博大精深的文化。最后，通过在写作

教学中渗透传统文化，教师可以给学生分配传统文化写作任

务，如描述中国春节等传统节日，这不仅激发了学生的学习

兴趣，而且使他们了解越来越多的传统文化。

3.4借用课外阅读平台渗透历史文化教育

我国的传统历史文化毕竟历经了上下五千年时间的沉

淀，所以小学语文教师不可能在课堂之上就为学生全部讲述

出来，这就需要小学语文教师利用课外阅读平台来将传统历

史文化渗透进去，以此来为学生构建更为宽阔的传统历史文

化学习平台。在一代又一代人的传承当中，不仅是中华民族

的传统历史文化受到了传承和弘扬，中华的民族精神也有了

积淀和积累，所以，小学语文教师务必要从众多的文化经典

篇章当中，为学生寻找到最合适的读本。小学语文老师也应

该给学生介绍较为合适的文学作品，比如，青少年版的四大

名著。若学生属于小学阶段中的高年级生，则小学语文教师

可以向其推荐一些既具有趣味性，又具有文学性的文言文作

品，

3.5诗词文化的巧妙运用

中国历史发展至今，不管你在书本上面还是互联网上，

永远会看到诗词。说明我们的文化不管发展到何种程度，永

远离不开历史里面曾经出现过的丽水人物。因为有他们的存

在，才有了我们中国华夏五千年的历史。谈及历史，我们中

国人是最有发言权的，因为我们每一个人都是有信仰的，就

是历史信仰。所以，诗词文化是要每个学生都掌握并要从小

培养的。学习诗词最直接的方法就是大声朗读，当你熟悉了

一首诗大声朗读的时候，有一种情怀在心间徘徊，这对于小

学生而言可能无法真的领悟到那种感觉。所以日常要多注意

培养这一点，小学生的思维认知没有成年人完善，所以要在

传统的教学理念里加入一些能够加深知识印象的画面。

结语

对中华民族来讲传统文化就是其发展的根源所在，将其

与小学语文教学课堂内容结合在一起，是新课程教育标准提

出的要求，也是我国教育发展的趋势。所以教师需要加深对

教材的解读，将其中蕴含的传统文化与内容挖掘出来，使用

各种科学的手段创新优秀传统文化教育渗透，在提升学生语

文学科素养的同时，对我国优秀的传统文化加以继承弘扬。
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