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学习符号意义，感受符号价值

——小学数学教学中符号意识的培养策略

王磊

廊坊市永清县龙虎庄乡中心校  河北  廊坊  065600

[摘　要]数学是一种符号化的语言，在小学数学教学中培养学生的数学符号意识十分重要，这是核心素养下小学数学教学

的基本要求。在教学中，教师要引导学生在情境中触摸数学符号的意义，在对比中感受数学符号的价值，在探究中升华数学符

号的内涵，在表征中体验数学符号的魅力。
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《义务教育数学课程标准》指出，要培养学生的数学

符号意识。符号意识是指能够通过符号对数、数量关系和变

化规律进行理解和表示，通过符号来做推理与运算等。实

际上，在数学中符号意识还有其他三个意思：第一，“符

号”，即符号本身具有的知识和价值；第二，“意识”，即

学生的感觉；第三，“数学”，即属于数学范畴的内容。通

过对学生符号意识的培养，能够让他们学会通过符号来进行

数学思考和表达，所以，教师在开展数学课堂教学时，要有

意识地将符号意识渗透进来，这样才能有效地促进学生数学

核心素养的提升。

一、在情境中触摸数学符号之意义

要想让学生有符号意识，应先让他们树立符号价值意

识，即可以快速、准确地明白符号所具有的内涵，提升他们

的符号运用意识。因此，教师在开展数学教学时，要合理地

创设教学情境，让学生在合理的情境之中深入体会符号的意

义，理解符号的内涵和形象，让他们知道怎样利用符号找到

解决问题的方法。教师还应在课堂上设计一些训练，让学

生在训练的过程中更好地学会符号的运用，进而培养他们的

符号意识。以《用字母表示数》一课的教学为例，下面是吴

正宪老师在开展课堂教学时的片段。在播放儿歌《数青蛙》

后，吴老师让学生自己去数更多只青蛙。针对教师的问题，

学生做如下回答。学生1：10只青蛙，嘴、眼睛和腿的数量

分别是10张、20只、40条。学生2：基于该说法，10000只青

蛙，嘴、眼睛和腿的数量分别是10000张、20000只、40000

条。吴老师：不管青蛙的数量是10还是10000，我们可以用一

种形式进行表达。学生3（若有所思）：如果青蛙的数量为n

只，则嘴、眼睛和腿的数量分别是n张、n只、n条。学生4：

我认为，如果青蛙的数量为A，那么嘴、眼睛和腿的数量应分

别是A张、B只、C条。吴老师：这个想法非常好，通过这样的

方式能够表示出青蛙嘴的数量与青蛙个数相同，而脚和眼睛

的数量是不一样的，让人看到后一下就能够明白。学生5：如

果青蛙的数量是5，那么嘴、眼睛和腿分别是5×1张、5×2

只、5×4条。其他学生听到回答后报以热烈的掌声，明确了

其中的数量关系。吴老师用遗憾的口气问道：大家还有没有

其他更好的表示方法呢？学生（众）：如果青蛙的数量为n

只，则嘴、眼睛和腿的数量分别是n张、2n只、4n条。在上述

教学片段中，情境非常简单，教师通过合理的引导让学生明

确了交流的内容，让学生将注意力放在数学问题上，通过师

生之间的交流，让学生逐步弄清楚这节课的数学思维过程，

知道了通过字母来对数进行表示的方法。

二、通过符号表示数

最新小学数学课程标准中提出，要求低年级小学生必

须学会对100以内的数字的读、写、背诵，知道如何利用数

字来代表研究对象的数目，以及不同的研究对象的顺序。在

人类文明历史的起始阶段，原始人类为了方便将自己的猎物

进行统计，因此发明了摆放石子、扎绳结等方法来计数，

实质上这就是通过符号表示数字的起始阶段。随后世界各国

的文明相继发展，也就有了中国甲骨文数字、中东阿拉伯数

字、以及古罗马计数方法，代表着数学符号在表示数的层面

上正在蓬勃的发展。例如在讲授人教版小学数学一年级上册

《11～20各数的认识》这一节时，教师可以利用塑料棒来代

表不同的数字，首先教师通过信息技术展示一幅图片，图片

中有各种水果，每一种水果的个数都是在11到20之间，教师

要求学生利用塑料棒来代表不同的水果个数，比如苹果有15

个，则利用15根塑料棒来代表苹果的个数。随后教会学生认

识11到20的数字后，开始引导学生理解个位数字和十位数

字，从右边起第一个数字是个位数字，并要求学生表示其中

一个两位数比如：25的个位数，很快就有学生拿出五根塑料

棒，从右边起第二个数字是十位数字，并要求学生表示25的

十位数字，学生也很快能够拿出两根塑料棒表示2。通过结

合本节内容，引导学生理解表示一个物体的数量大小时，我

们会通过阿拉伯数字来表示，而阿拉伯数字就是当前最常用

的，可以用来表示数的数学符号。

三、在对比中感受数学符号之价值

在认识事物的特征时，比较是最有效的方式[1]。教材中

的符号的最大优势和特点是抽象简练，这也是符号具有的价

值和意义所在。教师在开展课堂教学时，要基于教学内容让

学生对比他们熟悉的符号，让他们领略到符号所具有的价值

和优势，提升他们灵活运用数学符号的能力。还以《用字母

表示数》一课的教学为例，一位教师设计了这样的问题：
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张三的年龄是5岁，他的妈妈比他大24岁，请问张三妈妈的

年龄是多少？因为这个问题非常简单，学生很快便可以求出

答案，张三的妈妈是29岁。教师继续对学生进行提问：大家

知不知道明年张三年龄多大，他妈妈的年龄多大呢？后年

呢？学生基于教师所提问题，通过5+1=6，6+24=30；6+1=7，

7+24=31；7+1=8，8+24=32……这样的累加方式进行计算，

没过多久，他们就感到非常混乱，同时出现了很多错误。这

时，教师可以对他们进行合理的启发：“我们可不可以通过

符号来对张三和他妈妈的年龄关系进行表示呢？”通过教师

给出的提示，学生通过“a+24”（a代表的是张三的年龄），

便能清楚快速地得出张三妈妈的年龄，进而对数学符号所具

有的价值和优势有了真切感受。

又如在讲授人教版数学一年级上册《比大小》这一节知

识时，本节内容要求学生能够运用“<、>、=”这一类符号

来表示数与数之间的关系，教师给出了一道题目：树林中有

四只刺猬、五棵苹果树、六棵梨子树、三只大雁，要求学生

找出这些不同的动植物之间的数量关系。按照以往的生活经

验，学生认为只有动物和动物之间可以比较，植物和植物之

间可以比较。但是本次教学我们不讨论研究对象究竟是植物

还是动物，我们仅仅讨论它们的数量关系。因此学生很快可

以给出答案：3<4<5<6，假如最后再加一个条件：树林里来了

6个人，那么关系式将变为：3<4<5<6=6，通过这次实践，学

生在脑海中知道任何几个数字之间都会有一定的数量关系，

而数量关系可以通过数学符号来表示，提高了数学符号意

识。

四、在探究中升华数学符号之内涵

学生由符号意识上升到符号思维，就是他们的符号感的

升华[2]。教师在开展数学课堂教学时，要合理地找到生长点

对学生的符号意识进行培养，进而让学生经历形成数学知识

的过程，通过这样的方式让学生的符号思维得到有效提升。

教师在这一过程中，要为学生构建平台，让他们根据符号合

理地分析、解决问题。以《表内除法》一课的教学为例，教

师要让学生体验“除号”的形成过程，可以利用丰富的感性

材料让学生进行实践操作，进而将数量关系抽象化，让学生

对符号所包含的数学内涵进行理解。教师设计问题：现在有

圆纸片8张，要将其平均分为两堆，应如何来分呢？如果每个

人都得到了其中的2张，请问可以最多分给几个人？这两个问

题类型不同，但目的一致，所以可以用8÷2=4这一除法算式

来表示。教师在开展实践活动时，要让学生进行反复操作，

让他们通过操作理解内在的数量关系，亲身体验除号的形成

过程。这样让学生通过亲身经历，更好地发展符号思维。符

号的简洁特点，能够很好地体现符号的优越性，通过上述

操作，让学生的符号感得到增强。例如，小学数学教师在教

学一年级下学期“数学课程图形的拼组”时，可以先让学生

从已经学习到的图片来进行拼组。学生在完成教学任务的过

程中，教师应将图形与真实生活中所能看到的东西进行直接

联系，从而有效提高符号的直观表现性。因此，小学数学教

师可以从实际生活出发帮助小学生感受符号，使符号建立在

小学生的生活经验之上，从而使学生更加直观地感受数学符

号，进而提高小学生数学符号学习效率。

五、应用符号参与运算和推理，发展符号意识

有的教师认为符号意识的培养是高年级数学教学的任

务。实则不然，教师在低年级的教学中适时加入一些图形符

号、字母符号，可以有效渗透符号意识。

例如，在学生学习了两位数减一位数后，教师可以出示

带符号的运算问题：想一想，○和△各表示什么数字?○△-

○=73，○=（），△=（）。这种有符号参与的题目，推理的

味道很浓。题目的突破口在被减数十位上的数字。因为差的

十位上是7，所以被减数十位上的数字是7或8。又因为被减数

十位上的数字与减数是同一个数字，所以无论是7或是8，这

个题目一定是退位减法，而73无论是加7，还是加8，被减数

十位上的数字都会是8，也就是说○表示的是8。8△-8=73，

因此△表示的数字是1。

六、在表征中体验数学符号之魅力

数学知识的表征方式存在很多种，如符号表征、图像

表征、文字表征等。教师在开展课堂教学时，要让学生进行

合理的符号想象，将符号语言适当地渗透进来，同时营造

出轻松愉悦的氛围，让学生有效地创设符号想象，进而培

养他们的符号意识，让他们领略数学符号的价值和魅力。

以《加法交换律》一课的教学为例，教师让学生进行一些

算式的计算，使他们对各种算法间的内在关联有了充分感

知。学生根据自己的理解，利用符号进行表达，有的写出了

“△+☆=☆+△”，还有的写出了“甲+乙=乙+甲”。学生所

具有的符号想象和潜能是无穷的，学生通过思考，简洁、准

确地进行表达，充分体现了符号所具有的优越性。

七、结语

综上所述，在数学教学中，数学符号应用广泛，教师要

通过各种方式让学生了解数学符号的意义、感受数学符号的

价值、掌握数学符号的内涵、体验数学符号的魅力，同时使

他们在经历数学符号的使用过程中提升数学素养。
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