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课程思政融入职业院校英语教学的路径
臧玮

沧州职业技术学院机电工程系

[摘　要]在当前社会环境不断发展变化的今天，人们的生活水平也有了很大的进步，教育事业也有了非常显著的发展和转

变，传统的教育方式和教学方式已经不能适应现在的教学环境了，教育上的改革每天都在进行当中。在职业院校的英语教学当

中，教师要不断的将课程思政融入到职业院校的英语教学的过程中来，全面贯彻落实课程思政的观念和想法，不断的提高和培

养教师自身的课程思政意识，清楚明确课程思政的相关教学内容和教学方式，不断的探索和改善科学合理的思政方面的教学实

践方法，这对于职业院校学生们未来的长期发展都是有着非常重要和积极的影响的，也将职业院校中的思想政治教育的内容慢

慢的与外语专业的教学过程互相结合、互相渗透，可以在一定程度上有效的促进思想政治教育上的质的飞跃，让外语专业与思

想政治理论上的课程一起进步，在育人方面共同发展。
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当今时代，各行各业的发展和改革都要有强大的人才因

素做支撑，只有这些人才具有专业性非常强的素质，以及非

常专业的核心素质，这样才能 够从根本上带动整个行业的

发展和进步。我们国家是一个拥有几千年文明发展历史的大

国，在培养人才的时候，不光是要这些人才拥有很强的专业

素质，还要拥有爱国的情怀，有正确的价值取向，能够形成

正确的人生观和价值观，在进入各行各业中进行工作和发展

的过程中都要以身作则，担负起民族复兴的伟大使命，在步

入社会进行工作的过程中，要尽自己最大的努力作出相应的

贡献。职业院校在当前的教育体系中是比较重要的地方，是

为国家培养很多专业人才的地方，在对人才培养的过程中，

也要充分重视英语学科的重要性，让学生们都能够积极主动

的学习英语知识，通过自身英语水平的不断提升，能够进行

思政教育的高度集合，最终能够让学生们不怕生活中的任何

困难，敢于挑战生活中的压力，承担他们本应该承担的社会

职责和负担，这就能在一定程度上增强职业院校学生们的整

体就业能力，更好的保持社会生活的稳定性。

一、高职院校课程思政与英语教学相融合的意义

（一）有利于中国经济的全球化合作和全球化治理

随着我国经济和社会的不断发展，现在越来越多的外国

人都非常积极主动的来到中国进行生活、学习和工作，中国

人也开始非常密切的与外国进行沟通和交流，这就在一定程

度上促进了中国经济的高度发展，也促进了中国参与世界的

全球化进程。大学生们在这样的发展前提下，在自身价值观

和价值取向上都会受到相关社会思想的冲突，与我国的社会

思潮产生相应的碰撞，这个时期的大学生就会产生非常多的

困惑，因为外国文化和中国文化在本质上是非常不同的，在

文化理念和价值观念上也存在着非常大的差异，这个时候，

对高职院校中的学生开展课程思政教育与英语教学相结合，

就可以让学生们在这种形势下，不断的学习我国的思想政治

教育，把高职学校的大学生们都培养成非常合格的社会主义

接班人，这个阶段对学生们课程思政教育的目的就是让中国

的经济发展桁架具有全球化的特征，让中国能够更加顺利的

开展全球化的治理工作。

（二）不忘历史，牢记使命

在外语专业的学习过程中，职业院校的外语专业的学

生们是非常容易受到外国相关的教育思想和教学模式的影响

的，很多的学生们在深入彻底的学习了英语知识之后，很多

都受到英语文化的影响，而忽视了优秀的中国传统文化的系

统学习，这样就让学生们非常重视英语技能的培养和英语水

平的应用，直接忽视了中华民族中优秀的传统文化与英语

课堂的有机结合，这样就非常忽视中外文化的互动和交流，

职业院校的学生们也忘记了自己真正的使命是什么。此外，

英语教师的育人能力和思想政治意识的提高对于职业院校来

说也是非常重要的，因为学生们在英语中怎么进行学习基本

上就是在教师的指导下进行的，这个过程中，如果教师对他

们进行了正确的引导和帮助，学生们就会形成正确的价值观

念，就会在根本上不忘历史，牢记使命。

二、课程思政背景下职业院校英语教学改革的有效路径

（一）合理运用新型教学方法

在科技水平不断发展的过程中，很多领域都越来越重视

科学技术在其中的应用和指导作用，从这个角度来说，教育

领域要想得到一定的发展和完善，也要有一定的科技手段和

现代化手段作为支撑，这样才能给学生们营造轻松的学习氛

围，也能够开阔学生们的视野，陶冶学生们的情操，可以采

用差异化的教学方法来引导学生们增强信息和勇气，不断的

克服学习过程中懒惰的心理和情绪，一门心思的投入到现在

的专业化的教学过程中来，这样才能让学生们在思政背景下

将英语的学习推到更大的发展之中。职业院校的英语教师首

先应该想办法得到学生们的信任和尊重，然后再给学生们讲

解一些学科上的重要知识，这样教师在给学生们讲解知识的

过程中就会得到学生们的支持，也能够把思想政治教育在英

语课堂上顺利的进行下去，保证教学效果的最大成功，这也

是职业院校的教师在对学生们进行英语课程讲解中首先要注

意的问题，教师只要能在一开始的时候就能与学生们开展积

极的互动和交流，那么接下来的课程安排就会非常容易进行

下去了。

例如，教师在给学生们讲解“旅行”，也就是

“Travel”这个词语的时候，就可以用一些虚拟的互联网技

术和资源带着学生们走进各种不同的国家和不同的人文地理

环境当中，在讲解其他国家的人文环境和地理环境之前，首

先要先讲解一下我们国家的人文环境和地理环境，尽可能的
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用英语来进行讲解，因为职业院校英语专业的学生们都有着

比较高的英语水平了，之后教师可以让学生们试着自己去介

绍一下自己国家的人文特点和地理环境，可以分别说一下我

们国家的朝代历史和风俗美食等等，这样叙述完之后，再对

其他国家进行历史和文化上的介绍，这样就能够让学生们增

加对我国文化和历史发展的相应认识和基本了解，也能够培

养学生们在我国文化上的自信和对我国文化上的完全认同，

能够不断的将英语教学和思政紧密的结合起来，这种教学方

式真正的给学生们创造了一个唯美的学习情境，让学生们在

这样的情境中认真听取了教师的课程，也对我国的传统文化

和传统的生活习惯产生了深刻的认识。

（二）培养外语教师的课程思政意识和育人能力

如果想要将职业院校英语专业和课程思政相结合进行

教学，首先就要对英语专业的教师进行课程思政方面的培养

和教育，培养英语教师的育人能力和育人水平。课程思政，

简单来说就是要将能力培养、价值塑造和知识传授三者进行

相互融合，促成三者的相互发展和完善，把价值观的发展让

在知识的讲解和能力的锻炼当中来，这样才能实现课程思政

的全面进行，在这个课程思政的过程中，英语教师的素质和

职业技能是非常重要的，如果职业院校中的英语教师都不注

重课程思政，又怎么能够让学生们在日常的学习和生活中把

课程思政的思想融合进英语的学习当中来呢？外语教育，从

根本上来讲，就是要消除外国对我们国家在文化上和发展上

的一些偏差性的认识，还有就是要不断的传承发展我们国家

的主流价值观，不能随波逐流，亦不能妄自菲薄，在一定程

度上提高我国文化软实力，这是英语教育的实质，也是英语

教育中非常重要的一点，是需要中职学校的英语教师都要注

意到的要求。对外语课程进行课程思政，重点就是进行学生

们思想政治的上的教育，在这个意义上来说，教师是课程思

政推进的重要实施者，在课程教学的过程中责任非常的大，

如果英语教师在教学的过程中仅仅通过机械性的翻译让学生

们进行学习和理解，就让英语课程变得没有人文性了，教学

上也失去了方向和灵魂。所以说，培养英语教师传道育人的

自觉性，唤醒英语教师提高育人的能力就是将立德树人这个

教学根本任务落实到位了，这个举措也是非常重要和非常关

键的。英语教师在日常的教学工作中一定要找到相应的教学

切入点，不断的将外语专业的基础知识和外语专业能力上的

培养还有相应的价值取向等问题都相互融合在一起，这样才

能在英语教学中不断的增强中国文化上的元素，能够突出价

值观的引领作用和引领效果。教育的最高境界就是润物细无

声，要让学生们不着痕迹的进行改变，在中职院校的英语教

育当中也是这样的，只有将思想政治教育与英语教育密切连

接，不断提高学生们在英语学习中的跨文化交际能力和国际

理解能力，才能让学生们提高专业的能力，掌握专业的知

识，最终形成正确的人生观、价值观和世界观。

（三）开发课程资源，融入思政元素

中职院校的英语教师在对学生们进行课程思政教学的过

程中，要不断的挖掘和提炼英语教材中的相关思政元素和思

政资源，要透过表面的现象看到实质，在实质中深入挖掘现

在教材中的一些丰富的人员元素和环境元素，这样才能在英

语的教学过程中不断的融合进去价值观的相关引领，还有就

是，在现在的英语教材的基础上不断的补充和扩展一些新的

知识和素材，这一点也是比较重要的，随着现在我们对西方

文化和地理环境的不断深入了解，我们在英语教学上也形成

了比较完整的教学体系，但是正是因为如此，才导致我们过

于关注西方人的生活和发展，却忽视了自己国家文化的发展

和进步，这是一定不能继续发展下去的现象，我们在中职院

校的英语教育教学过程中一定要不断的加强学生们对中国文

化的认识，不断加强中国文化对中国学生学习上的影响，这

样才能慢慢的让中国文化在学生们中间进行渗透。

例如，教师在给学生们讲解《新视野英语》中第一单

元中的文化产业的课题时，给学生们进行分析和阐述，文章

主要是从麦当劳和迪士尼进行的讲解，这两个地方也分别代

表了美国餐饮业和旅游业上的文化发展和变化，教师在对这

样的课题进行讲解的时候，就要让学生们先对我们国家的相

关的小吃和特色进行了解和分析，例如我们国家的武汉热干

面、赵县小吃等等，这些都是非常具有特色的文化背景，要

通过对我国这些特色的分析，告诉学生们中国的娱乐文化和

饮食文化都有着其自身的发展特点，这样介绍完中国文化之

后，在对世界西方文化进行讲解。

结束语

综上诉说，在课程思政的大的前提和背景要求下，我

们国家的各大职业院校在对学生们进行英语教学的过程中，

都要不断的把握住机会，要抛弃传统的英语教学的模式和方

式，不断的进行改革和创新，加强思政教育和英语教学在内

容上的关联和结合，这样才能不断的丰富英语教学中的思政

教育资源，使学校不断坚持以人为本的教学理念对学生们展

开英语上的教育教学工作，在这个教学的过程中，不断的引

进先进的、现代化的教学方法和教学理念，把考核标准和评

估标准不断的健全和完善，这样才能从根本上增强思想政治

教育的实效性和具体性，让职业院校中的英语教学能够走上

创新和发展的道路，让学生们都能在这种教育环境下，不忘

历史，牢记使命！
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