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优化课堂教学策略，打造高效初中生物课堂
黄若男  

江西省赣州定南县第三中学  

[摘　要]初中生物这一学科不仅仅是对生命进行探索的课程，更是对大自然中万事万物的变化展开探索的过程，因此初中生

物这一学科的教学应该具备一定的生命力。在此过程中，教师一定要切记其教学方法不能够局限于陈旧的教学手段以及思想，也

不能够简单地将理论知识强行灌输给学生，而是要运用一些更加高效的教学形式，来拓展学生的学习视野，促使学生能够真正地

体会到课堂教学的活跃，进一步提高课堂教学的质量与效率。本文从情境教学、分层教学以及开放教学这三个方面入手，阐述了

如何打造高效初中生物课堂。
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初中生物这一学科属于一门实验类型的学科，因此与学

生的实际生活存在着密切的关联，当然也能够涉及周围生活

的各个方面。基于新课程改革背景下，要求教师在展开初中

生物这一学科的教学时，能够有意识地遵循以生为本的教育

理念，通过对学生展开独立思考能力以及问题解决等等一些

能力的培养，从而打造高效的初中生物课堂。

一、运用情境教学模式，调动学生学习热情

情境教学的模式能够有效地调动学生知识学习的热情，

并且能够真正地提高学生的课堂参与度，这主要是因为，这

一课堂教学的模式能够更加地贴近于学生的实际生活，通过

引导学生去关注实际生活中的一些细小现象以及生物变化的

奥秘，能够有效地激发学生展开知识探究的兴趣，从而促使

学生形成良好的问题解决能力【1】。

比如说，教师在讲解“血液的循环”这一生物知识时，

便可以有意识地借助多媒体设备来为学生呈现真实的循环情

境。通过借助动画的效果来为学生呈现血液循环的具体过

程，将有助于学生对其展开更加直观并且清晰的认知。除此

之外，教师也可以为学生讲解体循环及肺循环之间所存在的

不同范围，以及再次循环过程中所存在的差异。通过借助多

媒体设备来进行教学情境的创设，能够促使生物知识的学习

更加的便利，学生在完成相关现象的观察之后，将有助于学

生对其内容进行清晰明了的认知，从而形成良好的教学效

果。事实证明，情境教学的模式有助于学生形成清晰的学习

思路，在调动学生学习热情的同时，促使学生更加高调地完

成知识的理解与掌握。

二、采用分层教学模式，注重学生之间差异

对于当前初中阶段的学生而言，由于所处在的家庭环境不

同，并且具备不同的知识基础以及知识掌握能力，从而导致智

力的发展以及知识的接受存在一定的差异。因此这就需要教师

在实际教学时能够注意到学生之间所存在的差异性，通过采用

分层教学的模式，来帮助不同层次的学生获得更大的进步【2】。

比如说，在实际教学的过程中，教师可以将班级中的学

生按照学习能力方面优良中差这四个不同的等级，并且能够

为每一个层次的学生设计出具有针对性的课堂教学目标以及

作业，并且能够在课堂只想对学生展开不同的指导。就比如

说对于一些学习成绩较好的学生而言，教师则需要鼓励学生

展开广泛的阅读，并且能够深层次地完成知识的学习及理

解，通过将生物理论知识以及实验知识展开一定的拓展，将

有助于学生进一步提高自身的学习能力。而相对于学习成绩

较差的学生而言，教师则需要通过补差辅导的方式来展开实

际教学，在此过程中，需要教师能够从学生的学习信心以及

作业这两个方面来对学生展开鼓励以及辅导，帮助学生能够

真正地掌握一些基本的内容，进一步实现课堂教学的基本目

标。教师在运用分层教学的模式进行初中生物教学时，往往

需要加入较多的心血在课堂教学研究这一方面，通过为学生

给予充分的尊重，将有助于学生在学习的过程中树立起良好

的信心，并且能够积极主动地参与到知识的学习中，打造高

效的初中生物课堂。

三、借助开放教学模式，创新学生的认知观

开放式教学的模式其实对于传统应试教育背景下的教学

来说是一个相当大的挑战，在面对较大的学业压力及升学压

力的情况之下，教师在展开开放式教学时，必须要注意其适

配度。开放式教学的模式能够帮助学生释放自身的创造能

力，发挥学生的想象能力，积极主动地参与到动手实践的过

程中，运用正确的学习方法来不断地完成知识的理解以及掌

握，从而进一步提高自身的学习能力。

比如说，在实际教学的过程中，教师可以带领学生去亲

自体验一下大自然中生物的变化无穷以及种类繁多。就比如

说，在带领学生进行“草本植物以及木本植物”所具备的相

同点以及不同点以及“单子叶以及多子叶”器官之间所存在

的差距这些内容的学习时，并可以带领学生真正地进入到大

自然中，来对这些生物进行仔细地观察。又比如说，在带领

学生学习“环境污染与保护”这一生物知识时，便可以带领

学生深入工厂来展开仔细地观察，通过对各个污染点展开研

究，将有助于学生寻找到正确的污染源头，并在此基础之上

进行调查以及研究，如此一来，将有助于学生真正地理解之

所以会产生环境污染的原因，并且能够依据这些污染源以前

危害来设计出相对应的解决对策。事实证明，通过运用开放

式课堂教学的模式，将有助于学生深层次地参与到生物知识

的理解之中，并对其产生浓厚的探究欲望。

总而言之，基于新课程改革背景下，要求教师在展开初

中生物教学时能够将以生为本的这一教育理念融入实际教学

的过程中，通过采取上述的三种不同教学方法，来调动学生

知识学习以及探究的兴趣，从而构建起高效的生物课堂。
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