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浅谈小学音乐欣赏课的教学方法
王丹

辽宁省盘锦市实验小学 

[摘　要]《小学音乐课程标准》中提出音乐课程的性质与价值把审美体验价值提到第一位，可见审美观点体验价值是非常重

要的。小学音乐欣赏课是音乐课堂中的一个重要组成部分，感受与鉴赏是音乐欣赏课重要的学习方法，是整个音乐学习活动的基

础，一堂好的音乐欣赏课通过感受与鉴赏来培养学生音乐审美能力。
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小学的音乐欣赏课，对授课教师和学生来说都是有难度的课

程类型，它不像其他学科那样直观、具体，而是通过听觉使人产

生各种联想和感受。就这些而言，就比较难把握。所以很多老师

在平时教学中，经常避重就轻，但是要想按照新课程标准，完成

好音乐课的教育教学任务，就要重新审视音乐欣赏课的教学。

在音乐课中，充分利用教学资源，培养学生对艺术作品的

音乐鉴赏能力和审美情趣，使每一位学生喜欢上音乐欣赏课，从

音乐欣赏中享受音乐无穷的魅力与乐趣，让学生学会欣赏，学会

分析和挖掘每个音乐作品所表达的意义和价值，进而激发学生充

满激情、充满朝气、充满对生活的热爱。

《小学音乐新课程标准》提出音乐课程的性质和价值主要

体现在：审美体验价值、创造性发展价值、社会交往价值、文化

传承价值，体现了以音乐审美体验生活为核心，使学习内容生

动有趣、丰富多彩，有鲜明的时代感和民族性，引导学生主动参

与音乐实践，尊重学生个体的不同音乐体验生活与学习方式，以

提高学生的审美能力，发展学生的创造性思维，形成良好的人文

素养，为学生终身喜爱音乐、学习音乐、享受音乐奠定良好的基

础。音乐课程的性质与价值把审美体验价值提到第一位，可见审

美观点体验价值是非常重要的。而音乐欣赏，以欣赏者的音乐审

美经验为条件，它表现为一系列复杂的心理活动，包括音响感

知、情感体验、想象联想、理解判断等。欣赏者通过这些心理活

动去体验、发现和判断音乐的艺术价值。由于这些心理活动在欣

赏中的相互作用，能在欣赏者心灵中构成一种奇妙的审美体验。

因此，它在开发儿童良好气质修养等方面都有不可忽视的积极作

用。通过多年教学实践中的探索，结合平时音乐欣赏课的教学实

际，我总结了几个教学方法，希望同行们批评指正。

一、兴趣是最好的老师

伟大的音乐家贝多芬，克服常人难以想象的困难创作出

《生命交响曲》《第九交响曲》等伟大作品。著名医学家李时珍

为我国古代的医学补充并编著《本草纲目》这部医学巨作。正是

因为他们对喜爱事业的兴趣才会使他们排除万难，走向人生辉

煌。兴趣之于他们实在是一笔丰富迷人的财富。兴趣回到我们的

音乐欣赏课上来，只有兴趣在，学生才会原意去倾听音乐、理解

音乐、感受音乐，这样才能产生共鸣。学生的每一次聆听都要带

着不同的问题，可以是辨别乐器，听出主题出现了几次，还可以

感受乐曲的情绪，还可以“听”为主线，结合其他辅助教学手

段。例如，在听的时候，我引导学生随着音乐轻轻地划拍，轻轻

地摇摆，边听音乐边模仿指挥，边听音乐边模仿乐器的动作等。

孩子们有了这些小动作可以有效地排除外界干扰，准确把握音乐

节奏，内心能和音乐产生共鸣。在聆听音乐时，我们也可以对音

乐的曲式用动作表示出来。如欣赏乐曲《加伏特舞曲》(ABA三部

曲式)，听到A部分，头做左右摇摆；听到B部分，用手打拍子。

这些都可以作为欣赏教学的手段。

在欣赏课教学中也可以采用不同风格乐曲进行对比性的聆

听，通过对比，使学生获得对音乐风格、特点、形式等要素的感

性认识。例如，聆听乐曲《小象》和《大象》，让学生分析音乐

的速度、情绪、表现力、风格及演奏的乐器上有什么不同，让学

生更清晰、更形象地理解音乐，从而加深对音乐的印象。教师只

要注意采用灵活多变的教学方法，就能让学生乐意地反复聆听。

在多次聆听的过程中，加进自己的知识贮存、情感贮存、经验贮

存，音乐的感知才会更加丰富。

音乐欣赏教学就是让学生听赏各式各类的音乐作品，整个

教学过程是一个以听为主要手段的对音乐的感悟过程，通过对优

秀音乐作品的欣赏，培养学生的音乐兴趣及音乐审美能力。小学

生的年龄特点决定了他们缺乏必要的音乐欣赏能力，要上好每节

音乐欣赏课，充分调动学生的欣赏兴趣是一个非常难的课题。音

乐不是一门孤立的艺术，要对音乐作品本身以及与音乐作品相关

的文化知识深入的挖掘，多元化的展现，才能让学生真切感受到

音乐美的熏陶！ 

二、乘着音乐的翅膀想象

在乐曲的欣赏中，首先要唤起学生的想象意识。在强烈的

想象意识引导下，鼓励学生自由发挥，自由创造，挖掘学生的思

维能力，进一步提高学生对音乐的理解能力。想象比知识更重

要，因为知识有限，而想象力

是无边际的，不同的人会想象出完全不同的画面和意境。贝

多芬说：“当我作曲时，总是心里描着一幅图画，顺着那个轮廓前

行。”可见，音乐作品是与一定的现实形态联系在一起，与人的生

理、心理反映联系在一起的。在音乐欣赏中让学生投身其中，诱导

他们通过心理活动设身处地地构思，以获得鲜明生动的意象联觉，

这就是联想法。关键是让学生体验音乐作品所抒发的感情，并对作

曲家描绘的“音画”展开想象和联想。例如在欣赏约翰·斯特劳斯

的《春之声》圆舞曲后，教师可告诉学生:这是一首赞美春天的圆舞

曲，乐曲把我们带到了充满春意的大自然中，你们一定对春天充满

了美好的遐想，脑海中会呈现出怎样的情景呢？让学生自己展开想

象回答，有的说:“我仿佛在郊外散步，温暖的阳光照在绿草地上，

花儿在点头，鸟儿在歌唱……”；有的说:“我仿佛看到同学们迎着

春天的朝阳，到学校去学习文化知识……”，他们把对大自然的热

爱，对未来的憧憬与希望都表达出来了。大家的想象虽然不同，但

又都符合作品标题的含义，都统一在作者塑造的音乐形象中，这就

是联想产生的创造教育效果。

三、倾听、感受动起来

在欣赏教学中要给学生营造一个根据某一音乐充分地想象

与联想进行创作的空间。可以是律动的创作，可以是故事创作，

可以是歌词的创作，也可以是旋律的创作，根据学生的年龄特

点，根据欣赏内容的需要，我们要充分发挥主导作用，引导学生

积极参与课堂教学活动，自然而生动地进行才艺展示、锻炼能

力。在设计学生的音乐创编活动时，要注意对学生的活动要求有

明确的指向性： 演绎音乐，表达情感，注重情感。教师应积极

倡导和提供一个让学生轻松、放手表现和表演的氛围，让学生在

欣赏课堂中真正动起来。

比如在低年级的音乐欣赏课中，当学生听到轻快、富有动

感的音乐时，他们往往会很开心，并不由自主地随着音乐热情舞

动：当学生听到低沉、舒缓、抒情的音乐时，他们的动作就会变

得轻柔、舒展起来。这是学生对音乐最初的感受，他们会用身体

语言表达对音乐的体验和理解。欣赏《牧歌》时，我带学生跳蒙
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作学习效果更好，教师可以设定一系列和小组合作学习相关的问

题，以便于学生有方向地朝着节奏感培养的目标进行自主学习。

首先教师可以将歌曲呈现在学生的面前，先让学生听一遍歌曲，

让学生初步感受歌曲，凭借小学生高超的想象能力，一定能够准

确说出这首歌所描写的对象是什么，是以哪种题材为主题歌曲。

随后教师设计问题：1.歌曲中所描写的事件是什么，请同学们通

过语言表达或者画图的方式来展示出来，该问题设计的目的是让

学生听懂这首歌。2.歌曲创作的作者在这首歌中所传达出来的思

想情感是什么，请同学们细心揣摩，并在小组内进行表达和交

流，在读懂歌词的前提下进一步的分析歌曲创作过程中所表达的

情感，深入的学习理解这首歌。3.领悟演唱这首歌曲的过程中应

该要把握好怎样的节奏，要让节奏呈现的效果达到最佳，可以利

用何种工具来展示音乐的节奏，这个问题是正式切入节奏的领悟

和学习。学生在读懂歌曲和领悟歌曲情感的基础上，再次深入的

感受歌曲的节奏，并且探索歌曲节奏的表达方法，比如和景物、

季节描写相关的欢快的歌曲，学生可以利用小鼓来展示歌曲欢快

的节奏，对提高学生的音乐节奏感非常有帮助，融合乐器也是彰

显节奏感，在小学音乐教学中重要性的一个环节。

（三）开展才艺展示落实节奏感教学

小学生应该是阳光开朗活泼的，在学习中要敢于表达自己

的想法和见解，在学习的过程中要勇于创新，节奏感教学中，学

生并不一定要紧扣书本或者按照教师的要求，通过某种节奏来

演唱歌曲。音乐课堂就是为了培养学生音乐艺术素养，以及创作

能力而开设的学科，学生可以在掌握书本基础知识的基础上，更

深入的探究属于自己的节奏，即让学生结合自己的认知方式和自

己的兴趣爱好创作出歌曲的旋律，所以在教学时教师可以通过才

艺展示的方式，来落实小学音乐节奏教学工作。例如教师讲授完

某一首歌曲后，学生也通过学习领会了这首歌曲的节奏，但是教

师设计了一个开放式的问题，让学生自己结合生活经验和知识基

础，对这首歌曲的节奏进行改编。比如本次教学的歌曲是以童年

为主题，所以歌曲的节奏体现出童真、欢快和愉悦的特点，但是

有一位学生在对歌曲的节奏进行改编的过程中，在欢快的节奏基

础上，融入了一些说唱的节奏，模仿现代流行音乐中的说唱环

节，更好地体现出歌曲所传达出来的高兴和喜悦的心情，是学生

学习节奏知识的创新体现。

四、结语

在小学音乐节奏教学中，教师应该要改变传统的小学音乐

教学思想和方法，融合具有创新意义的教学思想和方法，发挥自

己的教学才能，结合当前教学中出现的问题，围绕如何有效地在

小学音乐中培养学生节奏感，来落实节奏教学工作，本文主要是

从信息化教学情境、小组合作学习、创意型才艺展示三个维度展

开教育研究工作。
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古族舞蹈“柔肩动作，不仅突出了长调民歌悠长、宽广的特点，

更表现了“风吹草低见牛羊的意境，孩子们也在动中感受到了音

乐，在动中找到了情趣，在动中愉悦了身心，在动中很快掌握了

蒙古族民歌的风格特点。又如欣赏歌曲《新疆好》，歌词描绘了

“风吹草低见牛羊戈壁沙田变良田、葡萄瓜果甜又甜”的美丽景

色，歌曲富有舞蹈性，我就带学生边听歌曲边跳起新疆的舞蹈。

学生的学习积极性很高，通过对歌曲的主动参与，不仅容易理解

音乐，还感受到维吾尔族民间音乐的独特魅力。

四、现代化教学手段在音乐课中的运用

多媒体的使用，可以激发学生的学习兴趣，兴趣是一切学

习的根源。多媒体辅助教学能化静为动，化枯燥为有趣，化抽象

为直观，能将聆听、观察与实践活动密切联系在起，在教学中灵

活运用多媒体，能激发学生的学习兴趣，起到投石冲开水中天”

的效果，创设出浓郁的学习情境。多媒体教学中绚丽的色彩迷人

的画面、动听的声音，从各个感官把学生的注意力引到音乐欣赏

中来，从而为音乐欣赏教学营造出一种浓厚的学习氛围，使学生

以最佳状态投入音乐的欣赏中。

音乐是多元文化，要想让学生了解得更深入，老师们在备

课的时候需要借助网络查找资料，现代化教学手段将为我们的音

乐欣赏教学解决很多实际问题。特别是英特网的出现，将大大丰

富我们的教学资源。小学生由于他们的年龄特点特别喜欢动画形

式的音乐作品，音乐教师如果能充分利用现代化的教学手段，一

定能使我们的音乐课形式多样，上得有声有色。例如欣赏《春天

来了》中的整首曲子都非常具有表现力。在教学中我让学生边看

边听舞动，让学生分析音乐情绪的变化在片中的运用。音乐随生

动的情节而变化，加上漂亮的画面深受学生的喜爱。多媒体的运

用极大地激发了学生学习音乐的兴趣。

五、加强对民族音乐文化的欣赏和传承

有一次，我用几个不同的班级做了一个实验，问了同一个

问题：说一说你们知道的音乐家的名字？大多数人脑海里首先反

映出来的都是外国的音乐家的名字，通过这次事件，让我萌生

了一个想法，用我的音乐课堂给学生们普及多一些的民族音乐文

化知识，比如中国的音乐家、民族乐器、不同民族的民歌唱法等

等，让学生了解宝贵的非物质文化遗产，对祖国有更深入的了

解，增强学生的民族自豪感。

随着信息时代的脚步加快，人们与外界的交流快捷、便

利。世界各国的文化交流大大增多，我国的音乐也逐渐形成多元

化，民族音乐受到了很大的冲击，孩子们更多喜欢流行音乐元

素，对于我们中国特有的民族乐器、民间音乐表演形式不屑一

顾，面对这样的现象，我们的音乐工作者都感到非常无奈和痛

惜，同时很多音乐研究工作者都在努力想方设法到民间挖掘、研

究我国的民间民族音乐。

在中央台组织的青歌赛中，我们看到了许多从来没有见过的

演唱形式，如内蒙古安达组合带来的《安达情》，他们演唱非常独

特，发声的方法和平时我们听到的不一样，那是一种美妙的天籁之

音。又如广西的壮剧、彩调剧、各地的戏曲等都是很古老的剧种，

这些都是我国音乐宝库中的瑰宝。让学生了解、传承这些优秀的民

间民族音乐作品和形式，是我们音乐教育工作者的重大责任。

作为一名工作在一线的音乐教师，我们肩上也有一份很重

的责任，教书育人不只是数学、语文老师的事儿，和我们每一位

工作在教学一线的教师息息相关，根据新课程标准的教育理念，

把创设良好的音乐情景、获得情感体验、培养创造能力、提高音

乐鉴赏能力作为整个音乐欣赏教学的基础。不断提高自身修养，

运用好互联网的信息时代，多学科融合，充分利用多媒体等现代

化教育教学手段，使我们的课堂教学更高效、更有意义，让孩子

们乘着音乐的翅膀自由地翱翔于知识的广阔天地！
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