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浅析课程标准修订的原则
路丽雪

河北省邢台市临城县石城学区

[摘　要]在《义务教育课程方案》中给出答案：一是坚持目标导向，二是坚持问题导向，三是坚持创新导向。其中问题导

向是最直接和最实际的。

[关键词]课程标准；目标导向；目标导向；创新导向

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.11.512

坚持问题导向的内容：“全面梳理课程改革的困难与问

题，明确修订重点和任务，注重对实际问题的有效回应。遵

循学生身心发展规律，加强一体化设置，促进学段衔接，提

升课程科学性和系统性。进一步精选对学生终身发展有价值

的课程内容，减负提质。细化育人目标，明确实施要求，增

强课程指导性和可操作性”。

课程改革当中有哪些困难与问题呢？比方说，怎样认识

义务教育是全面性和差异性、社会化和个性化的统一，怎样

落实立德树人根本任务，学校怎样自主安排课程，怎样落实

学生培养与人才选拔，怎样探索“分层走班教学”，怎样深

化评价改革，怎样将初中小学有机地衔接到一起等等。这些

问题都是我们要解决的，但是怎样解决，不仅仅需要方法，

更需要的是方向。

所以，我们《新课程标准》修订的重点和任务，就是纲

领性的角度，给予我们一线教学的老师们一个方向性的指导

和任务的执行方案，所以这一次《义务教育课程方案》中提

出了“注重对实际问题的有效回应”。有效回应是有效果、

有效力的回答，并指出具体的做法。

“遵循学生身心发展规律，加强一体化设置，促进学

段衔接，提升课程的科学性和系统性”，那什么是学生的身

心发展规律呢？我想，如果用一个词来回答的话，那就是循

序渐进。如果用一句话来回答的话，那就是“该干什么干什

么”。其实这是很简单的，而且每一位家长和老师都很清

楚。但是，在现实生活中我们有很多行为，都超越了孩子们

的认识。比方说“辅导班”，有很多家长给孩子们报班，我

们可以理解，也做出深深地检讨，但是有很多家长给孩子报

预科班或者是提前班。也有家长在寒暑假咨询我，想让我给

出意见，我一般的答案：一是在家亲子共读；二是如果非要

报班，那就报温习班或者是复习班，我不提倡让孩子提前学

习。

另外在幼儿园和小学阶段，很大程度上是对学生生活和

学习习惯的培养，而不是让孩子们疯狂地刷题。现在提倡幼

小衔接，很多家长就让孩子们在幼儿园开始学习一年级的知

识，这是不合理的。国家提倡幼小衔接的原因就是，因为长

期以来存在的幼儿园和小学教育分离、衔接意识薄弱、过度

重视知识准备、衔接机制不健全等问题。所以，我们提前给

孩子们储备不适合他这个年龄的知识，是对孩子们有害的。

幼小衔接对于促进人的可持续发展，提高教育质量都具有重

要意义。这种意义不是为了早点掌握知识，这一错误的观念

就是“不输在起跑线上”的后续。幼小衔接的最大障碍就是

不注重幼儿思维方式、学习习惯、社会技能等方面衔接。

所以，盲目的报班影响的不仅是孩子的学习习惯和学习的程

序，还影响孩子的心理。所以幼小衔接更多的是在时间安

排、人际交流、标准的识别、学习兴趣、学习能力、学习习

惯的衔接和生活经验的积累等方面。

现在有很多九年一贯制学校，这样的学校分别有初中部

和小学部。按道理而言，这是十分有利于孩子们学习的，但

是现在存在的问题是小学和初中的知识不衔接，小学和初中

的管理不衔接等等。从外表看这是一所九年一贯制的学校，

但是进入内部后你会发现，这就是初中和小学，只是没有分

开，初中和小学有明显的区别和不融洽。这是一所被组合到

一起的学校，只有名字上的关联，剩下的就是不融洽。

在社会上，还有另外一样的九年一贯制管理，那就是初

中怎么管理小学就怎么管理，初三怎么样，初二和五六年级

就怎么样。这样学校出现了生搬硬套的教育管理和无视学生

身心规律的教育衔接，这也是不合理的。

我们都清楚小学三个学段，每一个学段有每一个学段

的特点，我们不能将一二年级的上课方法全部应用到五六年

级，我们也不能讲初中三年级的应用方法，使用到六年级。

这是违背教育规律和身心发展规律的。我在一次教师培训会

议上，给老师说道——如果你教你曾教过的知识，但是现在

的你面临的是义教阶段，你需要重新学习适合你和孩子们的

教学方法，更重要的是学习义教阶段的教育理念。这样的管

理已经很糟糕了，更糟糕的是知识的复制。小学六年级接触

到了一些最简单的议论文，那么老师就开始在六年级讲解议

论文的知识；在五年级遇到了说明文，老师就开始讲解说文

明的一系列中考知识。只是这种教学方法，会不会让我们的

孩子疲惫起来呢？等到真正需要孩子们“发力”的时候，我

们的孩子们会不会有心无力呢？所以，我们的教育是一种逐

步启发循序渐进的过程。

我们的一体化设置应该是什么样的呢？这里不仅仅是硬

件设备的一体化设置，还有很多是软件方面的一体化设置。

我们教学方法和教学的深度都有一些不同，不能因为小学出

现了《西游记》我们就一定要让孩子们去阅读《西游记》的

原文。我们的孩子们，在阅读上也是有一些不同的。包括小

学的课堂是四十分钟，中学的课堂是四十五分钟等。我们一
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定要在教学理念和教学管理上做好衔接，而不是复制。对于

孩子们的伤害一旦产生，就很难恢复。这就像信任一样，一

旦不信任了，再信任就会很难。

所以我们教育的一切都应该谨慎，都应该谋定而后动。

比如说幼小衔接，21年开始试点，22年秋季全面展开等等。

学段的衔接就是这样，看似内容相同，但是方法和含义解释

不同的。正是因为着一点不同，所以孩子们的视野也就不

同。也正是因为孩子们身心发展的不同，所以才有了我们教

育实践的不同。

我们的课程也是一样的，同样的社团或者是校本课程，

但是在不同的年级是不能相同的。比如说，我们在小学四年

级的乒乓球社团和八年级的乒乓球的教学内容是不同的。小

学四年级是一些兴趣的引导，但是八年级就应该是一些战术

战技的培训。小学三年级的一些诗词和八年级的诗词，哪怕

是同一首，也在讲解上也是不一样的。我们还可以列举课本

内的例子，我们初中和小学很多诗词的解释，都是基于表面

的但是再仔细的分析，那肯定是不一样的。“明月何时照我

还”，“明月”真的只是明月吗？“我欲乘风归去，又恐琼

楼玉宇，高处不胜寒”，中的“归去”是去哪里，“琼楼玉

宇”又是哪里，“高处不胜寒”又是担心什么？这些句子

在初中的解释就是表面的，但是到了高中还会是这样的解释

吗？

还有我们的初中历史和高中历史有很多是相通的，但是

为什么在初中讲过的，还要在初中再仔细的讲呢？那就是因

为我们的讲解的内容和深度，更重要的是学科思维的培养是

不同的。还有我们的小学英语和初中英语也在一定程度上是

相同的，但是小学需要思念去学习，初中则是将近一年。怎

么办？如果按照小学的教学，初中只有三年，这怎么教学。

初中的英语课课时和小学的英语课课时，也在安排上是不同

的，所以如果一切相同，那么我们的教学就会给孩子们带来

很多不必要的影响。小学的英语教学应该充满趣味和情感，

但是如果我们的小学英语按照初中的英语教学模式开展，在

小学的时候英语成绩肯定会很好，但是到了初中怎么办，难

办了。

进一步精选对学生终身发展有价值的课程，减负提质。

我们的课程安排一定要考虑到孩子们的终身发展，如果我们

在这一方面的考虑不周到，那么眼前的孩子成绩好，过去之

后呢，孩子们是否还会将好的学习成绩保持下去呢？

尤其是在高中阶段，有很多孩子在刚刚进入高中的时

候，成绩非常棒，但是到了高中一年级快结束的时候，成绩

就很差了。为什么那就是因为小学和初中，并没有将孩子的

学习习惯养成，导致孩子们到了高中控制不住自己。同样

的，小学和初中也有不一样的。小学受到老师和家长的全面

呵护，到了初中老师多了受到的关注少了，家长也没有时间

了，孩子自己就会很快产生一系列的情绪。

所以，我们在哪一个阶段就应该做哪一个阶段的事，

我们的教师也应该在自己的教学阶段，让自己的教学更加适

合孩子。“终身发展”发展在孩子身上，终身受益，但是能

否让孩子终身发展需要我们教师有一个更加长远的理念。另

外，我们的学校、教师也应该为孩子们准备和提供一些对终

身发展有帮助的课程。比方说小学要开全开足课程，还要

准备好适当的地方和校本课程，课程的内容也应该是更加具

体和有效的。不能因为有了课程就要增加负担“减负提质”

是一种大智慧，也是对课堂的真实回归。“减负”在面临各

个学段的时候，并不能一刀切，应该有一些灵活性。如果一

刀切，那么孩子们会感觉很迷茫。一二年级不留书面作业，

三四五六也不留吗？但是要注意时间。

“细化育人目标，明确实施要求，增强课程指导性和可

操作性”，这里提到的是细化育人目标。为什么要细化育人

目标呢？

因为现在在育人的过程中出现了一大批的“一刀切”，

和一模一样的育人标准，有一种教育变身加工厂的感觉。所

以针对现行教育实践中的育人目标，动作比较笼统，在教育

实践中育人要求不详细等情况；我们国家才又重新制定了育

人目标。在制定过程中，我们将党的教育方针具体化、详细

化，促进学生发展核心素养的提升，在充分借鉴国内外课程

标准修订经验，和具体的教育实践经验，结合具体实际和我

国国情，以及学科特点，为凝练出具体的课程特色育人为目

标的学生核心素养，明确了学生学习该学科课程后应形成的

正确价值观念、必备品格和关键能力。

什么是细化？我认为一是更加详细，二是更加个性，三

是更加丰富。

我们在学生的培养上，我们应该将各个目标和标准更

加仔细地划分，只有划分仔细，才可以让我们的量化更加具

体，评价更加有效。在实践中我们可以分层育人，也可以划

分更多角度等等。

每一个孩子都是不一样的，所以我们的育人标准应该

更加个性。在共性的育人基础上，让个性化的性格也得到发

展。

不同的孩子有不同的个性，所以我们对学生的培养不是

平均培养，而是在一定基础上促进学生的自我成长。基于这

一点，我们就有了更加丰富的标准。现在我们的教育方针是

“培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”。

不仅仅是智育，还有其他的，劳动的也应该有。

细化育人目标就是为学生的全面发展提供更加丰富的评

价功能，让孩子们的每一次成长都可以更加优秀。

问题导向是针对现实中的问题而产生的一系列的修正原

则，这是最实际的也是在现实的。
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