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浅析幼儿教育中融入传统文化
仉棚棚

内蒙古呼伦贝尔牙克石市乌尔其汉幼儿园  

[摘　要]中华传统文化源远流长、博大精深，经过五千年的沉淀，仍然对我国的教育起到了指引作用。通过持续挖掘这份文化

财富发现，所蕴含的独特魅力表现出了独具有的教育价值。幼儿园教育是家庭教育以外的启蒙教育，也是幼儿受到教育的最开始的地

方。在幼儿教育中，融入传统文化，用传统文化的独特魅力培养受到启蒙教育的幼儿，从幼儿阶段开始培养品德。本文通过对幼儿教

育的现状进行论述，分析将传统文化融进幼儿教育的意义，并对传统文化融到幼儿教育过程中的几点不足提出针对性建议。 
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我国传统文化历经五千年的历史岁月，是中华民族的宝贵

智慧结晶。传统文化所具有的内涵与价值即便是在现代，对于当

代幼儿教育也具有独特的融入价值，逐渐吸引了当代教育者的

关注。幼儿教师应当在尊重孩子身心发展规律和学习特点的基础

上，充分认识优秀传统文化对于幼儿教育的价值和意义。将传统

文化与幼儿教育有机融合，能够让幼儿在了解传统文化的同时培

养优秀的道德品质，树立正确的道德观和价值观，进而形成良好

的学习习惯和行为习惯，为今后的人生道路奠定基础。

一、幼儿园教育的现状 

随着经济的飞速发展和全球化的不断深入，社会发生着翻天

覆地的变化。以前的幼儿教育发展得并不完善，在幼儿教育方法

等方面多有借鉴，在自我创新与融合方面还有所欠缺，这就导致

了当前部分幼儿园的教育仍存在一些问题。不可否认的是，国际

上一些先进的启蒙教育思想有其值得学习的一面。同时，我国古

老而受尊敬的文化传统非常丰富，应该将其融到幼儿教育中，使

文化传统与幼儿教育相互融合，创造适合中国幼儿的教育方式。

随着我国。教育模式的不断发展。对精神文明的建设也提

出了更高的要求。随着大数据云计算等高新技术的不断涌现，使

人们的生活方式发生了巨大的改变，人们足不出户就能得到想要

的信息。这就导致人们周围每天都充斥着大量的信息，这些信息

鱼龙混杂，对人们的思想和道德观念都产生潜移默化的影响。

幼儿教育中，其最基础的就是德育的培养。在我国历史悠

久的传统文化中，有很多德育典故，可以将这些德育典故融到幼

儿教育当中，从而使幼儿教育的。从而使幼儿园教育得到更充分

的教育素材。  

二、结合传统文化进行幼儿教育的策略 

（一）以身作则，为幼儿树立榜样 

《论语》中说：“师者，传道受业解惑也。”在幼儿教育

工作中，教师要以引导者的角色，融到幼儿的生活学习中去，与

他们共同成长。在幼儿园教育中，最主要的是教师对幼儿的传道

授业，使幼儿尽早学会处事道理，并且需要以身作则为幼儿提供

榜样的力量。创造良好的学习氛围，使幼儿的成长环境得到传统

文化的熏陶。教师不仅要教育幼儿，更主要的是与幼儿建立良好

的师生关系更要做幼儿的支持者与合作者。用以身作则的教育方

式为幼儿提供正确的引导方向。

将传统文化与幼儿教育相融合，培养幼儿的优秀行为以及

品德。例如，待人接物要低调谦让，对待老师要尊重和礼貌等

等。正因如此，教师在教育过程中，应该作为传统文化的践行者

和传播者，为幼儿树立良好的榜样。更主要的是，教师要以身作

则，让幼儿尽早学会什么是谦让，什么是尊重，要怎么样努力勤

奋，对待父母兄弟姐妹要尊重爱护等等。因此，在对幼儿的教育

教学中，将传统文化融入进去是重中之重。 

（二）构建良好的传统文化环境 

幼儿园在进行传统文化教育的过程中一定要注意用环境来

熏陶幼儿，熏陶的方式和形式多种多样。比如，在幼儿园大厅、

走廊及活动室的布置上，教师可以张贴优秀传统文化故事如孔融

让梨等，悬挂优秀的人物的肖像和名人名言，拥有优秀品质的古

人有很多：孔子、孟子、文天祥等，在这些肖像的下面附上他们

的生平简介和优秀个人事迹。教师还可以在尊重和满足幼儿兴趣

和情感需要的基础上，在活动室的环境创设中加入更多的传统文

化元素，例如在班级区域活动中投放青花布、剪纸、水墨画、扎

染等材料，为幼儿主动参与传统文化作品的创作提供契机，通过

幼儿园和活动室的环境影响，再加上教师的言行，让幼儿徜徉在

传统文化的世界之中，久而久之，其心灵和思想就会产生变化，

潜移默化地受到优秀传统文化的熏陶。 

（三）设置主题教育课程，用传统 

文化进行德育教学幼儿园可结合园内实际情况及当地文

化，根据各年龄段幼儿的发展特点设置德育主题教育课程，围绕

爱祖国、爱家乡、感恩社会、生命教育、文明礼仪、传统节日等

方面开展多种形式的德育主题教育活动。德育主题教育活动的开

展必须遵循幼儿的年龄特点，以幼儿喜闻乐见的方式进行，活动

中教师要注重幼儿的实际操作和亲身体验，引导幼儿在体验中感

知传统文化教育的精髓。 

（四）用与时俱进的方式进行传统 

文化的德育教学在网络信息时代，教师不应墨守成规，而

是要将现代科学技术应用到幼儿的德育教育中。将现代技术手段

与资源当作传播媒介，为幼儿提供幼儿教育与传统文化相结合的

教育模式。在开设的德育主题的教育课程中，教师可以通过对多

媒体设备的操控和互联网资源的结合，将对幼儿来说相对枯燥抽

象的传统文化转化成有趣且形象生动的视频与音频，这种形式更

加容易让幼儿进行感受和学习。通过新的资源和途径，教师能够

学习到更有效的幼儿教育方法，还可以通过在论坛等平台的方式

进行沟通探讨，让传统文化在教育中的运用更加高效。 

三、传统文化融入幼儿教育的意义

在幼儿教育中融入传统文化，用丰富的传统文化熏陶幼

儿，使幼儿对传统文化建立正确的认识，有助于其在传统文化的

良好影响下形成健康的价值观，为道德素养的发展打下良好的基

础。无论是学生还是家长，都一定要提高对在幼儿教育中融入传

统文化的重视程度，推动幼儿综合素质全面发展。

（一）有助于孩子形成良好的行为规范

在当前对幼儿进行教育的家庭环境中，几位家长共同照料和

培养一个孩子是比较普遍的，而这种情况容易使幼儿养成以自我

为中心的意识，进而养成不良的行为习惯。一些娇生惯养的孩子不

仅不会对周围的亲友产生感恩之情，还很难对自己进行约束，这会

为其今后的成长埋下隐患。在幼儿教育中讲述孔融让梨、愚公移山

等传统故事，让孩子朗读背诵三字经、千字文等经典著作中的做人

原则，能够在潜移默化中让孩子树立行为规范意识，进而促进良好

的行为规范的养成。现代心理学中已经有研究能够证实，人在幼儿

时期大脑发育速度极快，较强的记忆力为幼儿教育提供了巨大的

挖掘潜力。利用这些生理特点对幼儿教育加大传统文化的融入力

度，能够为将来的系统学习做好铺垫。通过在幼儿教育中融入传统

文化，将这些待人接物、日常礼仪的内容用幼儿更容易理解的方式

来对幼儿进行传播教育，能提高对幼儿的德育效果。
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有些幼儿总会快半拍。总之，每一个幼儿都有着自身独特的特

点，因此需要班主任重视幼儿的特点，实现对幼儿的教育培养。

（三）结合幼儿个性特点，形成良好班级环境

在幼儿园工作中，班主任应该及时了解幼儿的个性特点，

采取针对性的教学措施，从而为幼儿提供较好的学习环境。幼儿

可以在这样的学习环境中生活和学习，使幼儿可以健康快乐成

长，从而提高幼儿素质的教育培养。例如，在课堂教学中对幼儿

进行绿色环保的知识时，老师可以按照教学目标，与幼儿一起开

展环境保护活动，收集塑料瓶、瓶盖、废纸等废弃物进行二次利

用。同时，对幼儿传授垃圾分类的知识，使用幼儿可以建立保护

环境，人人有责的环保意识。还可以组织幼儿学习关于环保的儿

歌，促进良好环境的形成。在幼儿教育中应该多开展此类集体活

动，不仅让幼儿可以学习相关知识，还可以在快乐的氛围中学习

更多的知识。

（四）结合幼儿发展特点，与幼儿家长加强交流和互动

在幼儿园工作中，班主任不仅要充分了解幼儿的个性特

点，还需要与家长进行及时的交流与互动，使教学工作可以有效

地开展。并以幼儿的需求为基础，采取针对性的教育措施，为幼

儿提供快速成长的环境。在每一个人的成长过程中，班主任扮演

了非常重要的角色。但家庭成员才是幼儿的启蒙老师，也是最信

任的人。正因如此，班主任应该要与幼儿的家庭成员进行及时的

交流与互动，这对幼儿教育的顺利开展有促进作用。这种做法不

仅可以让班主任了解幼儿的生活状况以及个性特点。同时还可以

对幼儿家长进行指导，与幼儿家长进行合作，共同对幼儿进行全

方面的培养，为幼儿提供家庭与幼儿园之间的良好学习环境。例

如，幼儿园积极开展家长与幼儿之间的亲子活动，让幼儿通过共

同努力完成各类亲子游戏，从而达到交流互动的效果。使幼儿在

幼儿园不仅有良好的学习氛围，还能真正感受到家庭带来的快

乐，提高幼儿教育工作的质量。

（五）结合各种安全问题，重视幼儿安全教育的发展

对于幼儿园班主任来说，幼儿教育工作有着区别于其他行

业的独特性，因为这些老师所面对的并不是成年人，而是一群天

真烂漫的幼儿。也就是说这些幼儿的身体和心理素质还未得到

发展。非常容易受到外界影响，容易受到外界的伤害以及意外的

发生。正因如此，需要对幼儿安全教育时刻保持高度的重视，结

合各种安全问题对幼儿进行安全教育，使其建立安全防范意识。

积极开展各类活动，鼓励幼儿积极参与，使幼儿知道110、120、

119等紧急电话，过马路时应该红灯停、绿灯行，发生火灾时要

打119，遇到坏人是要打110、生病时要打120等各类安全知识，

培养幼儿的安全防范意识，提高幼儿的自我保护能力。

三、存在的不足和今后工作方向

这个学期中，我班孩子的出勤率较好，口语表达能力有了

飞跃性的进展，自理能力在不断提高。在看到成绩的同时，我们

也注意到了自身的不足，如：有时会因户外活动超时回来较晚，

给孩子穿衣着急，以至于孩子少穿了一件衣服、穿反了鞋子也没

发现，幼儿进餐的速度有待进一步的提高。对此我们都进行了认

真地总结，以便于以后更好地开展工作。辞旧迎新，在新的学期

中我们会更加努力，争取把工作做得更好，取得更大的进步。
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（二）有助于孩子形成良好的道德品质

要在幼儿教育中融入传统文化，在幼儿时期对孩子开展各

类文化教育。传统文化中蕴含的传统美德能够加强孩子对良好道

德品质的认同，并增强其文化自信。一个人健全的发展不仅需要

专业知识素养，还需要良好的道德品质，后者对于人的成长成才

而言更加重要。幼儿时期是孩子的启蒙时期。在这个过程中，孩

子应当在与外界的初步接触中逐渐形成基础认知，对接收到的外

界信息进行理解、处理和加工，并逐渐形成自己的思想认识和价

值观念。传统文化与幼儿教育的融合，能够有效引导孩子在耳濡

目染、潜移默化的学习过程中形成对优秀道德品质的良好认知。

换句话说，传统文化中有关良好品质和传统美德的内容是培养幼

儿良好道德品质的强大助力。

（三）有助于提高孩子的人际交往能力

一方面，随着社会进步和科技发展，行业分工愈加精细，

各个领域、各个行业之间的联系越来越紧密，要求人们能更好地

与他人沟通交流和开展合作，这也对幼儿教育能否培养孩子良好

的人际交往能力表达了较高的关切。另一方面，科学技术水平的

提升与发展使智能终端设备的使用更加普及，智能手机、平板电

脑等设备的使用趋于低龄化，一些孩子难免过度使用，忽略了人

际交往。在进行幼儿教育时，有选择地加入待人接物和文明礼仪

的传统故事，能够帮助幼儿懂得怎样与人沟通，学会尊师重道、

孝敬长辈等基本交往礼节。

（四）有助于将中国优秀传统文化发扬光大

随着中国综合国力的增强和在国际上的地位逐步提高，中

国传统文化已经越来越受到世界各国人民的关注和重视。将传

统文化与幼儿教育相融合，不仅是我国教育事业发展的现实要

求，更是整个国际局势环境发展的迫切呼唤。要加深幼儿对传统

文化的理解，让他们在对国家历史和文明的理解中逐渐培养更加

深切的爱国之情。中华传统文化十分重视对于“礼”和“德”的

培养，对幼儿进行传统文化教育的过程实际上也就是更好地培养

他们的道德情操和礼仪习惯的过程。在这个过程中，幼儿们逐渐

认识到做什么是好的，而什么又是不能做的，逐渐将对“礼”和

“德”的重要性的认识融入整个人生的成长过程中去，从而起到

更好弘扬中国传统文化的作用。

四、结语 

综上所述，中国历史悠久的传统文化有着很强大的教育价

值，值得我们持续的挖掘这些传统文化的魅力，并将其运用到幼

儿教育中，创造适合中国幼儿的教育模式。这种方式对幼儿的未

来发展，可以起到促进作用。也可以让幼儿尽早的了解与认识中

国传统文化的魅力。在此过程中，教师要扮演桥梁的作用，不仅

要对幼儿传道授业，更重要的是将传统文化发扬光大，让幼儿教

育模式与时代同步。幼儿园传统文化教育的实施只有遵循幼儿的

身心发展特点，在尊重幼儿已有生活经验的基础上，不断积累和

丰富教学内容，才能使传统文化与幼儿的内在发展需求相吻合，

让传统文化精神在幼儿身上得以延续，让中华优秀传统文化的种

子在每一个幼小的心灵深处生根、发芽。 
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