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谈谈现代服装设计中的几个重要因素
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[摘　要]服装设计是一门综合性的交叉学科，它涉及到美学、艺术学、社会学、文化学、心理学、材料学等诸多方面的学科

知识，其审美标准也随着诸多因素的变化而改变。 本文论述了现代服装设计中的线条、色彩、流行、创意等重要因素，提出了自

己对现代服装设计的感悟。
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服装是一种艺术，是一种立体感很强的艺术品。服装设计

既要有较强的理论知识，又要有丰富的实践操作能力，并适应

社会对服装的需求。下面笔者就谈谈服装设计中线条和色彩的

运用，以及服装设计的流行与创意。

一、服装设计中的线条  

服装中的线条是指缝合线、分割线、和装饰线，运用得当

能更好地突出型的设计。内部线条运用的好坏，对整个服装装

饰效果有着很大的影响，

 1、垂直线。在人们的视觉习惯中，垂直线往往引导

人的目光做上下移动，因此，给人以高度、优雅和严峻感。

如：对单一颜色的面料做的连衣裙，可通过竖向打褶（百褶

裙）、分割等表现方法，来增加人体的高度；但是，竖向的

线等距离排列的多了，人们的视线就会沿着竖线左右移动，

这样就使得竖线变成了宽度，对于身体较胖的人就起不到修

饰的作用了。因此，在采用竖线进行设计时，要针对不同人

的体形可增减竖线的间距进行调节。在服装中,无论是缝合线

还是装饰线,都可以起到竖向分割面的作用，由此修饰不同的

体形。 

2、水平线。水平线往往削弱垂直线的长度，给人以平

衡、宽度感。它通常引导目光向左右移动。不过，水平线的数

量要是增加的话，性格就随着改变了。因为，间隔的水平线一

旦增加到一定的数量，就引导视线作上下移动，从而失去了水

平线原有特色，如：一件塔式裙，在裙子上采用了数条水平线

设计。由于横向分割增多，从而将目光从下向上渐渐引导，出

现了节奏性的变化，整个设计显得柔和、风格稳重。由此，现

在很多人利用这一特点来修饰较胖的体形。 

3、斜线。斜线不像水平线和垂直线有各自的稳定重心，

而随时有倒下的感觉，常常给人以活泼、不安定、轻快感。

从心理学角度讲，近似垂直线的斜线设计，高度见增，幅度见

窄。而接近水平线的斜线设计，幅度见增，高度见小。如：用

约4cm见方的方格布料做成斜门禁的上衣，尽管整件外衣给人

以极为安定、理性的感觉，但由于门禁的斜线设计，给过于安

静、安定的气氛注入了活泼的生机，使单一的平面出现了运动

感、轻快感，也产生了比垂直线更强烈的高度感，因为斜线相

对比垂直线长，视觉移动距离加长，所以长度加大，增加优美

感。因此，人们把它作为设计夜礼服的首选，也不断用在日常

生活装中。

 4、交叉线。交叉线设计是斜线设计的重复体现，它具有

斜线设计的同样效果，通过缝合线与装饰线的结合使用，可借

助视错原理改变人体的自然形态，在服装中这种交叉线始终表

现出迥然不同的装饰风格、丰富多彩的审美情趣和艺术韵律，

从某种意义上说比单一的斜线更自由、多变。

 5、自由线。自由线包括波伏线、螺旋线等较活泼、自

由、富有变化的线条。自由线设计能给人以天真、优美、饱

满感觉。这种富有变化线条，如果没有美观限制，很容易造

成比例不平衡和线条混乱，它是一种难度较高的设计。如：

皮尔。卡丹曾设计的一款夜礼服，将波状线和螺旋线应用于

裙子设计上，由于线条设计得当，给人以优美的印象--波

浪般起伏多变，无拘无束的裙子，随着波形的大小给人以优

美、轻盈、安详、充满欢快节奏的美感，这是一件自由线设

计的成功之作。现人们多把多色布用自由线拼合在一起运

用，起到别具一格的作用。 当然，在具体设计中对不同类

型线的运用，远远不止这些，只要我们能从比例、均衡、节

奏、主次、变化等美感角度加以考虑，就能使服装内部线设

计更为合理，

二、服装设计中的色彩       

在艺术产品设计中，色彩往往具有先声夺人的力量。它

一经与具体的形相结合，便具有极强的感情色彩和表现特征，

所以色彩成为设计情感化表达的重要因素。色作为产品的色彩

外观，不仅具备审美性和装饰性，而且还具备符号意义和象征

意义。作为视觉审美的核心，色彩深刻地影响着人们的视觉感

受和情绪状态，由此而产生的丰富的经验联想和生理联想，而

产生复杂的心理反映。不同的色彩及组合会给人带来不同的感

受：红色热烈、蓝色宁静、紫色神秘、白色单纯、黑色凝重、

灰色质朴，色彩设计应依据产品表达的主题去表现。

服装的色彩必须遵循色彩美学的基本原理，如平衡、协

调、突出重点、韵律等，例如：服装上大面积的色彩宜沉着，

不宜过分鲜艳，以便使人们在视觉上产生舒适、平衡的感觉。

上衣和下装的色彩要协调，不能过于对比。但是，服装的色彩

又不能黯淡无光，毫无生气，必须广泛地运用类似色对比或鲜

明的色彩对比，以突出重点，产生节奏和韵律，使人感到新

颖、活泼。     

人类的生活是丰富多彩的，而服装的功能也是多样的。

不同场合、时节、职业穿着的服装，由于功能和社会意义的不

同，也就要求有相应的不同的色彩，从而达到思想、美观和功

能的统一。家庭居室的便服，要求式样简练、穿着随意，色彩

素雅而沉着，便于从事家务劳动，易于洗涤。在办公室或重大

会议上，服装色彩应该庄重、整洁，不宜过于飘逸。使用粉色

服装较容易使一位上班族的女性失去权威感，即使如米褐色、

灰色系等原本漂亮的色彩，也会显得柔弱、女性化。运动服，

特别是登山服和滑雪衫，要求色彩鲜明夺目，它不但便于运动

员在白雪皑皑的山谷比赛时能迅速地观察对手，加快自己的速

度，即使在万一受伤或坠落峡谷中时，也能被直升机立即发现

而抢救。     

不同的职业的人们所穿着的服装，色彩也是不同的。医

生、护士们穿白色服装，给病人以宁静的感觉，使病人在精

神上获得慰藉。在战场上，战士的职责是保存自己，消灭敌

人，所以由于雪地、丛林、平原等作战环境的变迁，也改变

军服的色彩，如雪地为白色，丛林为橄榄、草绿色，平原为

黄绿色，以便起到掩护自己的作用。再如学生装的色彩要以
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鲜明、活泼为基调多采用天蓝色、湖蓝色、白色、中黄色、

红色、绿色为校服颜色，及与青少年的天性相适应，又适合

青少年的心理特征。    

人的不同年龄、体型、肤色、性格等，在选择服装色彩

时，也有不同的要求。体型发胖的人，以深色为佳，但不能暗

淡无光，即使在夏季也不要选择过于浅淡的服装，而以深窄条

或印花的为宜。上衣和裤子或裙子偏差不宜过强，否则，容易

使别人的注意力转移到体型上。黄色在中国古代是皇家色彩，

因此有一定的禁忌色彩。 同样在服装搭配中，它属于很挑人

的色彩，不是什么人都能穿黄色服装的，也不是什么颜色都可

以与之协调。一般来说形象比较雍容华贵，皮肤光洁白皙的人

适合穿黄色。皮肤色调较深的人适合一些茶褐色系，令你看来

更有个性。墨绿、枣红、咖啡色、金黄色都会使你看来自然高

雅，相反蓝色系则与你格格不入，最好别穿蓝色系的上衣。皮

肤偏黄的宜穿蓝色调服装。    

总之，服装色彩的美丽，并不在于鲜艳，它必须考虑到生

理卫生，功能、时节、场合、面料以及人们的性格、年龄、形

体、职业等因素。根据每个人的不同具体情况，选择不同的服

装色彩，使之具有独特的风格。  

三、服装设计中的流行因素

流行是服装设计永恒的主题，服装设计产品的功能与美感

的统一是产品流行的重要因素。服装设计不仅是满足人们生理

的需求，而且要满足人们心理的需要，不仅要适用，而且更重

要的是在设计中赋予更多审美的、情感的、文化的、精神的含

义。换句话说，服装设计产品既要发挥其物质功能，又要发挥

与之相适应的精神功能。作为一种功能形态，它是技术与艺术

两者的一种有机结合体。这种结合，不是一种外在的拼凑、简

单合成，而是一个将理性的科技内容转化为适应于人的感性活

动对象的过程。 

服装设计水准的要求是随着社会整体生产力的发展而逐

渐提升的。当社会经济发展处于较低的水平时，人们对服装

设计的要求是简单、耐用、实用。而当社会的生产力达到一

定程度,社会物质财富急剧增加时,消费者就会对服装设计

提出更高的要求，诸如时尚、新鲜、好用。众所周知，消费

者是具有情感的活生生的人，他们需要情感的宣泄，理想的

寄托，更需要有情调的生活氛围。单纯追求服装的冷暖使生

活充满了冷漠，当人类有条件自由选购自己称心的服装产品

时，视觉的满足和心理的充实,体现人性化的服装设计正刺激

着消费者的购买行为。 

形式和功能是现代设计所面对的主要问题，服装设计作为

造物的艺术，两者必然是合二为一的。没有功能的形式设计是

纯粹的装饰品,而没有形式的功能设计则是难登大雅之堂的粗

陋之物。服装设计在市场的怀抱中,感受到了人类的永不满足

和喜新厌旧的消费行为，而现代设计师所要做的,就是对设计

之美的规律的探究和追求,寻找功能和形式美感的和谐统一。

与其它艺术品一样，对服装设计作品的形式而言,没有民

族性就没有世界性。从某种意义上看，民族性成为我们服装设

计的原则和趋势，民族文化特色越明显，服装设计在国际舞台

上越有生命力和影响力，越能提升民族的国际地位和国际竞争

力，越能成为流行的产品。意大利服装产品设计的风格多样，

体现出意大利民族热情奔放的性格。这说明服装设计诞生于当

代生态文化观念的氛围中，民族性是设计文化结构中最为稳定

的部分，也是设计文化的灵魂,，存在于人的内心，并不断地

随着时代的发展变化而流行。 

从大范围的艺术设计来看，中华民族每一个历史时期都留

下了丰富的文化艺术遗产。民间乡土艺术的粗犷、朴实,宗教

儒法艺术的博大、精深,文人士大夫艺术的典雅、俊秀，无不

显示出中华民族非凡的智慧和无穷的创造力。即使是最前卫的

艺术家和设计师，也认为传统文化及艺术对于现代设计来说是

必不可少的，因为它们不仅为我们提供了直接的设计资料，更

可以激发我们的创造灵感。如2008年北京奥运会标志具有浓厚

的中国传统文化的韵味，把中国篆刻艺术和现代奥林匹克精神

完美结合，使中国传统文化和传统美学向全世界传播，得到了

全世界人们的认可。服装设计领域中的中山装、唐装、汉服、

太极装等都成为 流行一时的时尚产品，并且一直延续下来，

受到人们的喜爱。

我们应当看到，虽然高度科技化、信息化的现代社会对

传统文化产生了巨大的冲击，便同时也给其带来了新的发展

契机。因为，新的观念与思维方式的导入为我们重新审视传统

文化提供了更多的思考。“民族的才是世界的”，任何传统文

化,都必然对艺术与科技的发展产生非常深刻的作用，并且通

过艺术与科技直接或间接地对服装设计产生重大影响。中国的

服装设计师应植根于本国悠久的历史和浓厚的民族文化中，不

断的从中发掘有益的设计元素，并尝试与现代设计语汇结合，

逐步发展创造出具有民族特色的服装设计流行风格。 

四、服装设计中的创意

创意是服装设计引导潮流的主要因素。Motorla设计中亚

洲区设计总监丘丰顺曾说过“我们要设计两种产品,一种是迎

合大众口味的，一种是引导潮流的。”前者是要求设计的产品

与市场紧密联系，后者则是一种完全的创新的行为。产品的设

计的根基是体现民众性，但设计的生命则是创新。只有带给消

费者全新的、想像不到的设计，才能引领时尚潮流。 

我们在舞台演出服装设计中就可以看到许多新奇的创意，

如孔雀舞中的孔雀装，冬奥会上的雪花装，给人以清新的 感

觉。有些流行的服装只是对传统服装很小的一点改动，或者叫

做创意，就能受到消费者的喜爱。

服装产品设计的创意很多诞生于服装设计师的想象中，如

果能满足消费者的潜在的情感需求，给消费者带来满意的体验

和享受，就有可能成为畅销、流行的产品。当然，这种情况下

对服装设计师本身的素质要求比较高，服装设计师要能善于从

自身的文化和思想根源中吸取灵感。 

此外，更值得一提的是创新不仅是一种创造过程，也是一

种目的消费市场文化的综合体现。聪明的服装设计师总是珍视

而不是放弃传统文化，把传统的民族的元素和现代设计因素结

合起来，创造出畅销产品。京剧脸谱装这种些极具中国特色的

设计就体现了产品的个性。

现在的市场变化很快,消费者的欣赏能力也不断的提高。

服装设计师们不能单纯的以个人的品位进行设计，只有以消费

者的消费行为，对人们使用服装产品期待的质量和价值进行理

解，探求产品的流行风格和元素，抓住消费者的审美眼光的变

化，才能做出引导潮流的时尚服装产品。 

总之，服装设计是一种综合的艺术，不仅需要我们有扎实

的艺术功底，而且需要我们有丰富的文化底蕴和多元化的超前

的视觉。只有这样，才能设计出成功的服装产品。
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