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初中美术素描教学策略探究
杨瑜
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[摘　要]素描教学是造型艺术的基础，是初中美术课程教学过程中培养学生美术能力的重要内容，更是提高学生整体绘画水

平的重要科目，因此，素描教学在初中美术课程教学中的重要性不容忽视。对学生进行素描训练主要包括培养学生对物体的观察

能力、认识能力、表现能力和审美能力，是学生在掌握美术的基础知识的基础上能够达到以客观事物为依据来表达真实的物象内

容以及自身对物体的真实感受的最终目的。基于此本文主要探讨初中美术素描教学的相关策略。
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由于美术这门科目并没有系统地被划分到中考或高考的

重点科目当中，因此，大部分学校并不重视这门课程的教

学。但在素质教育深入发展的现如今时代，社会对学生的德

智体美劳全面发展提出了更加全面的要求，这也要求学校更

加重视对学生审美能力的培养。素描教学作为初中美术教学

中对学生细微的观察力和表现力培养的重要内容，对学生审

美能力和综合素质的发展有着不可忽视的作用，因此，学校

应当重视其对学生的素描教学来提高学生综合素养。

一、激起学生认识素描的兴趣

素描不仅仅是美术当中的一个分支，也是一个独立的画

种。教师进行素描的教学首先要做的就是激起学生对这一画

种的学习兴趣，在学生的兴趣中找到适合学生学习素描的切

入点。素描在当今的视觉艺术当中已经逐步形成了较为完整

的艺术表现力，其结构、点、线、面、黑色、白色、灰色、

独特的质感等因素以其独特的方式蕴含在一切造型艺术当

中，因此，教师在具体教学过程中，可以通过一些富有特色

的素描作品的欣赏来充分激发学生对素描学习的兴趣。【1】

例如达芬奇的素描作品素有细致缜密的特点，拉菲尔的

素描作品素有优雅抒情的特点，鲁本斯的素描作品以性感著

称，安格尔的素描作品以含蓄、简洁和质感为突出表现力，

米开朗基罗作品中强烈的生命张力和毕加索作品中旺盛的创

造力为世人所称赞。这些个性鲜明的艺术作品的欣赏不仅能

够让学生充分了解不同画家作品的特点，还能够充分展示素

描作品的魅力，引导学生对素描产生学习兴趣。

二、培养学生正确的观察习惯

学生们在进行素描时首先要做的便是观察物体，而笔

者在调查过程中，发现，大部分学生在接触观察物体时大

多都习惯于从局部着手，这种从局部进行刻画的习惯不仅

会破坏学生素描的整体画面感，也会因为学生错误的观察

习惯造成学生的素描能力无法提升，从而限制学生绘画能

力和综合素养的提升。因此，教师在进行素描教学时首先

应当培养学生逐步养成正确的观察习惯，引导学生掌握从

整体到局部分析的过程，让学生能够熟练地运用整体观察

的方法获得结构、比例和明暗等各种关系，最终形成对物

体较为完整的认识。【2】

例如《静物有声》这部分知识教学时，教师就可以首先

安排给付静物画让学生以小组为单位进行欣赏，在学生欣赏

完成之后，以小组为单位尝试叙述自己所理解的这附近物图

当中所表达的情感和意味，同时教师注意在学生观察时为学

生纠正观察的过程与习惯，首先强调学生在观察物体时的个

人直觉，其次，引导学生从画的色彩、形象和质感表现几个

方面对画进行分析，再次让学生以小组为单位归纳整幅画的

主题，并从整体对作品进行评价。通过这样的方式帮助学生

逐步养成由大到小、相互比较以及相互联系的观察习惯，从

根本上提高学生的绘画素养和素描能力。

三、采用循序渐进的教学原则

素描学习如同婴儿学习走路，应当稳扎稳打的一步一个

脚印，而不能急于求成。因此教师在让学生学习素描时应当

将循序渐进这四个字传达给学生，使学生在牢固地掌握了素

描的绘画方法和相关的理论知识与技能之后，再循序渐进地

训练学生在不同环境下得心应手地表现事物。同时，为了使

学生更好地掌握素描绘画的规律，提高素描的能力，教师在

平常的作业训练当中也应当遵循由简到繁的教学原则，使学

生从根本上牢固掌握素描的方法。

例如训练学生素描时可以先以陶罐和苹果为例，先让学

生练习这两个物体之间点与点的距离、比例和角度，并以小

组为单位尝试用最为稳妥的方式，将点连接起来画成不规则

的几何图形。在学生充分掌握这一部分内容之后，再让学生

根据空间位置对所画的线条进行粗细浅淡的虚实处理，逐步

深入地学习素描的相关技巧和知识，使学生能够在每一步骤

的素描训练过程中，感受到作品整体的美感。在这样循序渐

进地教学和练习的过程当中激起学生对于色彩、明暗和线条

等独特的审美价值所产生的浓烈兴趣。同时先简单后复杂的

静物摆放也能够使学生逐步感受物体内在的丰富变化，使学

生在潜移默化当中提高对静物的观察力和认识力。

结语：总而言之，素质教育的时代大背景下，初中美术

课程已经成为教学过程当中的重要内容，其对于学生审美能

力的培养和综合素养提升的重要作用不言而喻，教师也应当

充分认识到这一点，在日常的美术教学过程当中通过灵活多

变的教学策略和循序渐进的教学原则，逐步培养学生形成正

确的绘画习惯和观察习惯，提高学生素描能力和整体绘画能

力。同时，也应当根据本班学生的实际情况作出符合学生学

习能力和认知特点的教学方案，为素质教育的发展添砖添

瓦。
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