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如何开展小学语文中的“快乐读书吧”教学
李春艳  毕书泽

六枝特区牂牁镇板亭小学  553400

[摘　要]小学语文包括了听说读写四个大方向，每一个方向都是语文学科必不可少的。随着教育理念的不断更新，快乐学

习成了小学生学习的总原则，受到了越来越多家长和社会的关注，也得到了非常大的认可。现阶段快乐读书的实施还不是非常

完善，许多教师在教学过程中受到传统教育理念的影响，觉得教师应该以严肃的面貌登上讲台，阅读更是要从快乐出发，激发

学生们对于阅读的兴趣，阅读能力的提升，有利于学生理解能力的快速提升，不光是语文学习，更是对各个科目的学习都有着

积极的作用。语文教材中的“快乐读书吧”板块的设立，解决了现阶段学生对于阅读没有兴趣的困境。本文从快乐读书的理念

出发，寻找教材中“快乐读书吧”的应用价值，更好的开展“快乐读书吧”的教学。
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各大学科，审题、分析、归纳、答题都离不开语文的

文学素养，语文是所有科目中的基础科目，是一切学习的基

石。语文的阅读理解能力又是学好语文的关键因素，语文的

学习关系了传承中华民族上下五千年的优秀传统文化的重要

实名，对于学生的综合能力的要求比较高。学好语文是丰富

学生的知识储备能力、提升学生阅读理解能力、帮助学生

更好的对其他科目的内在规律的把握都有着最积极的影响作

用。小学语文教材中的“快乐读书吧”板块的出现，是将课

本内外的阅读目录进行丰富，充实学生的课内外阅读广度，

扩充小学生的阅读写作素材库，教师也要对“快乐读书吧”

进行充分的利用，更新自己的教育理念，引导学生们对阅读

产生兴趣，从而最终掌握听说读写四大基本能力。

一、快乐读书的理念

快乐的阅读的理念就是让学生们能够快乐的进行阅读，

能够在阅读中享受成就感，阅读是一件非常享受的事情，但

是现阶段小学生阅读形成了一种畏难的现状，一提起阅读

就是满脑袋的问号，浮现在学生们脑海里的就是一本厚厚

的书，里面密密麻麻的全是字，学生们瞬间就会觉得非常

头疼，读不下去、这个字不认识那个字不认识，一阅读就会

有各种各样的问题，加上小学生本身自制能力比较欠缺，又

没有形成一种良好的阅读习惯，对阅读没有兴趣，不能很好

的进行自主阅读，就将这种非常享受的阅读过程变得痛苦不

堪。

阅读的过程是一种沉浸式的感觉，需要学生们沉浸在阅

读中，对于作者所描述的场景和抒发的情感需要有较强的同

理心，能够真正的读进去，将自己进行完美的带入，这样才

能从书中获取别的方面给予不了的阅读共鸣，能够最大限度

的理解作者的真情实感和真实意图。当然，阅读书目的选择

也很重要，需要考虑到小学生这个年龄阶段的心理特点和身

心发展的规律，能够真正将小学生们的兴趣所在进行挖掘，

充分进行考虑，在兴趣的基础上，通过生动有趣的故事情节

来激发小学生对于阅读的积极性，让他们真正融入到故事当

中去，体悟书中的人物形象，对作者所要表达的深刻的人生

感悟或者道理进行深入理解。

兴趣是支配小学生行为能力的一种内在因素，“好之者

不如乐之者”说的就是这个意思。只要让小学生们对阅读产

生了兴趣，语文教师才能够引导学生们去主动进行学习和阅

读，才愿意为了阅读付出更多的时间和精力，才能真正将阅

读变成“悦”读，提升小学生的阅读自主性，扩充他们的知

识储备。

二、“快乐读书吧”的应用价值

“快乐读书吧”是小学语文课外阅读的补充阅读材料，

低年级则以童话故事为主，这样设置的原因就是首先要吸引

小学生对于阅读的兴趣。“快乐读书吧”是一种桥梁的作

用，对于课外阅读量不太够的学生来讲，丰富了学生们的课

外阅读量，更好的让学生对阅读产生兴趣，教师要积极主动

的去与学生进行沟通，做根据小学生的学习能力和兴趣爱

好制作针对性的阅读计划，通过“快乐读书吧”每个主题的

设置引导，加上教师针对性的指导计划，促使学生们能够积

极主动去进行阅读，对文章中的道理和人生感悟进行深刻理

解，能够更好的去融入作者创设的故事情节，对书中角色的

情感进行体会，然后对自己的思维方式进行发散和提升，形

成良好的阅读习惯，最终影响学生们的行为。

语文学习是贯穿整个学习生涯的一门科目，语文的学

习是对学生对于文字运用的能力的综合考察，阅读就是提升

这种综合能力最直接、最有利的一种方式。阅读是教育的灵

魂，想要搞好教育，学生的阅读兴趣、阅读习惯和阅读能力

是非常重要的。“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”讲的

就是阅读带给我们的最大优势。学生的课外阅读也是提升学

生写作的关键步骤，课外阅读量的提升能够很好的充实学生

们的写作素材库，对待一个写作题目能够有更多的语言来进

行描述，解决了写作这个摆在小学生面前的老大难问题。

三、更好开展“快乐读书吧”教学策略

（一）重视学生在阅读方面的主体地位

随着新课改的进行，学生的主体地位凸显的愈加明显。

传统教育模式中，一般是以教师的想法为主要指导方式，我

觉得你们该这样读，或者你们该读哪一本书，那么就按照我

的意思去进行阅读课也好、课外阅读也好，没有想过学生想
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不想读、有没有兴趣读，一味的你应该读就强制学生去读，

或者对于课外阅读属于“放养”状态，不关心学生读了没

有、读的什么、读完有没有什么收获，教师的放任，就让本

就自制力欠缺的学生对阅读失去兴趣或者充满抵触的情绪。

“快乐阅读吧”以一册一个主题的形式出现在了小学语

文教材中，用其轻松愉快的形式来吸引着学生们的注意力，

因势利导推荐给学生一些适合这个年龄段的阅读书籍，也能

更好的与课堂学习内容进行融合，将课本知识进行延伸。比

如二年级上册第一单元的内容《小蝌蚪找妈妈》、《植物妈

妈有办法》，口语交际也是以有趣的动物为主题，我爱阅读

板块也是讲的企鹅寄冰的故事，随之而来的快乐读书吧，则

是分享了几个课外的童话故事，有着前面课文的铺垫，小学

生们对于童话故事有着非常大的兴趣，比如《小鲤鱼跳龙

门》、《小狗的小房子》、《一只想飞的猫》等。教师则通

过课上的讲解来引导学生们对“快乐读书吧”板块推荐的书

目进行阅读，激发他们想要去了解故事内容的欲望，引发想

要阅读的积极性，还可以进行读后感分享，突出学生们的主

体地位。

（二）丰富教学方法

教学方式，是教师讲授知识的最主要的依靠手段，教

学方式的选择决定了学生对于知识的吸收程度。语文阅读是

小学语文学科学习的一项重点内容，也是小学语文教学的难

点。传统教育中阅读课上教师指定一些书目，然后按部就班

进行阅读，这种教学方式会让学生们认为阅读是一种非常刻

板的学习过程，没有激情、没有兴趣，对阅读的内容也没

有什么积极性，小学语文教师要转变自己固有的教学理念，

丰富教学方法，创设生动活泼的阅读情境，吸引学生们的注

意力，让他们将精力投入到阅读的内容上，教师也要耐心引

导，积极与学生们进行互动，提升阅读能力。

比如可以利用教室一角设置一个班内的图书角，让学

生将自己感兴趣的书目带到学校，教师可以趁机了解一下学

生们真正喜欢的书目的类别，结合“快乐读书吧”的阅读板

块，寻找一些类型相似的读本，引导学生对课上内容进行延

伸，阅读过后，鼓励学生对自己阅读的内容进行评讲，教师

通过对这些文章或者故事的一些思考问题，积极与学生进行

互动，让他们能够对故事中的某一个角色的某一个角度进行

分析，引发全班学生的思考和讨论，真正让学生们享受阅读

这个过程，对于学生们真正喜欢的领域也可以进行讨论，激

发他们内心对新鲜知识的渴望，促使他们更加积极去进行阅

读。

（三）擅于利用互联网技术

社会信息技术的发展，为教育事业带来了翻天覆地的

变化，彻底改变了原来那种一根粉笔一块黑板行走天下的情

况。对于教师来讲，互联网技术的普及和应用，能够让备课

的素材更加丰富，对资料的补充更加的完整，更能够以一种

系统的学习方式来对学生教育进行扩充；对于学生来讲，可

以更好的将抽象的理论知识变成具象的情境，更能够考虑

到小学生的客观存在的年龄差距和理解能力的差异，将课本

上的枯燥的知识理论转变为色彩鲜艳、情节丰富、易于理解

的图画或者视频，对于小学生的接受程度有着非常积极的意

义。

将互联网技术与小学语文快乐阅读进行融合，是现阶

段一种非常有效的阅读模式。小学语文教师可以将阅读的文

章转变为视频或者图画的方式，先让学生们闭上眼睛仔细的

听，然后睁开眼睛进行听读，理解大概意思以后，拿起课本

再进行细读，循序渐进的模式让学生能够从浅入深对故事有

着深刻的理解，更容易通过多媒体的播放来感悟作者的喜怒

哀乐，引发学生们的情感共鸣，能够读进去，最终达到理解

消化的目的。

（四）养成正确的阅读方式

小学生不爱阅读还有阅读方式不正确带来的影响，教师

和家长对于阅读没有重视起来，对这种细枝末节不甚在意，

认为阅读哪需要什么阅读方式？坐下就开始读呗。这种意识

也导致小学生对阅读没有兴趣，想到阅读就是密密麻麻全是

字的书，还没开始就打了退堂鼓。

小学生的阅读要从认字开始，按照字、词、句、段、

篇渐进的模式开始。在阅读中要先进行通读，利用好工具书

或者互联网，遇到不认识的字要先查询清楚，对它们进行标

注，然后再通过第二遍的阅读掌握文章的总体内容，第三遍

阅读需要掌握文章中的重点字词，对其含义要做到心中有

数，最后对优美段落进行摘抄，丰富自己的写作素材库，为

将来的写作打好基础。遇到读不懂的句或者段，教师要及时

给予帮助，引导学生们联系上下文进行分析，可以进行小组

讨论，以便于学生们能够更好的对文章的情感进行把控，调

动学生们对于阅读的主观能动性，激发对于阅读的兴趣。

“快乐读书吧”内容的设立对于小学生阅读兴趣和积极

性的培养起着非常重要的作用。作为课内与课外阅读链接的

桥梁，“快乐读书吧”的重要性不言而喻，小学语文教师要

积极对快乐读书吧里面推荐的书目进行参考，以此为标准寻

找适合本班学生阅读的书目，充分考虑学生们的学习理解吸

收能力，对其个性特点予以包容，引导小学生对于“快乐读

书吧”的内容产生兴趣，将阅读变为“悦”读。
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