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少教多学思想在小学数学教学中的应用
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[摘　要]小学数学的教学中要保证学生能够正确理解并应用数学知识，首先就需要让学生能够正确的认识数学，掌握数学

知识的学习方式。在教学中教师也应该要同步地了解到数学知识的教学并不是将教师所了解的知识传授给学生，而是应该要让学

生在教师的引导下通过探究、实践、交流与操作等方式去提高自身的思维能力，以思维能力的提升带动学生去解析并应用数学知

识。因此，在小学数学教学中教师应该要注意将少教多学的教育模式进行应用，推动小学数学课堂教学的改革。本文主要对少教

多学思想在小学数学课堂中的应用方式与策略进行探究。
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少教多学教育理念在小学数学教学中的应用对于传统的

填鸭式教育而言造成了天翻地覆的变化，传统课堂教学中教

师作为课堂主体的情况也得到了有效地改善。少教多学的理

念能够充分体现出教学改革要求中以学生作为主体的教学理

念，教师以引导者与辅助者的身份在课堂中带领学生通过多

样化的策略去认识数学知识，掌握数学知识并能够应用数学

知识。

一、引导课前预习，落实少教多学

在小学数学教学中教师应该要注意以学生当前阶段的身

心发展进度作为基础，以提高学生思维能力与学习能力作为

主要方向，结合学生的兴趣以及知识基础对学生进行引导。
【1】在小学数学的教学中让学生在学习之前先进行一定的预习

对于课堂教学效果的提高有着直接的帮助，学生也能够在充

分体现自身主体地位的同时以更加开放的方式去获取知识。

比如在《小数的初步认识》这节课的教学当中，教师就

可以在课堂教学中通过适当的方式进行引导，以少教多学思

想推动学生数学学习效果与学习能力的提高。在课堂教学中

教师应该要注意，想要通过少教多学理念的应用进行引导，

教师应该要首先注意学生当前阶段的数学基础，从学生的基

础出发进行引导能够有效地调动学生的探究欲望，也能够让

学生在学习中保持较高的主动性。因此在课堂教学开始之前

教师就可以适当的引导学生在学习开始之前先进行一定程度

的新知识预习，小数的知识虽然是一个全新的数学概念，但

学生在实际生活中对于小数却有着一定的认知，教师就可以

在课堂教学开始之前结合生活中常见的素材进行引导，比如

说生活中常见的零钱、电费、话费等等，在探究中教师主要

就是让学生尝试去了解小数的意义并能够简单地了解小数的

计算和进位规则。学生在预习环节中教师可以不必定下过于

强制性的要求，只要求学生能够对基础知识进行了解即可。

以这种方式进行课堂教学的设计对于学生而言有着良好的辅

助作用，学生在正式开始学习之前能够通过自身知识与思维

能力的应用先去形成一定的印象，随后从这一印象出发在课

堂中跟随教师的引导展开知识的详细解析。这种方式的应用

能够有效地落实少教多学的教学理念，课前预习环节也能够

让学生逐步形成良好的数学学习习惯，为学生综合能力的成

长与提高奠定基础。

二、提高学习兴趣，落实少教多学

数学知识有着较强的抽象性与逻辑性，而小学阶段的学

生多数思维能力正处于发展的关键阶段并不成熟，这也导致

稍有些复杂的问题就会难以完成解析的情况产生。【2】因此，

教师在实际教学中应该要关注到学生思维的主动性，以良好

的学习兴趣推动学生进行积极主动的思考与探究，进而推动

少教多学理念在小学数学课堂中的落实。

比如在《平行四边形和梯形》这节课的教学当中，教师

就应该要注意到先去观察学生的学习兴趣，以学生的兴趣作

为基础进行引导让学生展开积极主动的探究。比如说教师可

以从较为直观的角度对平面图形进行直观地展示，展示的过

程中教师也应该要进行适当的引导与布置，让学生能够去理

解平行四边形与梯形之间的关联。以这种方式进行教学能够

让学生直观地去认识数学知识，有效地提高数学知识的直观

性，那么教师在实际教学的过程中除了要注意进行直观展示

之外还应要注意将学生的兴趣进行结合，比如说教师可以将

游戏、玩具以及生活素材等进行适当的添加，让学生能够在

多样化的素材中去感受趣味化的数学知识进而更加积极主动

地对数学知识展开学习，为少教多学理念的落实提供基础。

三、调整课后作业，落实少教多学

在小学数学的教学中进行改革不仅仅需要对课堂教学的

部分进行改进，更需要对课后的作业设计进行调整。课后作

业的布置是让学生巩固课堂所学习的知识的关键，也是让学

生在应用中进一步学习知识的基础。

比如在《小数的加法和减法》这节课的教学中，教师就

要注意对课后的作业进行调整，让作业引导学生对知识进行

积极主动的探究与延伸。教师可恶意在作业的设计当中先带

领学生进行课堂中基础知识的复习，随后逐步在作业的深入

中让学生通过拓展类型的题目进行持续的提高与发展。

综上所述，小学数学教学中落实少教多学理念对于学生

能力的成长有着极大的帮助，教师在教学中应该要积极学习

先进的教学思想并根据课堂中的实际情况进行针对性地选择

与应用，在推动数学课堂教学改革的同时促进学生综合能力

的发展。
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