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托斯蒂艺术歌曲《我不再爱你》的音乐特征与演唱特点分析
李愽言　周毅琼 
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[摘　要]托斯蒂是浪漫主义时期意大利著名的作曲家，他的作品既有丰富的时代性，又有鲜明的民族性，被称为意大利的

“艺术歌曲之王”，对意大利艺术歌曲文化起到了重要推广并且进一步发扬光大。艺术歌曲《我不再爱你》是托斯蒂最具有代表

性的作品之一，通过对这首歌曲的音乐特征分析，可以探索出托斯蒂艺术歌曲在演唱中的典型特征，并且有效的提高声乐演唱者

对意大利艺术歌曲作品的感悟和感受。
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一、托斯蒂艺术歌曲简介

19世纪时期是浪漫主义音乐发展的兴盛时期,而浪漫主义

时期的艺术歌曲则是在沙龙文化的产生中而兴起的一种艺术

形式。在浪漫主义时期的意大利，涌现出了一大批非常优秀

的歌曲作曲家,比如的罗西尼、贝里尼、多尼采蒂等。托斯蒂

的很多艺术歌曲就是在这些作曲家中所借鉴和发展的他们的

歌曲特征,在艺术歌曲的创作框架上采用了多元化的方法, 体

裁上则是具有多样性的特征,比如在歌曲《小夜曲》、《忧

伤》等歌曲的创作上, 都非常明显地体现了这一特征。此外,

在他的作品中很多都是具有浓烈的意大利风土人情, 还结合

了大量拿波里民族舞曲的特征和形式,比如《我不再爱你》、

《马莱卡莱》、《最后的歌》这三首艺术歌曲中全部都是用

一个故事背景来作为歌曲的体裁结构来创作而成,采用浪漫主

义风味的歌曲来展现其内心的真情实感和对音乐的执着,在浪

漫主义时期的“沙龙音乐”深刻影响的基础之上,十分平稳的

来进行整个歌曲的发展,表达了内心的赞美之情和情感上的向

往之心。托斯蒂的许多艺术作品在这一时期被广为流传过并

且最后都成为了经典的作品。《我不再爱你》便是托斯蒂艺

术歌曲中具有典型代表意义的一首作品，具有浪漫主义时期

的典型特征。

二、托斯蒂艺术歌曲《我不再爱你》的音乐特征

（一）歌曲的调式分析

《我不再爱你》是一部d小调的再现单三部曲式，曲式结

构为A段到B段到A1段。在前四个小节中，托斯蒂先是运用了弱

起的方法来开始第一句，这样更有助于带动听众进入歌曲的情

境之中。采用叹息的口吻平缓而直接的进入到主题，这样一下

就使歌曲有了代入感，表达出我不再爱你的无可奈何。歌曲一

直平稳进行到第23小节，调式有d和声小调转为D自然大调，旋

律中三连音的节奏型开始增多，演唱的节奏和速度也开始了加

快，歌曲的情绪也随之激动了起来。这样一来，从A段小调的

情绪很完美的便过渡到了B段的大调，歌曲的情境也得到了升

华，在音乐的音色、速度、情绪等都与A段形成了十分鲜明的

对比。

在两个小节的休止后，第34小节继续返回到了A段，旋律

和节奏都是相同的，并把男主角与女主角曾经的美好再一次的

浮现在了眼前。歌曲进行到第55小节的时候，又再一次的从d

和声小调转到了D自然大调，最终男主角终于领悟女子的心意

已不在自己身上，痛苦并且坚定的述说着：我不再爱你。

（二）强弱变化分析

作为浪漫主义晚期的作曲家，托斯蒂的创作也同样注重

情感化和个性化的抒发。“室内歌曲”是托斯蒂艺术歌曲中

一个非常突出的特点，其特征就是弱。沙龙音乐对托斯蒂的艺

术歌曲创作具有十分重要的影响，所以，“室内歌曲”的风格

是托斯蒂创作中具有代表性的风格，这也与歌剧作品等区分

开来，其特点不在于表达一种宏大的场面，而是为了突出一

种诗的意境。由于托斯蒂的艺术歌曲创作题材大多都是关于

爱情方面的，所以在托斯蒂的艺术歌曲谱例上，我们常常会看

到“p”或者是“pp”的力度标记，很少会看到“f”或者是

“ff”的力度标记，仅在一些由小调转到大调的过渡阶段会偶

尔看到“cresc”的力度标记，我们也需要特别去注意。，在

歌曲《我不再爱你》中最为典型，全曲没有一个“f”的力度

标记。伴奏织很好的控制音量这也更能体现出爱情题材的抒情

性和悲伤性体也是如此，演唱和伴奏两者是相辅相成的一个整

体。在演唱时，钢琴作为陪衬要衬托出人声，人声同时也融入

着钢琴；在间奏时，又要突出钢琴的主旋律，推动着歌曲的发

展。钢琴的伴奏要与人声达到一种和谐的统一，也需要对力度

达到一个很好的控制才可以。如果在歌曲的演唱中强弱力度控

制不当，就无法体现作品中该有的情绪和作者所想要表达的意

境，所以，我们在演唱托斯蒂艺术歌曲时一定要注意音量不能

太大，将音量变小，慢慢去体会歌曲所带来的意境。

（三）伴奏织体分析

伴奏织体在艺术歌曲中具有举足轻重的作用，是无法分割

的一部分。托斯蒂对伴奏织体的运用使艺术歌曲具有了深刻的

内涵和特别的作用，甚至在一些特别的艺术歌曲当中钢琴伴奏

有时还会起到主导作用。托斯蒂对于艺术歌曲的钢琴伴奏编排

同样具有很强的艺术性，他善于描绘诗的意境，把诗的意境融

入到艺术歌曲当中，使他的艺术歌曲具有一种别样的情境。

在歌曲《我不再爱你》中，托斯蒂为了使伴奏更加的贴合

歌曲的旋律，从一开始就直接采用了柱式和弦的伴奏音型，并

且以和声音型为伴奏织体，伴奏的强拍和弱拍不易分辨，这也

是托斯蒂钢琴伴奏的一大特点。在A段的时候，右手是以四分

音符的节奏型进行，从一开始就渲染出一种悲伤的基调，到了

B段的转调部分，伴奏速度加快，歌曲的情绪进一步的推进到

第一个高潮，进去A1段，节奏回到A段的时候，但是右手的伴

奏音型已经变成了八分音符，开始回忆两人甜蜜的过往，再到

B2段的速度再次加快，伴奏的律动有了明显的提升，终于对这

段感情不再感到怀念。

三、托斯蒂艺术歌曲《我不再爱你》的演唱特点

（一）演唱技巧的准确把握

首先，对于力度记号的准确把握。在一部声乐作品中，

力度记号是作曲家在进行一度创作时的初衷，需要演唱者非常

有耐心的去仔细的研究和理解.当我在最开始学习这首歌的时
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候，对于这一方面的认识是比较淡薄的，所以便导致了在演唱

歌曲时整体都比较平淡，演唱平铺直叙，失去了歌曲的强弱对

比和情感的高低起伏。在经过了更深入的学习和思考并随着自

己的审美不断的提高后，开始注重作曲家在谱例上所作的符号

标记，结果就是比一开始在情感上的变化有了很大的而提升，

虽然《我不再爱你》全曲没有一个f的力度记号，但是从第10

小节的p到13小节的渐强是必须要表现出来的，不能因为歌曲

的力度记号全是弱，就没有表现出强弱对比，要做到全方位的

分析和拿捏，才能对作品有一个良好的掌握。

其次，在歌曲中对于弱起小节的处理也是非常重要的一

步。当我们在平时的演唱中拿到弱起小节的时候会莫名的有一

种慌乱，可能是对拍子的分心，也可能是对气息的处理，都会

导致我们无法很好的去完成一首歌曲。在《我不再爱你》中，

第一句一开始就是弱起小节，也是非常不好把握的一个小节，

从第7拍的后半拍开始演唱，前面是7拍的柱式和弦，在演唱中

常常为了去找这后半拍的音，把第一个字会起的很重，找到以

后对后面又唱的很轻，而谱例上是从弱到渐强再到弱的一个力

度标记，这就使得我们在演唱者很难抓住歌曲的情感处理，对

歌曲的表达往往会走向一个相反的方向。此外，在这首歌曲中

我们还会发现rit的标记，这也是我们不能忽视的地方，应该

把每一个细节都把握得当。

（二）演唱情感的准确表达

这是一首情感相对较深沉的艺术歌曲，我们在理解的时候

要知道这是因为男主角的心上人对其无情的抛弃，使他内心的

伤心和绝望到达极点，这种难过至极的心情要慢慢的细细的去

品味，在演唱中，要将男主角内心的苦闷和无奈用真情实感去

传递给听众，这便需要在歌唱时以情带声，心里想着对感情的

表达来带动声音的歌唱，做到声情并茂的表演方式。而如果一

味的去注重声音的质量，依靠声音来带动情感的话，就会对歌

曲的内在表达存在一定的误差。

在歌曲的A段部分，这一部分是对全曲的感情基调规定了

框架，A段的大部分时间都是在用弱声演唱，以这种带有凄凉

的方式来述说着对心上人的爱，并循序渐进的往B段开始推

动。B段在速度节奏和力度上都与A段形成对比，在这个部分

演唱中感情达到高潮。最后又回到A段，并且在最后部分出现

了ppp，在第一部分的基础上更弱了，在结尾出营造出悲伤的

感叹。

在演唱《我不再爱你》时为了表现出主角像独白的一样述

说自己的悲痛之情，对气息的要求也是比较高的。这就要求演

唱者不仅要对气息拥有良好的控制力，还要必须保持音与音之

间的连贯性。这种感觉甚至就有点像宣叙调一样的述说，为了

达到述说的真挚，也要求演唱者对意大利语做到精准的掌握，

在语气达到了熟练之后，还要尝试采用不同的语气特点去述

说，比如在A段中的语气是微弱的，无法面对和接受的一种态

度语气。而在B段的时候就变成了一种打开，慢慢的把主角内

心的心结开始敞开，慢慢接受了事实。最后到了又回到A段的

时候，内心已经能够欣然的去接受和面都心上人离开的事实，

在对过去美好回忆的怀念过后，主角从内心真正做到了“我不

再爱你”。 

（三）歌唱家的演唱对比

在开始学习《我不再爱你》这首艺术歌曲时，我收集了

大概10个不同的版本，印象最深刻的就是帕瓦罗蒂和廖昌

永的版本。帕瓦罗蒂和廖昌永的版本首先的区别就是在选调

上，帕瓦罗蒂作为抒情男高音选择了适合自己的G调，廖昌永

选用了更为广泛演唱的F调，这也传达给我们一个讯息，就是

在演唱艺术歌曲的时候，我们应该结合自身的条件和特点，

一定要选择适合我们的一种方式，在我们所能驾驭的一个范

围去把歌曲做到最好。帕瓦罗蒂是世界三大男高音的代表，

他的音色非常的明亮通透，他在歌曲的演唱中加入了很多的

个人的二度创作在里面，在旋律和节奏上都加入了自身的特

点在里面，使得在欣赏的过程中更具有代入感，更能体会到

歌曲所表达的情感，在演唱中，帕瓦罗蒂更多的采用了弱声

来进行演唱，带有一定的半声技巧，是一种比较典型的室内

乐的演唱方式。廖昌永是我国男中音中具有代表性的歌唱

家，对于艺术歌曲的把握他有着自己独特的方式。作为男中

音演唱《我不再爱你》这首歌曲与帕瓦罗蒂的感觉是完全不

一样的，廖昌永所演唱出来的感觉是醇厚而优美的，具有男

中音所特有的饱满，带给人一种温暖的感觉，这一个版本是

相对比较缓慢的版本，但是廖昌永在演唱中却十分的连贯，

旋律之间的律动非常的好，但这也对演唱者的气息要求非常

的大，要在气息非常的松弛、通透的这一前提上进行。廖昌

永虽然在整个歌曲的把握上更加的浑厚，但是却收放自如，

对作曲家所作的每一处符号标记都做了一定的处理，

四、结语

从以上对托斯蒂艺术歌曲《我不再爱你》的分析和研究可

以看出，在学习歌曲时不管是研究哪位歌唱家的演唱方式，都需

要我们结合自己自身的条件和特点，选择最适合的一个版本去进

行学习和模仿，在经过了最初阶段之后，对歌曲的认识有了一个

新的概念的时候，就可以加上一些自己的理解在歌曲中，最后通

过自己不断的练习和实践，使歌曲的演唱达到一定的成熟。
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