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初中语文支架式教学案例研究
胡玉婕

湖南吉首大学

[摘　要]支架式教学理论能充分发挥学生的能动性，与我国新课改提倡的“自主、探究、合作”的学习方式以及“以学生

为中心”的教学理念不谋而合。但支架式教学理论研究成果对于语文学科教学，特别是初中语文阅读教学策略的研究较少，与

实际结合的优秀案例也亟待补充。恰逢笔者在湘西溶江中学观摩了吴璟老师的一堂示范课，她尝试将支架式教学理论引入初中

语文阅读教学中。希望通过研究该课例探索出一条可量化，操作性强的阅读教学新路径。
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阅读教学在语文教学占有重要的地位，也是义务教育立

德树人的重要途径，贯穿于初中语文教学的整个阶段。《义

务教育语文课程标准》提出“要养成良好的阅读习惯，积累

整本书阅读的经验。”说明语文阅读教学不能“光读整本

书”，还要掌握阅读方法和经验。

（一）部分教学设计

教学目标：

1.继续学习默读的技巧，养成圈点勾画和做摘录的习

惯；

2.概括并比较三只猫的不同特点和命运，揣摩文中生动

的细节描写；

3.了解作者和家人三次养猫经历中的情感波澜，厘清文

章的结构；

4.体会作者对第三只猫之死的悔恨之情，思考其中蕴含

的人生哲理。

重点难点：思路+中心思想+阅读策略

一、导入。

二、默读课文，完成任务。

1.快速默读“预习提示”、课文、“思考探究”，说说

文章的写作思路、中心思想及依据。教师小结：本文思路是

三段式（三次养猫），理清思路的方法有抓关键语句、圈画

情感变化语句、“思考探究”第二题提示。

2.谈谈你理解的本文中心思想。（善待生命，尊重生

命；了解真相，再下判断，嘲讽主观妄言之人）教师小结：

主题多元性。

阅读策略1：文本关联

1.三种阅读策略：文本关联、故事元素图、因果关联。

2.完成下列文本关联表格：《猫》三段式写作思路可以

有哪些联想？①文本到自身②文本到文本③文本到世界

第二课时

一、精研细品

圈画“我”对三只猫的情感、态度的词语（环境、动

作、语言等）

①第一只猫新鲜、快乐、忧郁②第二只猫提心吊胆、怅

然、愤恨第三只猫畏罪潜逃、十分地难过、更难过地多

④比较《走一步再走一步》与《猫》情感描写的异同：

前者情感路线是单向纵线提升，后者是多向跌宕往复。

二、阅读策略2：故事元素图

1.文体不同，教学内容的选择就不同。要建立文体意

识，学会区分文体的类型，“文无体不立”。

2.讨论：完成故事元素图

找文本中的人物、场景、问题、解决。

教师小结：

①主人公：“我”或猫

②多元主题：A.表现进步知识分子严于律己的精神和

仁爱之心。B.做事不要评个人好恶和偏见处置，否则会出差

错，甚至造成无法补救的严重过失。C.在不合理的社会制度

下，弱小总是不幸的，侮辱会随时降临在他们身上且无法逃

脱，他们的悲剧是必然的。

（二）课堂实录研究

师：课前，需对学过的知识回顾。我们学过三个阅读策

略，哪三个？

生：文本关联、故事元素、因果关联。

师：要深入解析文本，引发独立思考，我们首先借助的

是什么？文本关联。从文本到文本可以关联哪两篇课文？

师生齐答：《走一步再走一步》和《植树的牧羊人》。

师：为何关联到《走一步再走一步》呢？

生2：那篇有两条线索，一条明线，一条暗线。

师：嗯，本课也有情感的明暗线。《植树的牧羊人》让

我们想到什么？

生：三复情节。

师：对，三次到高原，《猫》写了三只猫。《走一步再

走一步》大家找了作者的情感变化，作者对三只猫的情感又

是怎样的呢？还记得情感可由哪些词来描写？

生3：直接描写可找表时间的词，间接描写可找动作、环

境、语言。

师：作者对三只猫分别有哪些情感？

生4：“那时太阳光暖暖地照着。心上感着生命的新鲜与

快乐。”可以表示作者很喜欢第一只猫。

师：“阳光温暖”是间接描写心情，“新鲜和快乐”是

直接描写心情，还有吗？

生：小猫死后，“我”感到一缕酸辛。

师：很好，在哪里？第二段，勾画出来。作者用了什

么？酸辛。这里的“酸辛”情感重吗？

师：你们说重，他们说不重，请思考“缕”是重的还是

轻的？轻的。那么第二只猫“我”对它的态度是什么？

生5：提心吊胆。“一天都要‘小猫呢？小猫呢？’地查

问好几次”小猫失踪后，“她慌忙”表现他的重视。

师：我们找谁的情感变化？“她”是谁？

生齐答：三妹。

师：要找对主语。“提心吊胆”之前有没有？

生5：有趣、活泼。

师：除了“有趣、活泼”，还要注意前面的什么词？

生5：“更”。
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师：“更”是把这只猫和另一只猫在干嘛？

生5：作比较。

师：很好，作比较，这两只猫之间有没有关系呢？有。

第三只猫的情感态度是？

生6：“如此地，过了几个月，它在我家仍是一只若有若

无的动物。”

师：几个月之前呢？

生7：都不喜欢它

师：首先是“都不喜欢它”，过了几个月还“若有若

无”，出事了“我”觉得它“畏罪潜逃”。“心里愤愤地，

以为惩戒得还没有快意”和“畏罪潜逃”属于同一类，还有

不是同一类的吗？

生7：“我对于它的亡失，比以前的两只猫的亡失，更难

过得多。”

师：这里“更难过得多”是在作比较。第一只猫是由

“快乐”转为“酸辛”第二只猫是“怅然愤恨”，第三只猫

从“不喜”到“难过”到“悔恨自责”，谁能发现这和《走

一步，再走一步》情感变化的区别？这个问题稍微有点难，

看到《走一步，再走一步》的阅读提示找出主人公的心理变

化。

生8：“这个过程，其实也是‘我’从胆怯、恐惧到克服

心理障碍，收获自信，甚至有了一种成就感的心路历程。”

师：这两篇的情感变化有区别吗？

生8：一个是往下坡，一个是走上坡。一个心情是越来越

低沉，一个心情是越来越高昂。

生9：一个是从低沉的情绪到比较快乐的情绪，而《猫》

中“我”对三只猫都是由快乐的情绪到悲伤的情绪。

师：《猫》中三只猫情感是平面变化，那么三只猫之间

有关联吗？关联大吗？（学生难以回答，师引导）一个脉络

是纵向展开的，一个是却不是。这说明什么？情感变化的类

型比较多。情感的变化是否一定要有因果的联系？不一定，

《走一步，再走一步》因果联系明显更强，所以我们解读文

本一定要注意文本的特质，《走一步，再走一步》是什么文

体？

生回答：散文

师：《猫》是什么文体？

生回答：小说

师：对，关联阅读是引发深入阅读和独立阅读思考的工

具，情感变化的不同和文体有关吗？如果有关，阅读要搞清

楚文体再采取不同策略。

师：借助第二个阅读策略，什么？

生齐答：故事元素图

生3：时间是1925年。郑振铎等人成立文学研究会，探究

自由平等、个性解放等问题，谴责专制，弘扬民主博爱。人

物呢？

生6：我、三妹、四只猫、妻子、张妈、鸟、二妹、舅

舅、李妈、隔壁家的周丫头、过路的人和母亲

师：刚开始没找到这么多人吧？小人物有大作用。

“鸟”对情节的构成很重要，为何是芙蓉鸟？为何是两只

鸟？如果把它当小说读，你就会发现处处都有作者的小心

机，黑猫和两只鸟推动故事情节。

（三）教学反思

建构主义认为学习不是被动地接受信息刺激，而是主动

地建构意义。基于此，笔者对这堂精彩的阅读课进行了以下

分析：

1.发散思维，勾连整体

支架式建构主义学习理论的核心是为学习者建构对知识

理解的一种概念框架，这种框架中的概念是为发展学习者对

问题的进一步理解所需要的，为此，事先要把复杂的学习任

务加以分解，以便深入引导学习者。

吴老师上课前，先复习导入，回顾作文课《思路要清

晰》中提到的整体构思、确定写作顺序、列出提纲，再引申

到阅读要圈点勾画。这里有效运用了诊断性评价和知识迁移

理论中的同化。接着联系整体，引导学生关注单元说明“关

爱生命”。

2.搭建支架，尊重学生自身体悟

学生是有创新潜力的学习主体，在学习过程中极可能

发现学习的规律。在《猫》的第二课时，学生创造性地发现

《走一步再走一步》整个情感基调是向上的，而《猫》中的

情感基调是向下的。在阅读教学中一些教师常忽视学生灵感

性的想法，甚至有的认为那是不着边际的。在长期的被动式

接受的课堂上，学生们极易形成思维惰性，习惯所谓的标准

答案，也往往由于教师不重视自身的想法以致保持沉默。吴

老师能尊重学生的想法，强化师生之间思想和思维的互动，

提高了师生互动的有效性。

3.强调合作学习，教师角色转变

小组合作学习有利于支架式教学的深入推进，同时也

能提高学生学习效率。在新课改的大背景下，教师可以借助

支架式教学方法对自己重新定位，转变教学角色。教师应是

合作探究的组织者。吴老师让学生完成故事元素图，分配好

每个成员的分工，达到合作共赢的目的。由此可知，教师要

从根本上成为学生学习能力的培养者，引导学生学会自我调

适，自我选择，向更高的目标前进。

教师应是学生主动学习的支持者。吴老师鼓励学生主动

学习，带领学生回忆旧知识，并支持他们建构新的阅读写作

知识网络，让学生不仅学知识更学方法。她还紧抓“我家养

了好几次猫”到“我家好久不养猫”到“自此，我家永不养

猫了”三句话的不同心态，以此为关节搭建支架引导学生关

注小说的文体特质，发现“我”对三只猫的情感变化不是平

面展开的，而是逐步递进的。她有全局观念、善于从知识体

系中摘取一环作为一堂课需要解决的目标，由点及面，环环

相扣。

4.立足最近发展区，升华主题

从文本来分析，作者并未把猫当作一个独立的主体理

解，而是人类自我的投射，作者通过猫来认识人类自我，使

人类对行为进行反思。文章不是一个纯粹写猫的故事，看似

写动物，但是终归是写人，更是在写自己的内心。古希腊普

罗泰戈拉的“人是万物的尺度”，《猫》这也契合人类中心

主义，即把人类的利益作为价值原点和道德评价的依据，有

且只有人类才是价值判断的主体。这里把它投射成三条线，

三次失去猫，又把这三次失去的经历当做作者的一次心灵的

演变过程，就像正如弗洛伊德的精神分析说的第三只猫死后

“从此永不养猫”变成精神创伤性的东西，不能再碰猫了，

碰猫会引起他对失去猫的恐惧。猫根本来说还是动物，但作

者心境已经不是以前的心境。
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