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荡漾诗海，飞扬诗情
——小学低中段儿童诗欣赏与创作的策略研究

叶巧利  

江西省赣州市南康区唐江镇大岭片中心小学 

[摘　要]父母小时候总是会给孩子读一些诗歌，很多小学阶段的学生都会受到父母的熏陶，对一些诗歌进行欣赏，并且也会

创造诗歌。诗歌也是一中文学体裁，它运用了简练的语言，表达了作者的感情，同时也反映了当时的社会现象。很多文学家都把

诗歌称之为用用语言表达的艺术，这足以见得诗歌在中国文学历史上的地位。其实当下很多小学语文教师都不注重对于学生诗歌

的教学，因为诗歌已经很少出现在当下的小学语文试卷当中。很多语文教师都只关注学生的基础知识，这对于学生的成长是非常

不利的。小学语文教师可以把诗歌作为学生的一种兴趣去进行教学和培养，通过诗歌的教学激发学生对于语文学科的兴趣。当然

小学语文教师也要增加对诗歌的赏析，让学生学会欣赏诗歌，同时让学生学会创作歌曲，这对于学生的成长是非常有帮助的。
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一、利用课本知识，夯实语文基础

其实不管是诗歌的赏析还是诗歌的创作都非常考验学生

的语文基础知识，语文基础知识最大的来源地就是课本，课

本中一些优秀文章中的字词以及一些写作手法都是学生要学

习的基础知识。小学语文教师要改变传统的教学方式，提高

学生的课堂效率，夯实学生的语文基础知识，为学生创作诗

歌提供最好的保证。

例如:教师在教学小学语文《小蝌蚪找妈妈》这篇课文

时，教师可以用这样的方式夯实学生的基础知识:首先教师可

以从市场里买来几条小蝌蚪，带到教室让学生进行观看，然

后教师可以告诉学生小蝌蚪游来游去是小蝌蚪在找妈妈。同

时小学语文教师可以在这时切入这篇课文的教学，语文教师

首先可以让学生整体浏览一下课文，找出学生容易读错或者

容易写错的字词。确实对于低年级段的学生来说字词是一个

非常大的问题。《小蝌蚪找妈妈》这篇文章中“蝌蚪”“脑

袋”“鲤鱼”“游”“哇”“甩”都是学生容易读错或者容

易写错的字词。然后教师可以帮助学生分析一下《小蝌蚪找

妈妈》这篇课文的结构，《小蝌蚪找妈妈》这篇文章是按照

时间空间结构写的，主要写了小蝌蚪找妈妈的情形，非常生

动地表现出了学生们的童年生活。《小蝌蚪找妈妈》这篇文

章当中的一些字词基础知识以及文章结构对于学生来说都是

非常重要的。

所以小学语文教师首先要做的就是改变传统教学方式，

引导学生利用课本内容，了解一些字词以及文章结构，夯实

基础知识，为儿童诗的欣赏与创作奠定一个良好的基础，同

时也可以提升学生的语文成绩。

二、增加欣赏技巧，培养欣赏能力

小学低年段的学生欣赏儿童诗也成了一个非常严重的问

题，很多学生不知该如何欣赏儿童诗，从侧面反应，学生对

于这方面的欣赏能力十分的欠缺。确实，当下很多小学语文

教师其实非常不注重学生诗歌欣赏这方面的知识点以及技

巧，导致很多学生对这方面内容也非常的不重视。虽然说小

学的语文考试中一般已经不包含诗歌这一块内容，但是诗歌

的欣赏有助于提高学生的欣赏审美能力，同时也有助于学生

减轻压力。

（一）增加诗歌欣赏技巧

想要培养学生诗歌欣赏能力，小学语文教师首先要做的就

是给学生教学一些诗歌方面的技巧，诗歌与语文其他知识点不

同，诗歌是非常需要学生的一些基本技巧，教师可以选用一些

语文课，科学的帮助学生灌输一些诗歌欣赏方面的技巧。

例如:教师引导学生在鉴赏诗歌时首先要注意诗歌的作

者、题目以及一些解释，特别要注重题目和一些解释，很多

时候题目中包含着人物、时间等等，这对于学生诗歌的欣赏

有非常好的帮助。当然学生也要注重诗歌下面的一些解释，

这些解释有助于学生理解这篇诗歌。在进入诗歌正文时，教

师首先要引导学生反复阅读诗歌，同时一定不可粗心大意，

要一字一句地进行朗读，在朗读的过程中品味诗歌语言，同

时也要大概了解诗歌的内容，当然还要了解作者所要表达的

思想感情，同时教师要引导学生注意动词以及形容词，这些

动词和形容词当中包含了很多的寓意，同时教师还要引导学

生注意诗歌当中的叠词，诗歌当中出现最多的就是叠词，叠

词的作用就是起到强调作用，或者增强语言的韵律感。诗歌

当中还有一些拟声词，这些拟声词的作用可以使得文章更加

的生动形象。当然诗歌中时长会出现一些颜色的词语:像红、

白、蓝、绿等等，这些颜色的词语常常表达一个诗人的形

象，同时也渲染了整篇诗歌的气氛。同时教师还要给学生教

学一些诗歌欣赏当中一些专用的词语，比如:诗歌平淡而朴

实，一般平淡而朴实的诗歌都采用白描的手法，也显得更加

贴近人心。清新的诗歌则显得非常的新颖。同时教师还要给

学生介绍一些词语的常见意象，比如:圆月、月亮——思念，

小草——生命力顽强，红豆——相思。教师还要引导学生诗

歌欣赏是紧扣主题，同时要增加一些对诗歌的理解以及评

价，同时也要加上诗歌作者所表达思想。

所以，小学语文教师在培养学生的诗歌欣赏能力时要首

先给学生讲述一些诗歌欣赏方面的技巧，同时教师可以用多

媒体技术或者电子信息技术向学生进行教学，最大程度激发

学生对于儿童诗欣赏的兴趣。

（二）增加具体讲解

小学语文教师在给学生讲完一些诗歌的欣赏技巧之后，

教师可以给学生运用一些实例进行讲解，教师可以选用课本

中的一些儿童诗歌进行讲解，帮助学生更好地进行诗歌的欣

赏，提高学生的诗歌欣赏能力。
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例如:小学语文教师可以用小学语文课本当中《彩色的

梦》这首诗歌进行教学:首先教师可以要求学生将这篇诗歌多

读上两次，同时也要引导学生注意《彩色的梦》这个题目，

从题目中找到一些线索，《彩色的梦》这篇文章的题目告诉

学生讲的是梦，同时告诉学生颜色是彩色的。然后《彩色的

梦》这篇文章当中运用了草坪、野花以及天空渲染了梦的颜

色是绿的、红的、蓝的。最后一句话蓝——的——透——明

起到了强调的作用，为全诗增添了色彩。

所以，教师在给学生讲解一些技巧之后，教师可以运用

课本中的一些例子对全文进行讲解，培养学生的诗歌欣赏能

力，提高学生的语文能力。

三、利用创作能力，做一个小诗人

在学生提高了诗歌欣赏能力之后教师可以让学生进行创

作诗歌，做一个伟大的小诗人。当下很多小学语文教师很少

让学生进行创作诗歌，这对于学生的创作能力是一种非常大

的损失，小学语文教师可以利用空余时间引导学生进行诗歌

的创作，提高学生的创作能力，提高学生的语文水平，为学

生的未来奠定良好的基础，让学生有一个诗人梦。

（一）增加学生的创作技巧

小学的学生想成为一名小诗人，首先要了解一些诗歌的

创作技巧。对于处于小学阶段的学生，刚刚接触到诗歌创

作，很多技巧都是不知道的，小学语文教师要抽出空余时间

给学生讲述一些诗歌创作方面的技巧，为学生创作诗歌奠定

一个良好的基础。让学生做一个小诗人。

例如:首先教师要给学生讲解一些诗歌创作时的注意事

项:第一，要注意诗歌的意象、意境。第二，要注意形象思维

和格律思维。第三，注意诗歌当中意境的营造。同时教师还

要引导学生在诗中运用一些景物，但是在使用景物时一定要

注意景物的意象。同时学生在创作一篇诗歌时要注意全文的

中心意思以及要表达的思想。同时诗歌创作时一个要注意题

目新颖，同时在题目中要包含人物、时间以及地点，然后在

诗歌完成后在诗歌的最后也要加上批注，解释一些所写诗歌

中难以理解的一些字词。学生在创作诗歌时，中心思想一定

要明确，当然也要多运用一些动词以及形容词，同时也可以

使用叠词，当然学生也要注意叠词的用法。同时学生所创作

的诗歌当中要增加一些颜色的词语，整篇诗歌一定要紧扣主

题，将诗歌打造的非常的完美。

所以，教师可以具体给学生讲解一些创作诗歌时的技

巧，帮助学生更好的创作一些诗歌，让学生成为一个完美的

小诗人。

（二）增加诗歌的创作

小学语文教师在给学生教学完一些创作诗歌时的一些技

巧之后，教师可以抽出一些语文课给学生一些练笔的机会。

当下小学的学生最缺少的就是练笔的机会，小学语文教师可

以每两天给学生布置一篇诗歌的创作，教师可以不对诗歌的

题目进行控制，让学生进行自由发挥。小学语文教师要尽可

能地培养学生的诗歌创作能力，同时学生也可以通过诗歌的

创作培养学生的诗歌欣赏能力，让学生成为一个不折不扣的

小诗人。

四、培养形神结合思想

“形似”和“神似”是低中学习阶段儿童内在认知系统

的两种重要学习手法，可以说，学生在从儿童开始乃至后期

成人的过程中，对于诗歌的学习总是从模仿开始入手。由于

低中阶段学生的形象思维占据主要地位，因此学生在模仿诗

歌层面往往都只是从“形似”方面展开，却常常忽视神“神

似”的重要性。所谓“神似”，指的是从诗歌的语言形式、

修辞手法、情感意象、思维节奏等方面展开模仿，从而从感

情和精神层面达到高度相似。小学阶段的教师引导学生在诗

歌欣赏和创作的过程中，需要引导学生从“神似”层面去深

入展开。

从神似的角度模仿诗歌，就需要学生能够精准抓住诗歌

中所蕴含的意象特征从而去展开思考和想象，随着意境的变

化感知作者内心思想情感的变化节奏。值得注意的是，切勿

胡乱堆砌意境，否则会导致错误理解诗歌真正想要表达的含

义。例如，教师在执教小学语文低学段课程《静夜思》时，

可以引导学生通过观察诗歌的意境去感知作者的思想情感。

文章紧扣秋叶月色场景，通过描绘出一幅动人心弦的月夜思

想图，抒发作者在寂静的秋夜心中思念家乡的感情。月夜

是学生日常常见的场景，这时教师可以在引导学生感知文章

意境后，尝试回想秋天夜晚夜空中的月亮是怎么样的？看着

这样的月亮自己心理是否与作者产生共鸣？秋天除了月亮还

有其他什么意象？这些意象是否也可以表述出相关的思想情

感。学生通过分析可以联想到秋天夜晚中的“寒风”“雾

气”“河里倒影”等都可以表达思乡之情。这时教师可以引

导学生结合这些意象尝试创作出表达思乡之情的现代诗歌，

不要求对仗工整，只要能够准确表达出思想情感即可。通过

捕捉诗歌意象，巧妙运用写作技巧，可以将富含深厚真挚的

情感赋予诗歌之中。这样不仅可以强化学生的创作能力，同

时深化学生的思想情感，培养学生形成良好的学科素养。低

中段儿童诗的创作不能一味追求形似，更重要的是需要引导

学生能够透过文字表达出真实的思想情感。

总而言之，小学阶段的学生虽然心智还处于未发展阶

段，但是学生的诗歌创作以及欣赏能力已经到达一定的程

度。小学语文教师要改变教学方式，多使用多媒体技术以及

信息技术进行教学，帮助学生提高诗歌的欣赏能力。当然小

学语文教师还要注意多给学生讲解一些诗歌欣赏以及诗歌创

作方面的技巧，学生只有在了解这方面的技巧之后才能提高

学生诗歌欣赏以及诗歌创造方面的能力。同时，教师也可以

通过培养学生诗歌的欣赏能力，激发学生对于语文学科的兴

趣，当然教师要增加一些练笔的机会，帮助学生提高诗歌创

作能力，把小学学生的诗歌创作能力发展到最大化，让学生

做一位小诗人，为学生的未来奠定一个良好的基础。
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