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如何在中职视唱练耳教学中运用多媒体
闫喜云

河南省漯河市第二职业高中（漯河市第一中专）

[摘　要]视唱练耳是音乐教学的基础，作为一门理论与实践相结合的学科，是中职音乐专业教学计划中设置的必修课程，贯

穿音乐学习的始终。视唱练耳包括对学生进行视唱训练，使其能够掌握正确的音准、节奏和情感表达。此文是在传统的教学方式

中融入先进的多媒体技术，提高教学质量和教学效率，激发学生的学习兴趣。
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视唱练耳作为音乐专业学习的必修课程，对音乐教学有

着重要的作用，贯穿于整个音乐教学活动，历来受到音乐专

业教育教学的重视。它是一门培养学生音乐基本素养和不断

提高学生内心听觉能力的重要学科之一，主要体现在音乐的

速度、节奏、力度、节拍、音高、和声织体与色彩、调式调

性等方面进行科学系统的训练，对于提升学生的音乐听觉能

力、发展学生的音乐素质等方面有着非常重要的作用。通过

视唱练耳运用多媒体技术教学，学生可以更好地理解音乐知

识，更加熟练地掌握音乐技巧，提升音乐素养。

一、视唱练耳运用多媒体技术基本概况

（一）视唱练耳

在传统视唱练耳教学中，教师主要采用单音听辨、音程

构唱、各类和弦色彩辨别、旋律听写、节奏分析等训练方

法，对于提高学生在音乐听觉上的综合能力具有重要作用。

视唱练耳大致可分为两个部分：一是视唱，即看谱即唱能

力，通过熟练掌握五线谱、不同的谱号，来区别不同音之间

音高的差异以及不同音符所代表的时值，听辨单音、音程、

和弦、节奏、旋律以及判断调式与调性等，在视唱曲谱时达

到音准、节奏准、根据音乐的线条视唱。二是练耳，即听觉

训练，通常通过对钢琴上弹奏出来的音进行听辨，经过训练

依靠听觉分辨音程、和弦、节奏、旋律，以及分析和弦性

质、功能、旋律调式调性、相应的构唱音程和弦等，并且能

够准确记录下来。视唱练耳的教学模式，对于学生在将来音

乐道路上的发展有着极大的影响和意义。通过视唱练耳学

习，学生可以了解作品基本的调式、调性、旋律线的走向以

及乐曲中的力度强弱变化和表情记号，正确掌握乐曲的风

格，增强对音乐色彩内容的理解。

（二）多媒体技术

多媒体技术是指在现代化教学过程中，依靠电脑等各种

先进设备，通过视频、音频、图片、文字图形等进行综合

处理和设计，进行信息交流互动，形成听觉与视觉的完美

结合。在现代教学理念发展中，利用先进的教学设备，采

用多种视唱练耳方面的软件设计，来辅助视唱练耳的教学

训练，可以使教学获得非常好的效果。例如在教学中，使

用 EarMaster Professional (Version4.0)、Earpower3.0

以及Eoc2nre4.5．等，为学校带来丰富的教学资源和手段，

解决了传统教学中的呆板和不足，树立了全新的教学理念。

在实际教学中，数字化音乐教学技术给视唱练耳提供了科学

系统、省时高效的教学模式，极大地拓展了传统教学手段，

充分体现了视觉与听觉的完美结合，大大提高了教学效率和

学生学习兴趣，改变了传统教学的被动以及填鸭式的教学方

法。电脑音乐制作技术和多媒体系统的科学发展进步，极大

推动了视唱练耳教学的发展，同时也为将来的视唱练耳教学

带来更多新的挑战。

计算机音乐制作技术和多媒体系统是科学发展、科技进

步的结晶，也是数字化音乐环境不可缺少的技术和硬件支

持。计算机音乐制作技术是指利用相关硬件和软件对音乐信

息进行编辑和整理的技术。现代数字媒体音乐环境中音乐文

化发展迅速，传统的视唱练耳教学中课堂音响源自于钢琴，

以单一的伴奏主体为主的视唱练耳训练已渐渐不能适应飞速

发展的音乐文化。随着我国科技水平的提高，多媒体技术逐

渐进入了音乐教学当中，并产生了非常大的影响。

二、视唱练耳教学运用多媒体的必要性和重要性

（一）激发学生的学习兴趣，多角度、多层次地展示教

学内容

视唱七子之歌．通常我们会简单地介绍一下词作者闻一多

先生和歌词的内容。然后就是让学生练大节奏，跟随老师的钢

琴唱谱子。这样的教学是无法调动学生的学习积极性，课堂气

氛也不会很活跃。学生在课后也不会对整节课有一个非常完整

和深刻的理解。当然也谈不上抓住时机对学生进行爱国主义情

操的培养。融入多媒体教学以后，我们不仅可以播放一段视频

为本节课的学习设置一个意境，激发学生的学习兴趣：让学生

以配乐诗的形式配合音乐画面的朗诵歌词，调动学生的学习积

极性。

（二）将视觉与听觉完美结合

在学习视唱练习的时候我们一般采用教师弹、学生跟琴

唱的单一模式。这样可以有效地教会学生所学曲目，但不能

全方面地使学生理解有关视唱与音乐的其他知识。如有的视

唱曲目，从调式调性看为升号练习曲，尾音落在A上，调性判

断时学生会觉得很模糊。而对于曲子中临时的转调、离调等

更是无法准确地进行全方位的辨别。这就限制了学习范围，

不利于知识的全面发展以及发散思维的训练。如果加入多媒

体教学，我们可以根据谱子所表达的内容播出一段视频。借

助天空云彩的流动、光线的明暗变化就可以帮助学生理解曲

子中的转调，离调。在听音训练过程中，遇到和声音程、和

弦、大小调以及节奏听辩训练时，仅仅依靠老师弹奏钢琴，

带领学生唱谱子，孤立地听一些钢琴的声音，是无法完全让

学生理解和区分这些声音与调式的音乐色彩的，那么运用多
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媒体教学可以让图片或视频画面，进入学生的视觉，通过视

觉刺激激发学生联想能力，使学生通过视觉与听觉的完美结

合深入地理解音乐的情绪色移。

（三）帮助学生将课堂延伸到课下

常用的视唱练耳多媒体软件有很多。我们购买的是丹麦

的 Earmaster ，又称“练耳大师＂。这是一款交互式多媒体

听觉训练教学软件。有着极强的互动性与开放性。该软件以

问答的交互形式，寓教于乐的视听方法，给学习音乐者很大

的帮助：它提供了音程比较、音程识辨、和弦识辨、和弦转

位、和弦序进、音阶识辨节奏视奏、节奏模仿、节奏纠错、

旋律听写等十大类别的功能；它是老师教学的好帮手，扩大

了学生学习的范围，让学生的学习不仅仅局限在课堂中，就

是课后也可以配合软件进行视唱训练。

（四）把教材的内容与训练方式进行有效的拓展

在多媒体软件的帮助下视唱练耳教学训练可以跳出本课

程教学的局限，在艺术歌曲或是在附有伴奏乐曲中进行。例

如G大调4/4拍子的抒情慢板。优美的主题加上弱音器的效

果，使乐曲充满舒缓恬静的气氛。乐曲旋律声部模仿小提琴

细腻柔和的声音，仅仅依靠钢琴弹奏无论如何也模仿不出这

种效果。同时管弦乐五声部的音色如果用钢琴也是无法同时

展现的，即使能弹出简单的几个声部也容易使学生产生听觉

误差。把视唱的谱子放在有伴奏的乐曲中进行学习就简单多

了。多媒体教学软件能很好地诠释这一点：首先，多媒体软

件可以同时展示出5种或以上的音色，让学生感受该乐曲的音

响效果：其次，多媒体软件可以由主旋律与任意单声部或是

多声部乐器进行单独训练，这样既节省了训练时间也可以使

学生更加了解毎一乐器的不同音色。

三、多媒体技术的优势

传统的视唱练耳教学以钢琴为主要乐器，音色单一，而且

钢琴因温度、湿度、气压、调音师技术等外界因素又存在跑音

的不稳定状态，会影响学生的上课效果。多媒体的稳定性远远

超出钢琴，现在除音乐会现场以外基本已逐渐被MIDI所取代，

所有的音乐都会生成前期以及后期的制作，录音就更离不开多

媒体了，包括声音的录入与传出，由此可以看出多媒体设备在

现代教学中的重要性。多媒体的广泛性不是钢琴单一的音色可

以比拟的，多媒体的音源库可以给学生用不同的音色，甚至哨

声、警笛等声音给学生进行多方面、全方位的练耳训练，MIDI

音色的合成大大拓展了音乐织体的丰满、音色个性的展示、复

杂节奏的变化、交响现场式的音效，使学生在学习过程中身临

其境地融入美妙的音乐之中。在实际课堂教学上，教师让学生

自行操作多媒体软件设备，亲自感受多声部在不同乐器下演奏

的音色，让学生通过实践来理解视唱练耳这门学科。

四、多媒体与传统视唱教学结合

（一）多媒体与传统视唱教学的互补

多媒体技术也有着一些缺陷。虽然多媒体可以从多方面

完善视唱练耳的教学，但对音色的记忆能力，却远不如钢琴

的传统视唱练耳教学真实，仍需要学生与教师交流；视唱练

耳还有着即兴伴奏的训练要求，多媒体不能给予学生即兴伴

奏的练习，只是非练习的软件与媒体操作，所以在这点上多

媒体设备和技术没有给即兴伴奏很好的支撑，钢琴却可以弥

补该项不足。在运用钢琴的教学中泛音的听练较权威，虽然

现在多媒体技术不断更新，但在泛音列的音色处理上还是有

瑕疵的，如果两者结合并互相弥补，可使视唱练耳这门学科

的教学达到新的高度，既能让学生在多媒体的实践中感受多

元化的教学内容，又可以用钢琴的传统教学方法来训练多媒

体所不能达到的内容。合理利用多媒体技术，可以提高教学

效率，并不代表可以完全替代传统教学模式，多媒体技术的

广泛应用，是适应音乐文化多元化的表现，从目前的发展趋

势来看，两者缺一不可、紧密相连、相辅相成，多媒体技术

也为传统的视唱练耳教学充当了新的教学支架，更好地促进

了传统视唱练耳教学发展。

（二）视唱练耳课程多媒体课件的设计制作

音乐制作软件有很多种，如Master Track Pro 、Vision、

Sibelius以及Overture。以Sibelius为例，首先要了解其功

能， Sibelius有乐谱绘制功能、音序器功能、自动伴奏功能、

扫描乐谱功能和教学功能。MIDI软件能够有效提高学生实践创

作能力。教师要引导学生亲自动手制作视唱伴奏谱例、熟练掌

握软件功能以及操作技巧，运用自己现有的音乐知识和技能，

创作出满意的作品。还有音序器功能，软件的音序器功能可用

来制作MIDI音乐，每一个声部就是一个MIDI音轨，音轨的参数

可以根据需要进行调节；演奏文本同样具有MIDI信息功能，并

且可以随心所欲地编辑和新建有效的演奏文本，从而给乐谱的

绘制赋予了MIDI制作的意义。自动伴奏功能，有其独特的功能

意义，其操作简便又具有实用性，理论上根本解决了视唱练耳

学科的多样变化性，可以根据软件所提供的伴奏进行即兴伴奏

的训练，以及初级的节奏视唱随机练习。扫描乐谱功能，通过

扫描仪将乐谱扫描进入计算机，再加上软件的智能分析功能，

可以快速地把课本或者教材上的乐谱制作出来，学生就可以利

用软件对作品进行反复听取，还可以放慢速度，弥补了视唱练

耳教学延迟、不稳定的缺陷。

总之，视唱练耳教学需随着时代的前进与时俱进，将多

媒体教学运用到教学中来，它不仅有效地丰富了传统的听觉

训练，还大大缩短了学生与作品之间的距离，弥补了传统视

唱练耳教学单一音响状态、单一音色听觉材料和风格形式等

问题，因此我们可以说，把多媒体教学引人中职视唱练耳教

学是必要的，同时它还有着无可替代的重要性。
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