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谈小学中年级师生关系对学生学习的影响
窦艳

吉林省通榆县明德小学校

[摘　要]所谓师生关系乃是一种教师与学生在具体的教育教学互动中所构建起来的特殊人际关系形式，学生自身所形成的

学习态度受此影响颇深。本研究依托于典型抽样与调查抽样两种方式来开展针对小学生师生关系与学习态度之间关系的调查，

并立足于调查结果，从三个角度开展深度研究，并立足于不同层面进行比较分析，最后，在基于分析结果的基础上对小学教师

处理师生关系提出更为行之有效的策略。
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现如今，伴随着社会不断发展，竞争日益严峻，从根而
论，这种竞争主要体现为知识方面的竞争，乃是一种体现在
文化方面的软竞争。单从这一角度就可以看出知识在现代人
的未来发展中的重要作用。而在这其中，起到至关重要作用
的乃是其个人的学习态度。正基于这样的论断，可以很明显
地得出让学生从小便养成良好学习态度是一件十分重要的事
情的结论。但学生的学习态度并不是受单一因素影响的，在
学生的成长过程中有不少因素都对其其制约作用，其中十分
重要的一点是师生关系的融洽程度。

一、师生关系对小学生学习行为的影响表现
（一）积极的行为表现
1.主动学习
从调查结果的分析中可以发现，学生学习的主动性会伴

随着良好的师生关系的出现而得到有效的提高。在本次调查
中有将近45%的学生会对自己所喜爱老师所教授的课程进行发
自内心的主动学习，同时，有将近49%的学生会处于对老师的
喜欢而主动选择课堂答题，并在课下与老师讨论课程内容。
换言之，出于对于老师的喜爱，会调动起学生自身的学习兴
趣。

2.认真作业
不少学生都存在对于作业的意义不明的情况，在这种情

况之下，学生难免将作业当做一种不得不完成的硬性任务，
在做作业的过程中，学生并不指望从其中学到某些知识，而
仅仅想要快速完成作业从而向老师交差，从而从老师可能的
惩罚中逃避开来。单从学生的这种态度便可想象到作业最终
的完成质量。但当教师与学生建立起良好的师生关系之后这
一情况就会得到明显的改善。

3.自主学习
事实上，许多低年级的学生受限于自身的认知发展水

平，并不会主动去学习，大多数学生都是在家长与老师的双
重监督之下才会去学习的。本次调查发现，有部分学生会出
于对于老师的喜爱而将其所教的科目放到所有科目中最为重
要的地位，从而也乐于去花费更多时间学习这门科目。这一
结果说明，学生对教师的喜爱会使得学生发掘到某门课程的
重要性，从而自主在这门课程上用力，进而调动起自身的学
习自主性。

4.积极克服学习中的困难
当遇到学习生活中的困惑的时候，有不少的学生会选

择放任自流或者与同学沟通，大部分都不会去选择向教师求
助。从本次的调查中可以发现，有将近53%的学生将自己喜爱
的老师作为自己请教的对象，换言之，当师生之间建立起良
好的关系之后学生可以更为主动地去克服其所面对的困惑，
也会养成与教师积极主动探讨问题的习惯。

（二）消极的行为表现
1.排斥学习
对于每个学生来说，小学阶段可谓是十分重要的打牢

基础的阶段，倘若这期间没能让学生获得夯实的学习基础的
话，学生的未来发展可能就会受到很大的制约。不过，从本
次调查的结果来看，有将近36%的学生明确表示了对于自己所
厌恶的教师所教授的课程的厌恶，并表示自身不会在这样的
课程中投入太多精力。这一结果也从侧面说明了，当师生之
间没有建立起一个良好的师生关系的话会造成学生厌学情况
的出现。

2.不合理地分配学习时间

不过，当师生之间的关系过于融洽时也会对学生的学
习造成影响，会导致学生学习侧重点的偏移，从而导致“偏
科”情况的出现。学生可能会出于对某一位老师的过分喜欢
而将自身过多的精力投放在该老师所教授的科目上去，进而
造成学习时间恶性分配。所以，师生之间关系倘若不能良好
处理就会导致学生无法分清学习的主次。

3.“功利”地学习
作为一名合格的教师应该做到奖罚有度。对学生倘若奖

赏太多的话会导致其产生一种依赖的心理。根据这次调查的
结果显示，不少学生会把自己学习的动机建立在获得教师褒
奖的基础上，这样一来，学生对于学习的真正目的便发生了
变化，其学习态度自然也偏离了正常的轨道。

二、构建良好师生关系，促进小学生学习的教学策略
（一）创设生动课堂，提升个人魅力
通常来说，学生对一个教师的印象会严重影响其与教师

之间所建立起来的关系。因此，为了能够与学生建立起良好
的关系，教师有必要在自身的施教过程中使用足够有趣生动
的手法，并根据学生的当场反应与身心特点而做出及时的更
新与调整。因为只有真正能够吸引学生注意力的多样化教学
手段才能真正意义地激发起学生的学习热情，从而为学生建
立起良好的学习态度。

（二）关心爱护学生，尊重学生人格
事实上，不可忽视的一点是，无论从任何方面来看，教

师与学生都应该是一个平等的关系。教师在日常的教学中需
要对学生保持关注，同时，更为重要的是，要给予学生人格
上充分的关注。老师需要有一双慧眼，而不能做“填鸭”的
厨子。所有的教育行为都应该是建立在双方良好的平等关系
的基础之上的。

（三）深入了解学生，满足学生需求
在目前施行且未来依旧会施行的应试教育的统治之下，

不少教师开始忽视学生人格的发展，而仅仅关注到学生成绩
的提高。事实上，一个良好的教育活动，应该是师生之间的
一场双向奔赴，教师需要立足于学生的视角去思考问题，掌
握学生的真实需要，而不能仅仅成为一名指挥员。

（四）注重为人师表。成为榜样示范
教师要时刻谨记为人师表，他们必须明白自己的一切

行为落在学生的眼中都会被无限放大，都会影响学生的思维
方式。教师要利用自身的人格魅力，充分发挥自身的育人功
能，为学生树立起良好的思维方式与道德观念，成为学生真
正意义上的楷模。

（五）把握个体差异，注重因材施教
在基于调查结果进行对比研究后发现，部分学生随着

自身年级的提高，会开始在师生关系的构建上采用不同的方
式。这样的情况要求教师必须要随时更新自己的教学能力，
决不能墨守成规、一成不变。要根据不同年级学生的不同特
点使用不同的方法，开展不同的教学。教师必须充分肯定并
尊重学生的身心差异，学会因材施教，只有如此，方能使得
学生真正能够学有所成，获得进步。

参考文献
[1]杨月华.构建良好的师生关系促进学生自主学习[J].

作文成功之路（上），2017（11）：4-4.
[2]姜小晶.构建良好的师生关系  促进初中生英语自主

学习能力的养成[J].新课程学习（中），2013（03）：26-
27.


