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小学数学计算教学中生活化情境创设
刘治琴

宁夏回族自治区中卫市海原县第四小学

[摘　要]对于小学生来说，计算能力是他们学好数学学科必须掌握的基础能力，然而高超的计算能力并不是一朝一夕养成

的，而是在日积月累中形成。在培养学生计算能力方面，大部分教师认为熟能生巧，故而采取题海战术，试图让学生的计算能

力在反复训练中得以增强。殊不知，这样机械般的学习方式与小学生的成长规律相悖，很容易让他们产生强烈的抵抗心理，反

而弄巧成拙。在数学课堂教学中构建生活化情境非常符合小学生的认知规律，让学生在自己熟悉的事物中发现计算规律，往往

可获得事半功倍的教学效果。
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基于数学学科抽象性、逻辑性的 特点，对培养学生的

逻辑推理能力及抽象思维有很大帮助。由于小学生思维能力

尚未完善，对一些数学理论的学习难免会吃力，在一定程度

上阻挡了数学教学推进的步伐。生活作为数学知识的发展源

头，两者之间存在密切联系，教师可以利用这一点，在数学

计算教学中构建生活化情境，一方面拉近学生与数学学科的

情感距离，激发学生对数学知识的探究欲望，另一方面降低

学生对数学理论知识的理解难度，并做到运用数学知识解决

实际生活问题。

一、创设童话般的生活化情境

从学习角度上来说，让学生置身于具体化的生活情境

中，可以提高学生对知识的敏感度，增强学生对具体问题的

感受，这样他们便可以透过问题的本质寻找相应的解决方

法。要知道，学习数学的目的是让学生能够灵活运用所学知

识解决生活实际问题。生活化情境可以让学生的感知更加真

切，当学生在实际生活中遇到相关问题时，便会自然而然地

联想到之前所学知识并运用它解决实际问题，这也是数学教

学最终的教学目标[1]。从学习知识的目的来说，通过创设生

活化教学情境，以此激发学生的学习动力，让学生的数学核

心素养能力在课堂实践中得到有效锻炼，有助于学生良好学

习习惯的养成。每个学生都对童话故事抱有幻想，故而童话

般的情境可以激发学生强烈的探索欲。教师可以利用学生这

一心理特点，以童话故事为切入点，在数学教学中融入生活

化案例，不仅可以帮助学生积累更多的认知经验，还能够培

养学生的逻辑思维能力[2]。比如，在学习“运算定律”时，

在上课伊始，教师可以利用童话故事进行新课程的导入，以

此吸引学生的注意力，促使他们专心投入到教学活动之中：

小红帽最喜欢吃草莓了，小红帽的妈妈为了避免小红帽吃多

了草莓坏肚子，每天上午给小红帽8颗草莓，下午给再给她6

颗。小红帽感到非常奇怪，为什么上午和下午的数量不一样

多。于是她找妈妈商量，能不能下午多给一些，这样就可以

多吃一些了。在此之后，小红帽的妈妈每天上午给小红帽6

颗草莓，下午再给她8颗，小红帽非常开心，她认为自己可

以多吃好几个草莓。故事讲得非常生动，学生个个听得聚精

会神，这时教师提出疑问，让学生谈谈小红帽的想法有什么

问题，以此激发学生的探究兴趣。接下来，教师在学生七嘴

八舌讨论过程中继续抛出问题：“小红帽妈妈给予方式发生

了改变，给小红帽草莓的数量有没有发生改变？”在教师的

引导下，学生开始计算，发现了一个规律，即两个数的位

置虽然发生了改变，但是结果不变。通过举例：5+8=8+5；

9+6=6+9等，得出一个规律，两个数相加，加数位置互换之

后，和不变。相较于长篇大论的理论知识，生活化案例更具

体更形象，既让学生充分感受到了学习数学的乐趣，又让学

生轻轻松松掌握了相关知识。

二、创设真实情境，加强学生的学习体验

学以致用是学习数学最终的目的。单一的理论知识讲授

难以让学生深刻认识到数学的实用性功能，甚至部分学生会

认为数学知识比较遥远，与实际生活之间的联系不是很大。

生活化教学情境可以把数学知识与实际生活联系在一起，以

此培养学生的数学知识应用意识，促使他们习惯性用所学知

识去分析与解决实际生活问题[3]。为了提高生活化情境与数

学教学的契合度，教师在构建生活化情境时，应以学生的生

活认知为出发点，在数学课堂中融入与学生关系密切的校园

生活，以此提高学生对数学知识的感知能力。提高学生的运

算能力是小学数学计算教学的最终目标，想要做到这一点，

先要让学生掌握相应的运算规律，这样才能计算得又快又准

确[4]。比如在学习“乘法分配律”时，教师通过在数学课堂

上构建生活化情境，让学生在仔细观察和认真分析中总结

出运算规律，并能够做到灵活运用。首先教师需结合教学内

容及实际学情，利用多媒体设备向学生展示商场购物图片，

每个图片中的物品都明码标价，将数学课堂转化成一个大型

商场，在这里，学生可以通过合理交易购买到自己心仪的物

品，为学生运算律的运用提供了合适契机。接下来，教师随

机挑选几名同学分别扮演顾客、售货员和收银员，一次购物

之旅即将展开：星期天的早上，小明来到商场给弟弟妹妹们

购买文具，他走到文具专柜前，琳琅满目的文具让小明挑花

了眼，他突然想到大妹妹想要马克笔，二妹想要橡皮泥，自

己的钢笔昨天光荣下岗了，他看到马克笔的标价为12元/支，
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橡皮泥8元/盒，钢笔14元/支，小明买了5支马克笔、4盒橡

皮泥和5支钢笔，问：小明一共带了二百元，够吗？这类问

题在实际生活中经常发生，每个学生都有一定购物经验，所

以对这种问题并不陌生，故而很容易让学生产生情感共鸣。

在计算过程中，教师要引导学生积极探索不同的解题思路，

运用多种方法解决问题。在常规教学中，学生需要一个一个

问题地解决，先计算马克笔的总价，再计算橡皮泥和钢笔的

总价，最后再考虑钱够不够，因而很容易出现思维混乱的问

题，但在生活化情境中，学生更容易明确解决思路，使用最

简便的方法计算出最后的结果，并且在计算过程中进一步加

深了对乘法分配律的理解和掌握。由此可见，生活化教学

法，可以将原本抽象化的知识转变为具体化、形象化，能够

将生活场景与数学问题合二为一，让学生犹如置身于真实情

境中，运用所学知识解决数学问题。不仅有助于学生积累生

活实践经验，提高自身解决问题能力，而且还有助于学生数

学思维的形成，进一步提升自己的数学计算水平。

三、将现实生活搬入课堂

别看小学生年纪小，社会阅历不足，但是他们拥有着

成人无法企及的活跃思维，在看待问题方面，如果成人善于

从多个角度思考问题，那么小学生更善于发现问题本身的与

众不同，因而往往能获得不同的观点。由于小学生思维能力

较为薄弱，他们在分析问题时往往凭借自身的形象记忆，而

这些形象记忆均来源于生活[5]。因此，在数学计算教学中运

用生活化教学法是可行的，且非常符合小学生的认真规律。

这就需要教师苦下功夫，积极寻找数学知识与实际生活的相

同之处，为学生搭建一个符合其认知范围的生活化情境，

让学生在生活化情境中充分体会到数学学科与自身生活间的

关联性。这样一来，便可以让学生对当前的数学应用场景有

一个更深刻的感知，既加深了学生对相关数学知识的理解和

掌握，又能够让学生对这些知识进行灵活运用。另外，生活

化教学法可以培养学生善于发现生活的数学眼光，认识生活

中的数学知识应用场景，运用所学知识对数学问题展开分

析，从而获得最为简便的解决方法。同时，教师应充分尊重

学生个体间的差异，不断挖掘每个学生身上的“闪光点”，

在课堂上为学生提供更多自我展示的机会，让学生在自主学

习及合作探索中不断加深对数学知识的领悟[6]。比如，在学

习“两位数乘两位数”时，以往的教学方式是以理论讲述为

主，习题练习为辅，一成不变的教学方式很容易让学生失去

新鲜感，学习兴趣也随之降低，直接影响了学生的学习效

率。将学生熟悉的事物搬进课堂，可使原本沉闷的课堂氛围

瞬间充满活力，促使学生的大脑思维开始高速运转，进一步

优化教学效果。问题：有谁认真留意过我们学校对面的小

区？你们知道对面小区有多少栋楼房，每栋楼房有多少住户

吗？相信这时一定会有不少同学茫然无措，甚至开始悔恨自

己平时为什么没有多加留意，这也在无形中给学生树立了正

确观察意识。这时有反应快的学生透过窗户数了起来，但是

由于建筑物的遮挡，并没有得到准确数字。学生的好奇心和

探索欲一下子被点燃，为接下来的教学做好了铺垫。接下

来，教师在学生茫然中公布数字，可达到凝聚学生注意力的

效果。其实对面一共有28栋楼，每栋楼住着33户居民，请同

学们算一算，如果给这个小区每户居民发放一张门禁卡，一

共需要多少定制多少张？学生听到问题之后，由于对问题中

的事物非常熟悉，所以能够快速明确解题思路，从而列出正

确的计算公式并计算出最后结果[6]。再比如，在学习“长方

形和正方形面积”时，教师可以设置这样一个生活化问题：

我们教室的地板砖磨损太严重了，有些地方出现了“坑”，

同学们经过时很容易因不留神被绊倒。学校决定出资改善我

们的教室环境，给我们教师铺设新的地板砖，现在有3种类型

的地板砖，第一种是边长为22㎝的正方形地板砖，售价7元/

块；第二种是边长为25㎝的正方形砖，售价为6元/块；第三

种是边长为20㎝得正方形砖，售价为5元/块，我们的教室长9

米，宽7米，选择哪种地板砖最省钱。在计算过程中，学生们

不仅掌握了面积计算公式的运用方法，还懂得了地板砖数量

不可过多也不可过少，过少的话铺不满，过多的话会造成浪

费，深刻明白了学习数学的重要性。

四、结束语

综上所述，通过在小学数学教学中融入一些生活中的资

源，让学生跳脱出教材的条框，充分体会数学知识与实际生

活之间的关联性。既有助于学生理解一些难以理解的理论，

又可以激发学生的学习动力，让学生在生活化场景中掌握相

关的学习技巧，并能够灵活运用这些知识解决实际生活中的

数学问题。

参考文献

[1]李雪薇.浅谈小学数学教学中生活化情境创设的有效

策略[J].新课程，2021，（44）：171-172.

[2]李海燕.生活化情境在小学数学教学中的应用分析

[J].试题与研究，2021，（30）：85-86.

[3]王晓明.小学数学计算教学中生活化情境的创设策略

分析[J].考试周刊，2021，（33）：67-68.

[4]杨明.浅谈小学数学课堂教学中生活化情境的创设

[J].智力，2020，（4）：129-130.

[5]徐根阳.陶行知生活教育理论在小学数学课堂中应

用——探讨小学数学教学生活化情境的创设[J].小学时代，

2019，（29）：57-58.

[6]邹燕.生活化情境教学法在小学数学教学中的运用

[J].数学大世界（中旬），2020，（2）：100-101.


