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关于小学数学思维能力提升的策略分析
吴国庆

江西省抚州市临川区鹏田乡中心小学

[摘　要]在小学的课程中，数学占有重要地位，同时数学思维能力又是数学学习中的重中之重。但是在实际课堂教学中很多

教师却忽略了学生数学思维能力的培养，导致了很多学生抽象思维以及形象思维能力不足的情况，对学生的成长造成了很大的困

难。因此，本文主要是从创建生活情景、融合方式以及增加课堂互动三个方面来分析小学数学思维能力提升的测策略，从而帮助

学生建立数学思维，培养学生对数学的兴趣以及提升教师的数学教学质量。
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随着新课改的进行，对于小学数学的要求做了进一步的要

求，在教学过程中要求学生运用数学思维方式去解决日常生活

中所发生的数学问题。这对于小学数学的教学提出了更高层次

的要求，因此教师应该调整自己传统的教学模式，转变教学思

维，将重心放在培养学生数学思维能力和思维方式上，为以后

的数学学习打好基础，培养适合现代社会发展的具备良好思维

逻辑、灵活思维思考以及创新性思维的人才。因此，笔者在下

文中讨论了自己的几点心得。

一、创建生活情境，提高思维发散能力

每个学生都是独立的个体，对于不同数学问题的思考其

思维能力以及思维方式也是不同的，针对不同学生的理解能

力，教师可以通过建立不同的生活情境，通过不同的情境承

载不同的教学内容，帮助学生无障碍地融入数学情境中，激

发出学生思维的积极性，激发出数学思路，锻炼他们的数学

思维模式。【1】

例如，在实际的数学教学中，教师在教学“小学乘除法”

时，可以将教室作为一个小卖部，教师为老板，学生为顾客进

行购物的模式进行教学。同时创造相关问题情境：200克糖果

的价格为5元，1千克的糖果价格时多少呢？引导学生进行思

考，大部分学生将5除以200得出每克糖果的价格为0.025元，

再乘1000得出答案。教师再引导学生进行发散性思考，紧接着

学生想出另外一种方法：1千克的糖果时200克糖果的五倍，因

而用5乘5得出答案。通过这样的引导式教学，学生从自己熟悉

的情境进入学习，降低了学生对于数学学习的恐惧，还在教师

的引导下从不同的途径找到了解决问题的方法，锻炼了发散思

维，从而将这种思考方式也应用在生活中，并且在比较两种方

法中，对问题的本质产生了更深刻的认识，这样的解题方法就

印在学生的思想中。

二、融合多种方式，强化数学思维能力

数学思维多是由条件到问题和问题到条件来思考的，这两

种思维方式帮助学生形成自己对于问题的看法，同时也强化了数

学思维能力。学生在教师的指导下通过对于条件和问题的转化运

用，关注到一些更深层次的东西，会融合自身学过各个模块的数

学知识，形成不同的思路，强化自身的数学思维能力。【2】

例如，在教学“分数”的相关知识时，当工人盖一栋大

楼，20天完成了总量的4/5，那么工人们还需要多少天才能完

工？对于这个问题学生一般是从问题出发，即还有多少天才

能完工。学生用20除以4/5得出需要的总天数为25天，然后教

师再引导学生转换相关的思考方式，从问题到条件再从条件

到问题。这时学生算出总天数后再将总天数乘未完成的工作

量1/5得出未完成的工作量就是未完成的工作量的1/4，所以

需要的时间可以通过20乘1/4得到，即需要的时间是5天。只

是简单的分数知识但是却蕴含了转化的思想，随后教师可以

帮助学生建立思维导图以及知识点的梳理，在结局具体的问

题时，可以尝试从不同的方向对于数学问题进行推导解决，

灵活地运用不同的方法和思维方式去解决不同的问题，形成

属于自己的数学思路。

三、增加课堂互动，深化思维思考能力

新课改中指出小学数学课在目的、内容等方面都需要做

出一定的创新，因而针对小学数学学生的数额学思维能力也应

该进一步作出培养。教师也应该转变传统的教学思路，不再是

传统的填鸭式课堂教学，学生对于内容是否理解无法掌握。而

是要运用课堂上的互动，使课堂成为教师与学生之间交互的窗

口，培养学生的逻辑思维能力，深化学生思维能力，开创新式

教育，强调学生的主体地位。

例如，教师在教授“如何用数学语言表达33-8的意义”

时，学生会先说出33减去8等于多少，这时教师对学生的说法

进行肯定然后再引导学生从减法的运算名称、意义等角度去启

发学生，这时候学生踊跃发言：33比8多多少？8再加上多少是

33？33减去多少和8一样多？被减数是33，减数是8，差是多

少？教师和学生通过课堂的互动，不仅加深了学生对于本课内

容的印象，同时也对相关的知识点有了自己的理解，加深了自

己的数学思维的理解。再如让学生思考“45个皮球装在盒子

里，每个盒子装6个，至少装几个盒子？”学生这个时候会脱

口而出7个盒子，这时教师不急着否定学生的答案而是引导学

生思考如果平均分后不管剩多少个皮球，也需要一个盒子装，

所以本题应该是8个盒子。这时候再转换思维，如果将皮球平

均分到班级中，那么答案又不一样了，最多只能分到7个班，

多余的球不够分到一个班了。学生对于这两种容易混淆的情况

进行分析对比，从而得出自己的数学思维答案，加深了学生自

己的思维深度。通过课堂的互动，学生的思考与分析可以及时

地得到反馈，同时，教师可以把握学生的数学思维构建模式，

从而加以引导，能够让学生根据不同的问题进行不同的分析，

深化思维思考能力。

数学是一门重视学生思维能力发展的学科，所以教师在平

常的课堂教学中，应该打破传统教学的局限性，根据新课改的

新要求，对于学生数学思维能力的提升有所侧重，加强思维建

设，让学生不断尝试不断挑战，同时教师也需要发挥自身的主

导作用，引导学生进行思考，转化思维，加深思维建设，为以

后的数学打下坚实的基础。
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