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大语文观关照下的初中语文阅读体验式教学初探
翟玲芝

苏州市吴中区横泾中学 

[摘　要]随着课改的不断深入，大语文观成了教学的指挥棒，教育工作者迫切需要探求一种切实有效的阅读教学方法，以更

好地顺应学生综合素质的发展。在初中语文阅读教学中，体验式教学方式便登上了历史舞台，受到了语文教育者的青睐。本文笔

者将从阅读体验式教学的现实困境、阅读体验式教学的现实意义、体验式教学的试行策略三个方面加以探究，其中结合初中课文

教学实例就体验式教学的施行策略进行重点研究。

[关键词]大语文观；初中语文；阅读；体验式

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.11.103

时代环境日新月异，教育改革需要不断推进，传统的语

文阅读教学模式已很难适应新社会的发展，于此大语文观应

运而生。“大语文教育”是著名特级教师张孝纯先生创立的

一种新型的、带有突破性的语文教育思想。这种思想主张语

文教育以课堂教学为轴心，向学生生活的各个领域开拓、延

展，全方位地与他们的学校生活、家庭生活和社会生活有机

结合起来，并把教语文同教做人有机结合起来。该如何践行

这种大语文观呢？体验式教学可传此道，即构建一个可供学

生自己感知和改变的情境，通过老师引导，让学生自己发生

认知、找到改变的点、形成改变的方法并逐步改变的过程。

一、阅读体验式教学的现实困境

阅读体验式教学是基于语文学科特征和《语文课程标

准》的基本教学精神衍生出来的，符合语文教学规律，是有

助于学生语文素质发展的一种教学方式。然而任何一次改革

的推行都不是一蹴而就的，阅读体验式教学同样遭遇到了一

些现实的困境。

首先，传统阅读教学模式仍占据主导地位。教师作为课堂

的主体，对学生施行单向灌输式教学，频繁的琐碎提问让学生

应接不暇，学生成了课堂知识的纯粹接收者，由此学生的独立

探究、多元理解、精神熏陶、个性创造等能力都受到一定程度

的限制，语文课堂缺乏活力。教师的传统阅读教学观念不能转

变，一定程度上阻碍了体验式教学的施行。其次，体验式教学

浮于表面，未能达到教学实际效果。新课程标准要求着重培养

学生的语文实践能力，大语文观应该渗透进语文教师的每堂课

中，教师为了顺应时代前沿的改革，也将体验式教学搬进了自

己的课堂，但因为没有透彻地对体验式教学进行深入地理解，

一味追求创新，无法寻找到合适贴切的体验点，最后让体验流

于形式，对学生的思维、创造、探究、情感等体验没有发生预

想的交汇和碰撞。比如教学《秋天的怀念》，为了更好地让学

生体会第一段中“我”和母亲的心理，设计一个戏剧场景的表

演，如果不能很好地铺垫情感，就会造成学生的哄笑，不能获

得文本中深沉的情感体验。

二、阅读体验式教学的现实意义

（一）有相关理论依据作支撑，尊重学生多元化发展

体验式教学并非凭空产生，它基于体验式学习的理论基

础之上，具有实践证明的理论依据。库伯在《体验学习：让

体验成为学习与发展的源泉》中认为学习应该是由具体体

验、反思观察、抽象概括与行动应用所组成的完成过程，因

此该螺旋上升的形式使该学习模式也被人们形象地称为“体

验学习圈”，体验学习把“学习看作是体验的转换并创造知

识的过程”。在库伯看来，学习绝对不是表现为一个结果，

而本身就应该是一个过程。所以体验式教学，本质上也是一

课文题目 情境化教学方法 教学过程及设计意图

《皇帝的新

装》

课前（或课中）

添加配乐

最后小男孩大胆喊出皇帝什么都没穿的那个节段，教学中设计了学生分角色朗读，同

时配乐《四小天鹅舞》，这本是一个很美好的音乐，但是出现在这里就显得很滑稽很

夸张，由此也让学生在音乐体验中明白作者鲜明的讽刺手法，从而理解小男孩与成人

们的鲜明对比。

《散步》
张贴（或播放）

图片

一边播放配乐朗诵一边将一家四口的照片贴在黑板上，让学生在轻柔的音乐和扶老携

幼的合照中感受到一家人散步的温馨和温暖的亲情，也能够勾起学生脑海中生活经历

中与家人相处的美好画面。

《壶口瀑布》 播放视频

在做课文导入的时候，做如下设计：“同学们，黄河流域是中华民族的摇篮，孕育了

璀璨的华夏文明。其中位于晋陕边境交界处的壶口瀑布便是黄河中唯一一处瀑布，黄

河奔流至此，两岸石壁峭立，河口收束狭如壶口，故名壶口瀑布。下面我们来欣赏一

段壶口瀑布的宣传视频，然后请谈一谈你眼中的壶口瀑布。（播放《山西旅游系列宣

传片之壶口瀑布》视频）同学们，来说一说你眼中的壶口瀑布吧。（学生发言）这是

我们眼中的壶口瀑布，那么作家梁衡笔下的壶口瀑布又是怎样的呢？”在深入文本之

前，学生通过关于壶口瀑布的宣传片就已经感受到了它的雄浑壮阔、气势磅礴，这对

于更形象地感受文本内容起到了极好的情感引导作用。
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种探究式过程，并非追求单一的答案，阅读体验式教学尊重

了学生的多元化发展。

（二）提升学生知识建构能力和自主探究能力

知识的获得是一个建构的过程，知识建构活动是通过新信

息与原有知识经验之间双向的反复的作用而完成。阅读体验式

教学实现了体验对象与学生个人经验的有效融合，可以让学生

在阅读体验活动中，对文本内容进行理解、领悟和欣赏，不仅

加深了对原有知识的理解，对旧知识的再发现和再深化，而且

可以运用更发散的思维、更深广的创造性，对新知识有新的发

掘和领受，也不自觉锻炼了学生的自主探究能力。同时还可以

实现知识的迁移，达到举一反三，触类旁通。

（三）激发学生学习激情，实现对自我生命价值和意义

的重构

体验式教学以培养学生具有独立、自主、创新等主体精

神为目标，以营造教学氛围、激发学生情感为主要特点，以学

生自我体验为主要手段。课堂上教师作为学习活动的引导者将

学生一步步引入文本情境中，留给学生更多阅读深思、合作探

究、创造体验的空间，真正体现学生是学习主体的课标要求。

从而调动了学生的学习热情，提高了课堂参与度。其积极意义

不仅在于学生对文本内容的体验和理解，还在于学生对自我生

命价值和意义的重构，成为自我生命的体验者和创造者。

三、体验式教学的试行策略

（一）创设视、听、感真情境，调动学生体验冲动

作为一种新型的初中语文阅读教学方式，阅读体验式教

学要求教师一定要选择适合初中阅读特点，符合初中生认知

水平的教学设计。创设具有视觉听觉冲击力的教学情境是常

用的手段之一，能够更有效地促进学生对文本信息的理解，

提升整体教学的“代入感”与学生的“体验感”。为了能够

更直观地理解情境教学的过程，我将运用图形化的方式进行

阐释。

这让学生对文章内容和作者情感有了更直观真切的感受

和理解，也更乐于去品读文本的语言美、真情美。

（二）巧妙联系日常生活实际，激发情感共鸣

这是巧妙运用心理学中的共情心理的一种教学手段，将

学生引入到熟悉的生活经历中，与大语文观中“全方位地与

他们的学校生活、家庭生活和社会生活有机结合起来”的思

想不谋而合。通过这种假想实际和真实感受的结合，激发学

生与文本内容和思想的共鸣，有了真情实感的体会，理解起

来自然更方便。例如，教学《天上的街市》，教者运用小苏

与小州要参加七夕诗会这样一个情境创设，让班级同学们为

他们选诗，读诗，品诗。日常生活中学生会有这样的经历，

有一定的熟悉感，他们不是仅局限于课堂，而是自己仿佛成

了任务挑战者，自己就是小苏和小州，进而一步步走进《天

上的街市》的诗境，走进诗人的内心。教学《周亚夫军细

柳》一课，在汉文帝慰劳军士结束后，让汉文帝发一条朋友

圈：“嗟夫，此真将军矣！”同时提出问题：何谓真将军？

身边的生活情境，让学生立即充满探索的激情，趁机引导学

生结合文本内容理解周亚夫人物形象，水到渠成。

（三）紧贴文本语言，反复朗诵体验

新修订的语文课程标准明确指出：“语文课程是一门学

习语言文字运用的综合性、实践性课程。”许多教师在语文

课上联系现实，创设眼花缭乱的情境，却不关注学生用什么

样的语言表达，而只是片面地关注“意义联系”，导致“语

文味”的缺失，影响了对阅读文本本身的解读。阅读体验式

教学需要紧贴文本语言，抓住文章的行文思路，咬文嚼字，

并运用多形式的朗读实现对文本的理解。比如，肖培东老师

教学《孔乙己》一文，在“小说中的其他人最能‘记住’

孔乙己的又是什么”这一教学环节中，首先让学生齐读孔乙

己第一次出场的文字，然后细读孔乙己一到店大家说的那句

话：“孔乙己，你脸上又添上新伤疤了！”肖老师引导学生

抓住“叫道”“又”这两个词，声音拉长拉高，让学生一遍

遍进行角色重演，体会酒馆人对孔乙己的嘲笑。接着又即时

提问“后面说话还有‘又’字吗”，学生找到“你一定又偷

了人家的东西了！”肖老师又引导学生抓住“偷”“一定”

两个词和感叹号反复朗读品味，学生跟着文本语言一步步走

进人物心理，逐渐对文章思想有了更深入的理解。学生在咬

文嚼字地反复朗读中，激发了自身的主体意识，在对话中获

得多重共鸣。

（四）有效课堂提问，设计探讨话题

传统语文阅读教学以提问题为主，问题的思考容量和空

间都很小，缺乏思考价值，往往是些非此即彼的封闭式问

题。阅读体验式教学可以设计紧贴文本的探究性话题，话题

思考空间比较大，容量比较多，允许学生做出多种可能的解

释和回答，并且有一定难度。这样的提问才是有效课堂提

问，有助于培养学生的语言能力、思维品质、审美体验和文

化理解等语文核心素养。比如肖培东老师教学《山羊兹拉

特》，在了解了故事梗概后，肖老师提出了“拯救兹拉特的

最重要因素是什么”这一贯穿全文的问题。暴风雪？情感？

草堆？学生在重读小说的基础上各抒己见，思维触角深入到

“情感”上面。接下来肖老师又提了一个话题，“在遭遇暴

风雪前后人对山羊的情感有什么变化？”一步步引导学生走

向文本的深处，引导学生欣赏文章的精妙处。有效的课堂提

问，突破了课文的重难点，给了学生漫溯文本最深处的自觉

体验感。

综上所述，在大语文观指导下的阅读体验式教学打破了

传统的初中语文教学模式，是符合新课改理念的，也顺应初

中生综合素质培养的内在需求。教育工作者应该明确体验式

教学方法在语文阅读教学中的重要意义，创造性地实实在在

地渗透进自己的语文教学中，不断优化阅读教学的质量。
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