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多模态话语分析理论在英语教学中的应用
范锐

（佳木斯技师学院  黑龙江  佳木斯  154004）

[摘　要]多模态话语分析理论是在现代信息技术下出现的产物，他指导英语课堂教学从比较单一的模态转化为多模态，给教

学带来的变革，提升了英语教学效果，提高了学生学习的兴趣，树立了学生学习的自信心。
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随着信息技术的不断发展，现代社会的各个领域都发生

了翻天覆地的变化。大到国际关系、国家的发展，小到人们的

生活水平、出行方式、休闲娱乐等等，每年都有新的变化。为

了与时俱进，跟上时代的发展需求，教育也不例外，改革和创

新也在时时发生。在全球文化大融合的今天，英语作为国际交

流、学术研讨等各方面都通用语言也得到了世界各国的重视。

为了能够与世界接轨，培养更多的世界级人才，推动我国的建

设和发展，多年来，英语也成为了我国各级各类学校重要的学

习科目，而且在不断改革，以适应新时代的要求。因此，多模

态话语分析理论在英语教学中正在逐步得到推广和应用，并不

断得到深入的研究，推动着我国英语教学的改革进程。

一、多模态话语分析理论

（一）多模态话语分析理论是如何产生的

在传统社会中，人与人的交流主要依靠语音和文字，用多

模态话语理论来说，就是以语音模态和文字模态的形式进行交

流。随着现代信息技术的快速发展，社会也更加开放化，人际

交往变得尤为重要，人与人之间的联系方式也已经发生了很多

改变。在这样的社会背景下，人们的交际方式也在发生变化，

获取信息的方式和途径越来越多。电脑、手机、网络、图片、

视频、音频等都已逐步走进人们的生活，成为信息的载体，影

响着人们的生活方式和交流方式，同时也为教学改革带来了契

机。丰富多彩的信息载体的出现，在生活的各个方面都引起了

人们的注意，人们开始研究它们的特性，以及它们的能够给生

活带来的影响。在众多研究中，出现了多模态话语理论。受到

多模态话语分析理论的影响和启发，近些年，我国的英语课堂

教学中也依据此理论进行了一系列的变革，即在传统教学方式

方法和教学模式上都进行了新的探索和实践，使得英语教学从

传统的单一的以语言模态为主模态的教学过程变得生动活泼，

变得形式多样，使得学生成为课堂的学习主体，突出了学生的

学的重要性，提高了学生在课堂上的参与度，从而快速地提高

了口语表达、文字写作、辩证分析、合作研讨等方面的能力。

英语课程的学习内容存在着跨文化语境的特点，利用多模

态话语分析理论进行教学可以将枯燥的、陌生的文字内容以多

种形式展现出来，学生可以调动多种感官，通过聆听、观看、

触摸、表演、辩论等多种方式深入地、多维度地了解所学内

容，学习效果的提升不言而喻。

（二） 什么是多模态话语分析理论

广义上来说，“模态”指的是符号系统。一个模态就可以

说是一个符号系统。这个系统可以通过某种感知过程而得到分

析和理解，“多模态话语”则是人的感觉器官与外部环境进行

互动的方式。它从人的五官角度来分类，包括听觉模态、视觉

模态、味觉模态、嗅觉模态和触觉模态五种。在我们的现实生

活中，以及在我们的教学中，人们可以同时感知到属于不同模

态中的符号系统，同时能够完全以单一模态形式呈现出来的话

语是极其少见的，而多种模态的话语却必定是随时随处都可以

见到的。例如人们在观看一部电影或者电视剧的时候，既可以

看到画面影像，同时又可以听到它的声音。学生在课堂上听课

的时候，既可以听到教师讲课的声音，又可以通过教师在讲到

某个内容时的眼神、手势、身体姿势、音调及音色、音高等的

变化去理解正在学习的内容。因此，为了研究方便，人们又把

模态分为语音模态、文字模态、图像模态、手势模态、触觉模

态、嗅觉模态、味觉模态等多种形式。

多模态话语分析理论最早产生于二十世纪九十年代，产生

于西方社会。这个理论指出，语言和其它能够传递信息的符号

资源是共同存在的，它们可以通过相辅相成的方式一起建构起

意义。这个理论分析最初大体上只应用于语言的分析中，也就

是说，它主要重视语言系统、语义结构，以及和一些社会文化

和心理认知相关联的内容，往往对语音、图像、气味、色彩、

行为、视频等其它形式的意义不够重视，影响了人们对事物意

义的全面而深入的理解，缺乏立体性，多模态话语分析理论的

应用在一定程度上突破了这种局限。

（三）多模态话语分析理论的研究

关于多模态话语分析理论的研究，西方国家早于我们的国

家，到目前为止，他们已经在教学应用研究中取得了非常显著

的成果。法国的学者罗兰·巴特（Roland Barthes）于1977年

在《图像修辞学》中力图以某种前符号的图像研究探索修辞，

探索图像在表达意义上与语言的相互作用。西方学者Kress与

van Leeuween提出了视觉语法概念，同时van Leeuween又提出

了听觉语法概念。他们认为，人类和外界的交流一定是由多种

感官参与进来的活动，也就是说是人类交流是多种模态话语相

互融合的过程，它通过声音、文字、图像等方式共同使信息得

以传递，完成交流。如果仅有一种感官参与交流，则称为单模

态，但是这种模态非常少见。交流通常都是多种感官一起参与

完成的，被称为多模态。

在我国，关于多模态话语理论分析的研究日益增多，目

前为止基本已经形成了一些我们国家自己的研究理论。中国社

会科学院语言研究所顾日国教授认为，模态应该是指人类通过

听觉、视觉、触觉等各种感觉器官和各类生活物品，以及动物

和植物等外部世界进行互动的一种方式。顾教授同时也提出了

单模态、双模态、多模态等概念，这与西方学者的观点基本一

致。

同济大学教授张德禄通过多年的研究，总结出了多媒体

与多模态的基本概念，并且在英语教学的实践中进行了切实可

行的探索。张德禄教授通过研究，全面细致地阐述了多模态话

语分析理论的基本内容，他认为“模态”就是交流的渠道和媒

介。他还总结出了英语教学多模态的选择框架，同时详细地阐

述了多模态话语理论在英语教学中的应用和影响。此外，国内

一些学者、教师也参与进来，他们通过翻转课堂的形式，将

教学内容以PPT、音频、视频、文字、图片等形式通过微信、

QQ、公众号、小程序等现代化技术途径在上课前提前传递给学
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生，目的是用这些丰富的手段调动学生多种感官参与学习，激

发学生自主学习的潜能，同时也适应学生个性化学习的需求，

从而最终提高英语课堂教学的效果。在这方面进行尝试、探索

的基本都是大学一线的英语教师，如李宝宏、张金磊等教师

进行了实践与探索后，对多模态语境下英语课堂教学模式和翻

转课堂都做了全面、深入的总结，为其他教师的英语课程教学

改革奠定了基础，提供了参考。理论与实践研究的成绩是可喜

的，但是能够在全国范围内将多模态话语理论真正落实到英语

课堂教学中，并且起到真正的作用还需要一定时间，需要全体

教师和教学研究者的共同努力。

综上所述，多模态话语分析理论在我国的研究已经取得了

一定的成果。此理论应用于英语教学中，可以引导教师在进行

课程活动设计时进行创新，注重学生语言学习的自主建构；在

上课过程中，注重调动学生多种感官参与课堂，改变以往教师

主讲，学生只是被动地听的教学模式，学生会被新颖的、可参

与的英语课堂所吸引，从而获得理想的学习效果。

二、多模态话语分析理论带来英语课堂教学的变革

（一）课堂教学模态改变

传统英语课堂教学大多以教师讲、学生听为常态，大多局

限于对语言文字的读和写的训练，呈现的模态非常单一，这常

常使得课堂氛围过于沉闷，学生缺少参与课堂的学习的兴趣，

老师讲得费力，学生学得费力，学习效果往往并不理想。但

是，近年来，多模态话语分析理论在英语课堂教学中的逐渐渗

透，英语课堂教学模态出现了很大变化。在课堂上，在单一话

语模态的基础上，图像、影像、动画、音乐、表演、实物等模

态进入课堂，或辅助学生对英语文本的理解，或创设出比较接

近真实语境的情境，让学生在学习中产生身临其境的感受，从

而加深对教学内容的理解，获得理想的学习效果。

（二）教学手段的改变

传统英语课堂教学基本全部依靠教师的一块黑板、一支粉

笔等手段来完成的，最多也只是教师携带一些图片或挂图、一

些实物、一部录音机进入课堂辅助教学，帮助学习理解文本。

但是进入现代信息技术时代，智能黑板、PPT、微信、VR、

AR、钉钉、抖音等多种信息承载、传递手段都被引入课堂，使

得课堂生动、丰富起来，也更能够吸引学生的注意力，提升课

堂参与度。

（三）课堂教学模式改变

在多模态话语分析理论下的英语课堂教学中，教师通过

现代技术手段将多模态话语引入课堂，这一定会导致传统课堂

教学模式的改变，使课堂教学与时俱进，与现代化信息技术手

段紧密地融合。例如，在讲授中国传统节日的英语课堂上，教

师可以在上课之前发动学生，让学生准备好与各种节日相关的

物品和知识，例如粽子、月饼、福字、葡萄、葫芦、菖蒲、

《白蛇传》故事、屈原的故事等，并将物品在教室里摆放和悬

挂好，营造丰富的模态语境。授课开始，教师可以打开PPT，

把事先插入PPT上面的在抖音、网络等其它媒体上找到的外国

人在自己国家参加中国春节的视频播放出来，进一步营造节日

氛围，刺激学生感官的兴奋。接下来，抛出课程内容，让学生

以各种形式展示自己带来的物品，并用课前准备好的英语介绍

与之相关的节日，以及和节日相关的故事。在这以过程中，学

生们既理解了学习内容，也展示了自己，培养了自信。而且，

在这一课堂上，还可以进行分组，讨论中外传统的不同，谈

谈自己对各种文化的理解，拓展国际视野，树立民族文化的自

信心。课程结束，教师还可以通过微信群发布作业，让学生将

课堂上的观点总结，并进行录音表达出来，下节课在课堂上展

示。可以看出，这个教学过程完全不同与以往的传统课堂，它

把教学改为学习，在整个学习过程中，学生成为课堂的主要参

与者，知识的主要传输者和建构者，教师则是课堂的组织者，

引导者，点拨者，以及任务的发布者。这样的课堂更具有生命

力，更受学生欢迎，教学效果也更好。

（四）教师的改变

传统的英语教学，教师只要课前按照课本把课备下来，课

中把课“讲”下来，课后留个书面或口语作业，然后批改就算

完成教学任务了。但是多模态话语分析理论引入课堂教学实践

后，教师在课堂上看似轻松了，而实际上他们的付出更多了。

教师首先要熟练掌握现代信息传播手段，能够利用这些手段进

行信息的搜集、分析、整理和传递，其次在备课过程中，要对

每一次课程教学进行设计，在设计过程中要考虑课程内容、学

生情况，以及内容的呈现模态与呈现过程。这就非常考验教师

的教学理念和综合能力。第三，教师在课程实施过程中虽然退

到了次要位置，但是却仍然把控着课堂，课堂的进度、学生的

反应等都需要教师予以及时的反馈和调整。第四，教师对在课

堂教学过程中对学生的评价能力也必须是备受考验的，要改变

以往的单一评价方式为多维度、多元化的评价方式。

三、多模态话语分析理论在英语教学中的应用

多模态话语分析理论在英语教学中的应用，语言成为了丰

富、立体的体系，它和现代信息技术手段紧密结合，有助于课

堂教学效果的提升。

在多模态授课英语课堂上，首先教师以多模态话语进行授

课。他利用PPT、AR、VR、微信等手段将图像、影像、音乐等

模态语言引入课堂，使得语言、文字、实物等和其他符号资源

共同出现的课堂上，一起实现知识与能力的构建，提高了教学

效果。

从学生的角度来说，学生学习更加自主化。学习手段、学

习方式的多元化，提升了学生学习的兴趣。而且在课堂上，通

过合作讨论、任务展示等活动，学生实现了知识的自主构建。

另外，从教育教学评价角度来说，多模态话语分析理论在

课堂上的应用，使得教学评价变得形式多样，更切合实际。例

如，将原来的终结性评价与过程性评价相结合，得出的结论更

合理；利用班级优化大师等软件随机抽取学生名单进行提问，

提高了学生的注意力和参与兴趣；利用小组竞赛、学习通同步

结果的方式进行讲评，提高了学生的荣誉感和参与的积极性。 

四、结语

现代社会，信息技术催生了多模态语境教学，使得英语课

堂教学不再枯燥，提高了学生学习的积极性、参与度，提升了

英语课堂教学效果。
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