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“智慧作业系统下”小学生作业减负增效的研究
朱惠芳

江西省瑞金市怡安希望小学

[摘　要]减轻义务教育阶段学生作业负担，是“双减”赋予学校和教师的重要任务。在信息化时代，如何发挥信息化优势，

推进课外作业减负增效，这是摆在我们面前的现实问题，也是我们亟待回应的时代问题。
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“双减”减轻的是学生过重的课业、培训负担，聚焦的

是孩子的健康和未来，而作业管理是“双减”政策落地的重

头戏。江西智慧作业系统是本着减轻师生工作量、不改变师

生现有作业模式的前提下，优化作业设计，构建了以学生为

中心的学业评价体系。智慧作业平台由江西省教育技术与装

备发展中心技术部与相关软件公司开发，已经具有成熟的技

术标准以及完备的操作章程。借助对智慧作业系统的应用研

究，可以从新的视角来研究作业减负增效问题，能为减负增

效的研究提供新的思路。基于此，我们提出《基于智慧作业

系统下小学生作业减负增效的研究》这个课题的研究，努力

做好减轻学生负担的“减法”和促进学生全面发展、个性发

展的“加法”，使“减负”工作贴地而行。我们具体从以下

方面进行了探索和实践。

一、通过习题微课，破解了学科校外培训问题。

很多家长因工作繁忙，照料和教育孩子的时间不足，另

外，很多家长想辅导孩子也是心有余而力不足，所以很多家

长就帮孩子报各种学科辅导班。江西省教育厅推广的智慧作

业征集了各学段各版本各学科作业微课，对于每一道习题都

有免费微课视频讲解，相当于把“名师”请进家辅导，破解

了家长作业辅导无力的难题。学生无需参加校外培训，解决

困难家庭孩子培训问题。

二、通过错题归集，变错误为新的教学资源。

首先，教师利用智慧笔正常批改学生作业。接着，就可将

学生作业情况上传云端，同时，可收到学生的作业情况报告。

然后，平台进一步对学生的错题数据深度挖掘，形成学情报

告，并实时推送至人人通网络学习空间，构建学生学习数字档

案。这为教师对学生综合素质评价的学习能力提供数据基础，

可以帮助教师通过精准的学情分析，变错误为新的教学资源。

我校还尝试开设了“怡园娃讲题乐”活动，根据学生的典型易

错题以及共同难题，学生在小组内分享多种解题方法与策略，

各组选派一名代表上台讲题。此外，我们从智慧作业的错题推

送和微课讲解中得到灵感，利用学校公众号，推送学生讲题小

视频，提高了学生的自主学习能力和语言表达能力。

三、通过“自主作业”，减轻学生课业负担。

如何在不增加学生负担的情况下，摆脱题海战术，减负

增效？我们通过对“智慧作业”练习本进行数字化处理，

老师对作业题目进行分层标注，将作业题目分为基础类（A

类）、适中类（B类）、拓展类（C类）不同难易程度。“智

慧作业”系统根据教师布置的作业范围、学生学情大数据，

自动从教师布置的作业范围中挑选适合各层次学生能力的作

业题目，及时推送给家长移动端进行确认，不同层次的学生

不需要做所有题目，只需要根据系统挑选做适合自己的题

目，从而让大部分学生“吃饱”，让学有余力的学生“吃

好”，以避免统一作业造成学生“吃不饱”或者“消化不

良”的现象。  

四、多元评价，激发学生学习新动力

（一）强化作业的综合性评价

我们要求老师们将作业批改和评价的过程看成是传递期

待、呵护成长的过程，评价要有温度。首先是采用多样的评

价标志。除了“优”，“良”这样的等级评价外，还可以在

“优”字右上角打星，添上一颗星、两颗星、三颗星，鼓励

学生不断进步。使用生动可爱的图案，如 “小太阳”“笑

脸” “小蝴蝶”，增添作业评价的“小情趣”。我们学校还

给每一个老师定制了一个有老师专属签名的表扬章，如果学

生作业做得好，老师给他盖上一个老师的专属表扬章。其次

是要写好激励性评语。在学生的作业下面写上带有感情色彩

的评语，指出问题，及时表扬，让作业本成为架起师生情感

交流的桥梁。

（二）凸显作业的增值性评价

我们给学生颁发“争星卡”“作业免做券”。作业优秀

的同学，可以在“争星卡”为星星涂色，积满一定星数可以

得到一张“作业免做券”，学生可以利用这张卡免做本月的

任何一次作业，真正体验“我的作业我做主”的自豪与快

乐。 

运用“智慧作业”平台可以实现优质资源共享，延伸学

生的学习空间，扩展课堂界限，对减轻学生课业负担，提高

教育教学质量有积极的作用。
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