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少数民族文化传承与发展的时代诉求
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[摘　要]我国地大物博，拥有五十六个少数民族的国家，在不同的地区，有着不同的文化特色和文化特点。独具特色的

社会主义先进文化就是由鲜活的五十六个民族聚集而来的，少数民族文化是我国优秀文化中的瑰宝，代表着我国文化的形象和

文化品牌，是我国文化的精神支柱。一个国家优秀的民族文化关系到整个民族的传承与发扬，关系到整个国家的发展和文化地

位。如今，随着全球化的发展，世界的文化都在不断地交流与互动，影响着当今文化的传承与发展，因此，要格外重视少数民

族文化与时代的接轨，从而形成符合人们认知的少数民族文化。基于此，本文首先概述了少数民族文化传承与发展的价值，然

后分析了在全球化发展的时代背景下如何促进少数民族文化传承与发展。
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引言

民族文化是一个国家和人民的精神支柱和家园。随着全

面建成的小康社会，为了实现中华民族的伟大复兴，文化的

发展和传承是必不可少的，因此要大力提升少数民族文化的

竞争力，从而促进社会主义文化的大发展。逐渐提高国家的

文化软实力，进而引领潮流，服务人民和社会，促进社会的

优化发展。我国始终坚持走中国特色社会主义文化的道路，

就应该贯彻落实社会主义文化的发展发向，增强文化内涵，

挖掘文化与人民生活的紧密性，打造人民群众喜闻乐见的文

化，加大少数民族文化的保护与传承。

一、少数民族文化传承与保护的价值

（一）促进各个少数民族的团结发展

要想促进各民族能够更加团结，首先要具有相同的文

化凝聚力。注重心与心之间的交流和碰撞，将心比心，从而

促进各民族之间的文化交流。才有利于加深各民族的文化理

解。只有牢牢把握民族团结的命脉，加强各个少数民族之间

文化的传承与保护，才能让更多的少数民族紧密联系在一

起，共同致力于中华优秀的少数民族文化的发展[1]。

（二）促进提高各民族的文化自信

各民族要保持着高度的文化自信，这样才能促进文化的

繁荣昌盛，才能促进中华民族的伟大复兴。因此，文化自信

尤为重要。大力传承和保护少数民族的文化，能够让更多少

数民族意识到自身文化的感染力，能够认识到少数民族文化

的影响力，在逐渐认同民族文化的同时，大大提高了各民族

人民的文化自信。

（三）有利于促进经济的发展

近些年，我国少数民族文化旅游业逐渐发展壮大，这是

拉动了当地的经济发展，当地很多少数民族利用当地的文化

特色，打造特色博物馆、特色公园等旅游景点，也可以制作

有关民族文化的演出，吸引更多的外地游客，从而拉动了消

费，促进了当地经济的发展。

二、少数民族文化传承与发展的时代出路

（一）培养少数民族的文化自觉性

文化自觉是文化所具有的对自身文化的一种自知之明，

是对自身文化的一种认同和自信，是一个民族对该少数民族

文化未来发展的认知。只有拥有正确的、坚定的文化自觉，

才能够建立强大的文化自信，因此，文化自觉是文化自信的

基础。对于传承和发展少数民族文化，首先要做的就是要大

力宣传少数民族的文化，提高广大人民群众对少数民族文化

的认知，在这基础上，让当地的人民形成一定的文化自觉，

要有继续传播和发扬民族文化的自信心和坚定性，这样才能

让人们有动力去发展和传承少数民族文化，才能够让更多的

人去了解当地的文化和习俗，让更多的人开始爱上自己本民

族的传统文化，一改崇洋媚外的坏习惯。要让中国的青年一

辈深入了解和意识到少数民族文化的价值，要对我们本民族

文化充满信心[2]。所以，要深入少数民族人民的生活和工作

中，深入挖掘当地的民族文化，在深度挖掘的过程中不断整

理，不断汇总和分类，然后再进行文化的普及。少数民族可

以根据自己的民俗习惯，组织一些和自己民族习俗相关的活

动，既做到了民俗的传承，又在传承中做出了创新，让更多

的人开始关注，从而又达到了宣传和发展的目的。使得更多

的人们重新认识了少数民族文化，并且在传统民族文化中加

入了现代的元素，扩大了民族文化的宣传渠道，增加了民族

文化的活力。

培养少数民族的文化自觉性，主要体现在以下几个方

面：首先，要在校园内加大民族文化的宣传力度，校园里的

学生和老师是文化最直接的接触者，他们也有更加新颖的思

维方式，有着更加丰厚的文化底蕴来领略民族文化。因此 在

校园里传承和发展民族文化，是最具有现实意义的，也是最

能达到传承下锅的。在校园里，通过不同的教育方式来激

励学生对民族文化感兴趣，激励更多的学生开始深入研究我

们优秀的民族文化。其次，语言是传承民族文化最直接的载

体，通过深入学习和研究当地的语言文化，然后从语言的习

俗中去发现民族文化的根和芽。这是最具有生命力和鲜活的

民族文化。因此，在条件允许的情况下，要开设双语课程，

既要学会普通话，也要保留好具有民族特色的语言文化，这

也是传承民族文化的一种形式。还有一种方式是通过对某个

区域的各户人家进行民族文化的普查，了解该家庭是否存有

浓厚的民族文化的气息，充分调动各方的工作人员，进行联

合调查，采取多种方式来记录第一手文化资料，保护民族文
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化的最原始的形态。

（二）通过政府的主导，带领民族文化的传承与保护

我们的中国共产党最大的优势就是集中一切可用的力

量去传承民族文化，这也是社会主义制度的优越性，集中力

量办大事。加强民族文化的传承和保护，离不开我们政府的

引导和促进，首先，政府的相关部门要做好民族文化的规

划工作，要让民族文化的传承和保护更有规律，然后将这

些规划和具体的实施方案落到实处，进行实地调研，组织当

地优秀的学者和专家进行共同商讨，来论证保护和传承民族

文化的重要性。在进行实地调研的时候，要保障调研工作的

科学性、合理性，要促进民族文化能够源远流长，要用长远

的眼光来看待文化，来发展文化，不要只拘泥于当前的利用

和好处。其次，政府引导民族文化的传播和保护，就要出台

相关的法律和法规，用法律的形式的保证民族文化传承的

公正与公开，让文化的传承更具有可行性[3]。而且，在制定

法律法规的时候，要充分考虑不同地区的经济发展和文化氛

围，采取分区域管理，从而保证民族文化能够得到更加充分

的传播。在此基础上，建立健全文化管理机制，加快转变政

府的相关职能，要强化政府的调节和监督的作用，不要被当

地的企业发展和诉求所蒙蔽，要保证政府引导文化传承的规

范性，进而达到保护文化的目的。在政府的大力引导下，也

要开拓不同的文化传播途径，来宣传民族文化，宣传民俗习

惯，比如利用电视媒体、广告平台，手机上的短视频app，

还有游戏、微博等社交软件，来宣传民族文化，营造出文化

伴着你我他的浓厚氛围，从而引导更多的人民群众主动投入

民族文化的传承与保护工作当中。此外，也可以在当地电视

台开设相应的语言类节目，用乡音来吸引更多的观众，为自

己的家乡发声，为自己家乡的文化做出贡献，从而在更大程

度上宣传和普及民族文化。民族文化的宣传离不开资金的支

持，政府在积极引导的同时，也要加大资金的投入力度，建

设更多民族文化设施，从而支持和保障民族文化传承和发展

工作能够顺利进行，可以尝试多种融资形式，建设当地具有

特色的基础设施，为传播文化提供了宣传载体。

（三）扩大人才队伍建设，加大人力与智力的投入

民族文化的传承和发展离不开人才的宣传和发扬，所

以各个少数民族聚居地，要想方设法吸引更多优秀的文化学

者来当地做文化交流，从最基础的文化挖掘开始，一步步深

入探讨，逐渐形成一只独具特色的人才队伍，来保障当地民

族文化的传承与发展。要想打造一支优秀的人才队伍，首先

就要号召当地具有声望的文化传承人，投身于文化建设中

去，其次，要调动更多优秀的文化科研工作者愿意献身于少

数民族文化的研究中，最重要的是要得到当地政府的支持和

配合，共同担负起传承文化的责任[4]。并且成立相应的文化

研究会，成立正式的科研队伍，不断发掘和整合民族文化资

源。人才是传承和发扬民族文化的前提和保障，因此要注重

培养和发掘优秀的文化传承人和研究者。以免出现文化传承

断层的现象。要根据不同地区的政策和制度，制定出符合实

际发展需求的人才培养计划，形成科学的管理体制，培养出

优秀的文化传承着。要注重当人才的挽留和培养，开展全方

位、多领域人才培养计划，不仅要他们了解本民族的特色文

化，也要他们了解更全面的中华民族的传统文化，提高他们

的文化修养，以便于日后工作的对比和记录。政府要给予一

定的政策支持，吸引更多的优秀青年到少数民族聚居的地方

工作和生活，这样才有利于挖掘到一手的文化素材，要给他

们一些政策上的优惠和生活上的保障，并且多让他们参与民

族地区的乡土文化知识的传承，与如今的时代文化形成互

补，共同促进的民族文化的传承与发扬[5]。

结束语

总而言之，文化是代表一个民族和一个地区的名片。

它是引领和促进本民族发展的关键因素，也是吸引其他人民

对少数民族文化认识和认同的基石。因此，少数民族文化的

传承和发展具有十分重要的意义。要构建少数民族文化的多

元发展，打造文化一体化的发展格局，从而促进少数民族文

化的碰撞与交流。这就对文化传承的工作者提出了更要的要

求，首先要不断优化和提高少数民族文化自身，要打造文化

自身的亮点，从而才能抓住人们的眼球，要能得到更多人对

本民族文化的认可，才能激发人们对民族文化的探索欲望。

少数民族文化蕴涵着丰富的精神文化，它记录着一个民族

的兴盛与衰落，因此，在如今文化多元发展的背景下，要让

民族文化与中华文化相接轨，要让民族文化与世界文化相交

互，从而迸发出文化的火花，让中国少数民族文化更有发言

的权利，才能促进文化的多元发展，满足当代文化发展的要

求，满足当代人们对民族文化的需求。

参考文献

[1]蒙焕玉.少数民族文化传承与发展的时代诉求——

评《贵州少数民族民俗文化研究》[J].领导科学，2020

（07）：129.

[2]胡太平.基于多元文化整合教育的民族文化传承与发

展[J].文化创新比较研究，2020，4（14）：36-37.

[3]文艺，蔡定昆.国家大数据战略助推云南少数民族文

化传承与发展路径研究——以云南省昆明市民族村为例[J].

中国市场，2020（30）：4-5+25.

[4]孙向前.新时代背景下民族文化传承与保护思考与对

策——以广西民族文化发展为例[J].新西部，2020（Z7）：

93-95.

[5]奚莹.试论乡村振兴战略背景下民族文化传承与发

展——以大理市璞真扎染博物馆为例[J].文化产业，2020

（36）：87-89.

作者简介：

和剑花  1978年9月13日 女 云南维西  傈僳族 大专 民

族语文二级翻译 维西县民族文化研究所 研究方向：民族文

化研究。


