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翻转课堂在初中英语的创新应用
吕瑶 

江西省抚州市临川区第一实验学校

[摘　要]初中是学生发展的重要阶段，初中英语的教学实践在一定程度上会影响学生的学习成长与学习能力，所以教师必须

优化在英语课堂中对学生的指导策略，而翻转课堂可以打破传统教育观念的局限性，促进学生综合能力的提升，是教师创新教学

手段的有效助力。因此，本文从确定目标、调整策略以及实施方案这三个方面入手，阐述了翻转课堂在初中英语的创新应用。
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翻转课堂可以在初中英语教学中发挥独特的作用，教师

在翻转课堂教学中应该将学生看做课堂主体，增强对学生的

指导，提高课堂效率。顺利进行翻转课堂的前提是，教师调

整教学思想，尽可能避免由于学生自主探究能力较弱而形成

学习效率低下的现象。教师应该坚持因材施教的原则，改革

教学形式，使学生在翻转课堂下提升英语能力。

一、明确翻转课堂目标

教师将翻转课堂与英语教学实践进行融合时，应该明确

教学目标，引导学生主动参加到教学中学习知识理论。教师

没有认识到现阶段的翻转课堂仍然只有自身在参与，学生并

没有参加翻转课堂的动力与兴趣，学生学习效率低下导致翻

转课堂的应用被质疑，教师无法通过翻转课堂提高课堂学习

效率【1】。

比如说，在“If you go to the party，you'll have 

a great time！”的课堂中，在传统的教育观念中，教师主

导着整个课堂，通过固有的教学手段给学生讲解教材知识，

从理解字词内涵到理解reading部分，学生都是机械式的认知

知识理论。而在翻转课堂中，学生拥有课堂的主动权，教师

只需要加强对学生的引导。但在翻转课堂的教学实践中，学

生刚开始与翻转课堂接触，对整个教学模式与教学形式感到

非常陌生，所以，教师必须增强对学生的指导。首先，教师

应该明确教学目标，围绕单词与语法内容，引导学生主动认

知。通常情况下，每十分钟教师就会作为一个节点，总结与

归纳学生的学习状态与学习内容，给予表现好的学生一定的

奖励。缺乏主动学习意识的这类学生，教师应该帮助学生树

立合理的学习目标，从而提高学生自主探究知识的能力。

二、调整翻转课堂策略

在落实翻转课堂的环节中，教师必须时刻观察学生的学

习状态与学习情况，及时调整教学策略，调动学生学习的主

观能动性。学生在这个阶段要学习的单词与语法知识相对较

多，且对学生的听力能力与写作能力都做出了要求，学生必

须在教师的引导下提升综合素养【2】。

比如说，在“Have you ever been to a museum？”的

课堂中，教师刚开始给学生讲解博物馆的相关信息，引导学

生理解教材内容，同时这也是教学任务。然而，在教学实践

中，教师发现学生在听取博物馆相关信息的热情并不高涨，

无法激发学生学习的主观能动性。所以，在之后的翻转课堂

中，教师没有选择先给学生讲解博物馆的相关信息，而是引

导学生分析reading部分的对话环节，帮助学生自主探究在教

材中有关博物馆的资料，从而激发学生的学习积极性，使学

生在翻转课堂中总结知识，提高学生英语能力的同时，培养

学生主动探究知识理论的意识。

三、实施翻转课堂方案

顺利采取翻转课堂方案的前提是了解学生的个性发展。

英语这门课的成绩很容易出现两极化现象，学生的英语能力有

非常明显的差异，部分学生的学习能力较强，很快可以吸收并

内化英语知识，而部分学生一时无法接受课堂模式的改动，无

法及时调整自己的学习状态，从而影响了自身的学习效率。所

以，教师组织学生积极学习理论知识时应该从学生的个性发展

出发，巧妙地设计翻转课堂，从而提高课堂效率。

比如说，在“Sad movies make me cry.”的课堂中，

一般情况下，教师首先会了解学生对电影的喜爱程度，更喜

欢看哪种类型的电影等，使学生可以对课文内容进行简单认

知，进而展开教学实践，这种方式即使与学生的认知规律相

符，是教师经常使用的策略。但在教学实践，这种教学手段

很容易让学生的学习过于被动。所以，教师在教学实践中展

开了分组教学，利用自身对全体学生学习能力与学习状况的

掌握，从学生的学习习惯与认知规律出发，分成几个小组，

让学生在固定的时间内进行小组学习，要求每个小组围绕课

文内容巧妙设计教学，尽可能完成板书。在固定时间结束之

后，教师引导各个小组清楚地表达出各自的认知规律，通过

这种形式就能明显感受到学生学习的不同。学生从文章直接

入手讲解知识理论；向其他学生分享出自己喜欢的一个悲剧

电影，表达出这个电影的具体内容与剧情走向；从讲解文章

生字词出发，扩充学生的单词量等等。教师肯定与表扬了所

有小组设计的教学形式与学习方式，学生从自己的学习规律

出发，可以有效提高学生学习能力，培养学生的综合素养。

综上所述，教师要想将翻转课堂更顺利地与初中英语教

学进行融合，就必须做到以生为本，掌握学生的学习规律与

学习状态，合理地调整教学形式，改革自身教学理念，增强

对学生的指导，使学生在教师的帮助下形成主动认知的意

识，从而培养学生英语的综合素养。
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