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职业能力视角下中职英语教学模式的创新探索
姜赟

山西徐特立高级职业中学  山西  吕梁  032100

[摘　要]中职学校担负着为社会发展、企业所需提供实干人才的教育重任，中职学校开设的每一门教育课程都应为学生日

后的职业发展做铺垫，英语课程自然也不例外。如今英语作为通用语言，在各行各业都被广泛使用，中职学生若具有较强的英

语能力，在未来求职时也会使自己更有底气，因此英语教师需以培养学生的职业能力为综合目标，以职业能力的视角组织日常

英语教学活动，拉进英语与职业间的联系，提高学生英语综合职业能力。基于此，以下对职业能力视角下中职英语教学模式的

创新进行了探讨，以供参考。
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引言

英语听、说、读、写教学皆需要不断创新方法和手段，

以维持学生浓厚的学习兴趣和灵活的探究思维，在中职英语

教学中，教师要精心设计教学活动，以符合学生认知实际的

教学策略激发学生的学习兴趣，使“教”与“学”高效性发

展，让学生在获取知识、技能的同时，尽情享受学习过程，

从而切实构建高效英语课堂。

一、当前中职英语教学现状

中职学生中的很多人是因为中学时期学习成绩不佳才来

到中职学校，希望学得一门手艺将来好就业谋生，面对这些

学生，教师需要采取更灵活的教学方式，让学生既愿意学英

语，又能够在英语学习中真正有所收获，且要将英语教学与

学生的专业相结合，给学生提供尽可能多的英语实践机会，

只有这样才能为学生日后求职、就业以及长远发展铺好道

路。但是从当前不少中职学校的英语教学实际情况上看，许

多教师并没有认清中职学校开展英语教学的重要性，也没有

认清英语教学与学生专业相结合的必要性，课上教学方法单

一乏味，不是让学生坐在教室听老师讲解，就是让学生拿着

课本背英语，在英语学习上，学生总是处在被动的地位，学

习兴趣和学习能力都得不到培养。除此之外，英语教学与实

际需求之间没有搭建起必要的联系，英语作为通用语言，被

广泛应用于各行吝业之中，不同职业对英语的应用需求与要

求不同，这就要求教师针对不同专业的学生，设计相对应的

教学内容，且要随着社会发展的步伐、随着职业发展的需求

对教学内容进行不断的补充和更新，但是在实际教学中，教

师并没有以培养学生的职业发展能力作为总目标，英语教学

停留在教材内容表面，致使学生认为学习英语对日后求职就

业并没有多大的用处，以至于对英语学习更加不积极用心，

导致英语学习质量不高。

二、职业能力视角下中职英语教学模式的创新策略

（一）以专业为导向，实施分专业教学模式

对中职英语教学模式进行基于职业能力视角下的创新，

首先可以从专业出发，以专业为导向，进行分专业的教学模

式。在当前的社会发展过程中，社会对于英语人才的能力需

求是不尽相同的，例如在国内外商业快速发展的今天，社会

对于人才的需求更加偏重于商务英语人才和即时翻译人才，

除此之外，以外贸为主的企业，对于英语人才的需求则更加

注重具有国际贸易英语专业的人才。因此在开展实际的中职

英语教学过程中，要尤其注重对学生进行分专业教学，培养

专业性人才，进行分专业教学，一方面可以缓解教学压力，

便于教师从一个方面开始深入性的教学，避免冗杂的教学内

容，另一方面有利于学生的发展，精于一技可以让学生更符

合社会对英语专业人才的需求，从而提高学生的就业率，助

力学生的可持续未来发展。

（二）夯实基础知识，为学生的就业做好铺垫

在实施以就业为导向的英语教学模式时，教师需要了解

学生的英语学习基础、学习特点以及学习中遇到的问题。只

有掌握这些基础内容，才能制订更加明确的教学目标和教学

计划，以便帮助学生顺利突破英语学习中的难题，不断夯实

英语基础，建立完善的英语知识体系。为此，教师在实施以

就业为导向的英语教学模式时，应该不断地加强应用英语教

学与职业教育的有机结合，以就业为英语教学的指导，并对

教学形式进行改进和创新，这样才能提高英语教学的就业导

向性。比如，当中职学生掌握了基础英语能力时，中职院校

可以积极加强与用人单位之间的联系与合作，组织学生积极

深入企业进行参观和实习，感悟真实的工作环境以及工作岗

位对英语人才的实际需求，同时也能在较大程度上锻炼和提

高学生的英语知识运用能力。当学生在企业有一段时间的实

习后，也会对未来的就业情况有一定的认知，这样学生在英

语知识学习中也会及时调整英语的学习方向，以便更好地迎

合就业的实际需求，不断提升英语职业能力，为就业做好铺

垫。

（三）理论结合实践，优化实践教学模式

在开展实际的中职英语教学模式创新的过程中，主要

反映在对教学内容的创新，即改变传统的注重理论教学，或

者单方面的实践教学，要做到理论结合实践，优化实践教学

模式，真正培养出具有丰富理论知识和实践经验的应用型人

才。在该创新过程中，学校领导层面要加强对该教学模式的

创新，例如可以通过招聘专业教师的方式，尤其牵头开展对

中职英语教学模式的创新，在创新的过程中形成一套模式，
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从而方便其他教师依据其开展教学模式的创新。除此之外，

也要加强对英语教师的培训，例如通过组织培训的方式，让

英语教师在短时间内掌握创新英语教学模式的大致思路，并

通过借鉴组织人员对自身创新教学模式经验，从而提高教师

对创新教学模式的能力。

（四）以就业为导向，创新英语教学方法

在以就业为导向的中职英语教学模式中，教师需要迎合

时代发展趋势，做到与时俱进，这样才能彻底打破传统满堂

灌教学方式的局限，同时加强先进教学方式和手段的应用，

构建出高效的中职英语课堂，让学生能够更好地感悟到英语

知识学习的魅力，提高英语学习积极性，以便提高英语教学

的实际效果。教师在教学中职英语知识的过程中，应加强现

代教学方式和手段的综合运用，对传统的英语教学方法进行

创新，提高教学的有效性。如在教学“Get some rest”这

一内容时，可以选择游戏化教学的方式，利用击鼓传花的游

戏，鼓励学生积极参与到游戏中，同时被淘汰的学生需要为

其他同学讲解简单的英语小故事，这样的方式可以让学生全

面地投身到英语知识的学习中，在很大程度上提高学生的英

语学习兴趣以及学习信心，为其英语综合能力的发展和提升

奠定良好的基础。

（五）教师要改变教学思想，与学生建立良好的师生关

系

英语教师要主动走近学生，认真倾听学生在英语学习

中存在的困惑，从学生的角度出发，为他们答疑解惑以解决

在英语学习中遇到的问题，积极构建出和谐、民主、平等、

融洽的师生关系，为中职生构建宽松的英语学习环境，以更

好地调动他们学习英语的积极性和主动性，提升英语学习的

效率。此外，各阶段的学生都普遍存在“亲师性”的心理特

点，学生会因为喜欢某一老师，会因为教师对所有的学生一

视同仁，而对这个老师的课格外重视，会全力以赴学好这门

学科。因此中职英语教师在面对英语基础差、厌学情绪浓的

学生时，要多一份理解、少一分抱怨，从关爱学生的角度出

发，不但要积极寻找有效的教学手段，而且要用自己的人格

魅力去感染学生，善于发现中职生身上的闪光点，多鼓励、

多表扬，做学生的良师益友，真正拉近教师和学生的心理距

离，帮助学生重拾学习英语的自信心，使学生逐步改变学习

英语的态度，进而体验到成功的喜悦，形成乐于学习的积极

心态。

（六）借助新课导入教学情境构建高效课堂

课堂教学的成功之处体现在学生“学”的全过程具有

浓厚的学习兴趣，而新课的导入环节是中职英语教师需要抓

住的重要教学节点，只有在课堂教学之初就调动起学生参与

学习的积极性，才能为学生后续积极主动参与教学互动，以

及惦记着下节课继续参与学习提供保证。中职英语新课导入

环节创设愉快的情境，教师应在课前的备课时结合教学内

容进行情境设计，以激发学习兴趣、诱发学生的学习动机为

目的，设计具有悬念的话题，从而引起学生的注意，或提出

能够引人深思的问题，借助这个问题来导入新课，引起学生

乐于参与探究问题的欲望，再者或直观地利用现代化教学工

具、图片以及多媒体演示创设新课导入情境，如结合教学内

容唱英文歌曲，或是进行猜一猜单词、句子、段落大意、跟

随我朗读、表演等游戏，或应用多媒体视频导入，借助声情

并茂的视频提升课堂趣味性，让课堂气氛变得愉快活跃，从

而以良好的新课导入激发学生的求知欲，支撑后续的教学。

例如，在教学“What's all my money for?”时，新知识导

入环节，教师可以创设关于就餐、购物的教学情境：“What 

dish do you often or - der when you go t o a rest 

aurant ?” “Which shopping mall do you like to go to 

after dinner?”学生结合自己在饭店就餐、逛街购物的实

际情境，纷纷表达自己都会点哪些好吃的食品、去哪个商场

购物，喜欢购买哪些物品。借助愉快顺畅的课堂导入情境教

学，学生参与学习的积极性会不知不觉被调动起来。

（七）教师要增加综合实践活动，提高学生语言应用能

力

综合实践活动是提高学生英语听说读写综合应用能力的

重要途径。中职教师要根据学生专业特点，结合职业发展教

育目标，模拟具体的情境开展诸如英语沙龙之类的综合实践

活动，吸引学生积极参与，鼓励学生敢于表达，敢于交流，

一旦学生能在活动中尽情展现自己的才华，能够用英语成功

地与他人进行交流，就能够体验到成功交流带来的快乐，产

生英语学习的成就感，可以有效地激发学生学习英语的动

力。

结束语

在开展对中职英语教学模式的创新过程中，势必会面临

各式各样的问题，在该情况下，教师要始终秉持不放弃的理

念，深入学习职业能力视角下的教学模式创新，从而为自身

在开展英语教学模式创新提供充足的保障。除此之外，相关

学校领导也要提高对其的关注度，加大教学投入力度。
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