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学前美术教育中儿童审美能力的培养
刘冠

湖北商贸学院  湖北  武汉  430000

[摘　要]随着经济的发展、社会的进步，学前教育越来越被广大家长及社会所重视。学前教育对于提高儿童整体素质，

促进儿童智力发育乃至身心健康发展意义重大。学前教育阶段通常为3-6周岁，这个阶段中，儿童往往通过自己的感官来探索

世界、认识世界。眼、耳、口、鼻所对应的眼睛看见的、耳朵听见的、嘴巴尝到的、鼻子闻到的所有一切，都是儿童认识世界

的途径。而美术教育中，五颜六色的颜色、不拘一格的线条、奇形怪状的结构又极大限度培养了儿童的表现力、理解力、感受

力，以及观察力、记忆力、想象力乃至创作和实际操作能力，可以说为促进儿童学前教育全面发展提供了广阔的空间。本文基

于当前学前美术教育中存在的问题，浅析了学前美术教育中儿童审美取向的表达方式，并针对儿童审美能力的培养途径提出了

一些建议，旨在为相关领域研究者提供一些借鉴。
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美术教育，尤其是学前美术教育，首先应当重视儿童审

美能力的提高。审美意识是人类本能的一种意识存在，甚至

在原始社会，人类的狩猎、繁衍等各类活动也伴随着审美意

识。审美意识在推动人类世界向前发展中起到了至关重要的

作用。生活在当今社会的我们，已然从吃饱穿暖的物质追求

转变为精神世界的满足。审美能力对于升华人的精神世界，

树立正确的三观意义重大，因而重视学前美术教育中儿童审

美能力的培养迫在眉睫。

一、当前学前美术教育中存在的问题

一是美术教育方式相对传统。虽然，美术教育越来越

被广大家长认可，美育教育也越来越多被提到学前教育的日

程。但是受历史及传统教育发展的影响，虽然学前美术教学

理念有了很大的进步和提升，可教育方式短期内依然无法摆

脱传统美术教学的桎梏。当前的学前美术教育还沿用着我国

一贯以来的教育方式，往往依然是老师照本宣科讲述美学理

论知识，进而出范画，学生照猫画虎，将老师所出的范画模

仿下来。老师的教学方式过于理性，学生作画好坏的评价标

准，也还依旧是传统的像不像，过度强调“模仿能力”，这

样的教育方式，不仅无法从真正意义上启迪孩子思维，反而

会适得其反，使得儿童的想象力不能充分发挥，思维受到限

制。例如教师在对一幅名画进行欣赏时，首先会强调创作者

最初的创作初衷、创作环境以及中心思想，留给孩子发挥主

观能动性，大力思考和想象的时间相对较少。不仅使得孩子

对于晦涩的书本知识掌握不了，反而会让孩子对美术失去兴

趣，更何谈孩子通过作画对自身的情感表达呢？

二是美术教育初衷功利性太强。美术教育，特别是学

前美术教育，其本质首先是激发儿童的审美意识，提升儿童

的审美能力。通过培养儿童的审美能力，使其在整个成长过

程中，不断提升自身对于自然、生活中各种美的感知能力，

从而促进自身德智体美劳各方面全面发展，逐渐健全自身人

格，培养自己独特的艺术情趣。但是，当前美术教育在对于

儿童的教育中过多注重美术对于儿童智力所起到的正向的开

发和激励作用，以及对于其创造性思维的培养。一些教案、

教具都从上述功利角度出发，更有甚者，家长对孩子美术教

育的投入，更多从孩子艺术考学、升学加分等角度出发，过

度追求孩子美术技能的提高、技法的获得，严重背离了美术

教育的初衷。不仅无法使孩子获得审美意识的提高，反而可

能会使孩子产生厌学情绪、畏难情绪，不利于孩子身心健康

发展。真正的美术教育，也如同文化教育一样，需要教师仔

细揣度每个孩子的身心特点，寻找适合每位儿童的美术教学

方法，以不同方式引导，因人制宜。

二、学前美术教育中儿童审美取向的表达

儿童绘画形式及内容的多样性，体现了不同的儿童审美

取向，具体来说，儿童审美取向有抽象、意象、表现和再现

多种方式。所谓“抽象”，可以从广义和狭义上来分析，广

义上来说，抽象绘画，指与自然界某一具体事物并无相似之

处，但却是某一类事物的概括，是某类事物所抽取的共同点

通过几何形式的表达。狭义上来说，则指与传统绘画模式不

同的，出现于20世纪的一种新型绘画模式。所谓“意象”，

指在对自然事物有一定认知的基础上，添加了儿童自身的主

观创作和认识，例如将客观事物赋予喜怒哀乐的表情，或者

为动物添加生活场景等等。而“表现”的审美取向则是超越

了上述两者的一种表现手法，既表达客观事物、特定场景，

又展现情感，往往能在不经意间表现儿童自身的情感需求。

“再现”的审美取向通常需要艺术家们长期凝结积累，它是

经过创作者们的主观处理后的结果，不完全是对客观现实的

一种再现，而是有选择性地对一部分进行弱化，对另一部分

进行强化。体现在儿童身上，最明显的是，客观现实最能触

动儿童的部分往往最容易体现在画面中。儿童审美取向体现

了儿童对审美对象的态度和自身情感的表现，在提升儿童审

美能力上发挥着至关重要的作用。

三、学前美术教育中儿童审美能力的培养途径

一是创新课上引导方式。学前美术教育中，若要提高

儿童的审美能力，对于儿童美术教育的引导至关重要。在
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此，我们要尽可能摆脱传统的照本宣科的教育方法，以情绪

感知、感官感受等此类感性表达来进行引导。都说“一千个

人有一千个哈姆雷特”，其实这句话不仅适用于文学鉴赏，

它同样可以被应用于学前儿童美术教育中。例如，课上老师

展示一幅春日风景图，可以让儿童说说观看了这幅图以后，

有什么感受，或者可以从图中看到什么？大家的回答一定是

千奇百怪。可能有人会谈到整幅画所使用的颜色，也有人会

说出画中具体的事物，也许还有小孩会说出自己感受到了春

日阳光的美好，更有甚者，可能直接讲述了自己春秋的回

忆……无论是儿童对于画面的描述，还是对于感受的表达，

都引发了儿童的思考，触动了儿童的心灵，只有这样，才能

正确引导儿童，使儿童产生审美意识，并深入挖掘和拓展。

二是注重对自然的感知。对于自然的感知是通过不断接

触自然，观察自然，感受自然得来的。没有真实的感知，只

是一味通过书本传输树是绿色的，天是蓝色的，糖是甜的，

辣椒是辣的等等这些感受，孩子不会产生审美的意识，更加

谈不上审美能力的提升，即使可以产生，也不是孩子真情实

感的表达，其作品也会是无源之水无本之木，而其本人也不

那么灵活生动。注重对自然感知的同时，要引导儿童多观

察，在观察中感悟各种情感。例如对于一棵树的观察，春天

的树是绿色的，由初春向初夏过度中，树的颜色由嫩绿变为

浅绿最后变为深绿，儿童在感知颜色变化的同时，想必生命

那种蓬勃生长的力量也不言而喻；秋天，树的颜色变成了黄

色，儿童既可以感受那种悲凉寂寥，也可以有“我言秋日胜

春朝”的大气磅礴；冬天里，树叶的逐渐凋零，可以让儿童

感受四季的变化，更加懂得时光的可贵。儿童在观察中不断

获得的感悟体验也是其独特的审美体验，更是其创造性思维

的源泉。

三是摆脱模式的束缚。儿童美育的意义在于自由，绘

画工具自由，绘画方式自由，绘画内容自由，甚至是绘画技

巧某种程度来说，也是自由的。儿童源于天性作画，不仅是

其童真童趣的表达，更是其对于自然、生命等各类所能感

知感悟的情感的一种表达，只有让儿童尽情释放天性，才

能有利于教师用客观知识对其进行一定程度的规范。保护儿

童的童心，让儿童心灵真正获得自由，并通过自身对事物的

一种瞬间或持久的感知，根据自己对于色彩的理解来进行应

用、表达，激发孩子天性，才能最大限度延展儿童的审美取

向。例如，莫奈的《日常印象》，是典型的印象派画的代表

作。印象派就是不受传统的绘画模式来束缚，给人似是而非

的无限大的想象空间。毫不夸张地说，每个儿童都是天生的

艺术家，他们的画里，体现了对生命的热爱和尊重，体现了

自身的艺术创作，画里所看到的即是儿童自身想要表达的，

小猫、小狗甚至是“奥特曼”、“芭比娃娃”都可以是他们

的朋友，也可以有一系列故事。开心时，奥特曼可能是高大

的；愤怒时，奥特曼也可以是弱小的……情感不同，感知不

同，表达不同，但无一不体现了儿童审美思维的纯洁。

四是注重儿童审美思维的创造性。

俗话说，创新是一个国家永恒发展的不竭动力。可见

于整个国家、民族而言，创新是人类进步的阶梯。于个人

而言，创新也是自身的发展的重要途径。对于学前幼儿而

言，创新是自身天生的一种能力，是其想象力的一种体

现，同时也是一种潜能，需要教师通过正确的方式进行

引导。适时引导儿童将脑海中的不同客观事物形象进行

分解、结合，这一再创造的过程，正是体现儿童创新思维

的一个重要过程。看似荒诞或千奇百怪的想法或者形象，

无一不体现着儿童对于现实世界的认知，以及自身的一些

情感表达和体验。教师要注重引导和对儿童的启蒙，善于

发现儿童每幅画背后的意思及情感表达，善于引导学生表

现自己，认识世界，表现世界，跳出“像不像”、“好不

好”的怪圈，真正启迪儿童思维，激发儿童潜能，使其的

想象力得到最大限度的体现。

未来社会，民族的发展，国家的强盛，归根结底要靠

人才。儿童，是祖国的花朵，未来的希望。充沛的感情、健

全的人格、高水平的综合修养，都是其所必不可少的重要能

力。审美能力的提高，对于上述各项因素都有极大的促进推

动作用。重视学前儿童美术教育，重视美术教育中审美能力

的培养势在必行。引导儿童产生对绘画的浓厚兴趣，发现生

活中的各种美，树立正确的审美观，是当前儿童学前美术教

育的当务之急。路漫漫其修远，吾将上下而求索！
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