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因势利导——-探索初中数学育人教学新路径
崔柳香 

苏州高新区第二中学

[摘　要]新时代背景下的初中数学教育更要注重德育教学工作，要让学生明白学好数学的意义和价值，同时，初中数学是一

门具有较强逻辑性的学科，传统的数学课堂枯燥乏味、家庭电子化设备游戏诱惑、学生自律能力不强等均为数学之“祸”，初中

数学老师要通过创新教学方法、加强德育渗透、信息化教学等多种途径消除数学之“祸”，帮助学生收获知识，收获快乐。
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在立德树人的时代教育大背景下，仍有部分学生学数学

没有正确的学习概念、觉得数学枯燥乏味，同时，由于每个

学生对初中数学的热爱程度不同，好学生的数学成绩通常是

高分或满分，而学习效果不佳的同学数学成绩往往不及格，

这些情况可以看成数学之“祸”，严重的两极分化不利于

“数学掉队”学生的可持续、全面发展。因此，广大初中数

学老师要积极采取优帮优带的“学生师徒制”结对学习策

略，让数学成绩优异的同学多帮帮掉队的学生，鼓励学生积

极发扬“合作双赢”的学习精神，让数学学习后进生充满信

心和力量，不断提升数学成绩，最终让学生战胜种种数学困

难，收获优异的数学学习成绩。

一、消除学生数学学习迷茫之“祸”，德育教学让学生

收获无限的学习动力

部分学生感觉许多数学知识在日常生活中用处不大，不重

视数学学习，缺乏学习目标，丧失学习动力，迷茫之“祸”严

重影响学生的日常学习。习近平主席曾对德育教学工作做出重

要指示：“希望学校继承光荣传统，传承各民族优秀文化，承

担好立德树人、教书育人的神圣职责，着力培养造就中国特色

社会主义事业合格建设者和接班人。”初中数学老师要把教材

知识与生活实际相结合，让学生学会懂得感恩奉献。例如，疫

情期间是进行学生德育教学工作的黄金时机，众多的医务工作

者、解放军战士等为孩子树立了爱国奉献的好榜样，教师可以

举办“抗疫过程中初中数学知识的应用”、“有关抗疫的初中

数学问题大赛”等活动，既让中学生的数学知识学习与抗疫这

个时代大背景相结合，又让学生自主了解、学习抗疫英雄的感

人故事，培养学生懂得感恩奉献的美好品德。教师在传授学生

“走进图形世界”相关理论知识时，教师可以鼓励学生细心观

察生活中的常见事物形状，如组成伸缩门的图形、日常建筑的

形状、纸飞机展开折叠时的形状变化等，帮助学生培养善于观

察、勤于思考的数学能力，并让学生从生活实例中真正懂得数

学服务生活、造福人民的道理。

二、利用趣味教学消除数学难度之“祸”，帮助学生收

获学习的快乐

初中数学具有较强的逻辑性，并且需要学生通过大量计

算扎实地掌握知识。许多学生面对数学复杂的计算、耗费脑

力的数学应用题只感觉困难重重，有的学生甚至觉得解答困

难数学题枯燥乏味，直接放弃该类题型。教师要通过“数学

文化”让学生看到学习数学的实际价值，帮助学生树立“数

学知识服务于社会发展、人类进步”的正确学习理念，将来

把自己的数学知识奉献到国家的建设过程中去，真正实现

“立德树人”的根本教育目标。古今数学史上有许多动人的

故事，教师可以利用数学名家成长事迹、经典数学题等来激

励学生奋发向上，努力学习数学知识，获得人生的成长，真

正实现从“教知识”到“教做人”的巨大跨越。

例如，教师可以利用古典数学题引发学生思考，帮助学

生理解题目背后蕴藏的人生启示，不断提升学习自信心。教师

在讲述初中数学“二元一次方程组”相关知识内容时，便可以

利用励志数学题来提升学生学习的信心。如元代朱世杰的《算

学启蒙》里有这样一道题：“良马日行二百四十里，驽马日行

一百五十里，驽马先行一十二日，问良马几日追及之？”本题

中的良马虽然跑得快，但劣马提前行动，二者最终都可以成功

到达目的地，这样可以鼓励那些数学学困生在自己的学习方

法、学习态度、学习时间上多下功夫，不断弥补自己的短板，

最终，让班里的每一位学生都成为一匹卓越的“千里马”。另

外，当学生考试的数学成绩不理想时，老师可以利用数学大家

华罗庚的成才故事勉励大家，如华罗庚出生贫苦、上学缺乏书

籍、青年染风寒……命运的坎坷并未阻挡华罗庚对数学的热

情，最终通过刻苦自学，取得了举世瞩目的数学成就。这样既

可以让学生了解到我国数学名家的成才事迹，又能帮助学生积

极战胜困难、树立乐观向上的学习信念。

三、消除信息网络不良诱惑之“祸”，利用信息化教学

设备引导学生努力学习

随着多媒体智能教学设备的大面积普及，许多学生不清

楚如何利用信息化设备进行高效学习，常常在家里陷入到虚

拟的网络空间，本应用来学习的电子设备却让学生陷入了无

限的深渊，学生的数学成绩也急剧下降。数学教师应当利用

信息化教学设备向学生展现利用电子设备学习数学知识的乐

趣，鼓励学生在家利用电子设备开展趣味学习活动。传统的

黑板教学有些时候难以展现抽象的数学知识，平面教学模式

限制了学生想象的空间，如复杂图形展现、应用问题背景知

识介绍、课外知识扩展……这一系列问题我们都可以借助互

联网信息化教学设备丰富的教学资源轻松化解。

总之，初中生在学习过程中会面临自控能力弱、贪玩、

电子设备不良诱惑等多种数学之“祸”，初中数学老师在教

学过程中要多结合生活实例进行讲学，向学生充分展现数学

的应用价值，帮助学生战胜各种学习困难，引导学生爱上数

学学习，将各种数学之“祸”转变为学生对知识、个人成长

的快乐之“获”。
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