
·4465·

教育天地

基于STEM教育理念的小学科学实践活动课程探究
葛志刚

孝义市崇德学校 

[摘　要]STEM教育理念本质上是一种多学科综合的教育思维，也就是大家平常所说的跨学科教育。和传统的教育理念相比，

STEM教育具有综合性、场景多元性和实践性的特征。立足于STEM教育理念，开展小学科学实践活动，对小学生创新思维、创新能

力和综合素养的培养有着无法替代的影响，其能够从小挖掘学生在实践中的天赋和可能，为学生未来的发展奠定良好的教育基

础。基于STEM教育理念来发展小学科学实践活动，已经成为小学科学实践的流行趋向。在本篇文章中，本人以基于STEM教育理念

的小学科学实践活动课程探究为主题，参考有关资料，展开了分析。
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引言：在时代不断发展的背景之下，我国教育教学活动

也迎来了新的机遇和大的变革。当前时代，我们国家产生的

素质教育改革。素质教育改革更新了我国传统的教育教学理

念和教育教学发展的方向，相比起学生的成绩式教育，它更

加关注学生实践素养的培育、更加关注学生能力、思维以及

精神塑造。素质教育改革也对我国教育教学活动的发展提出

了新的要求，各个学科教育以此为背景，也进行了积极的变

革。以小学科学教学活动为例，其在响应素质教育改革号召

的前提下，及时融入了STEM的教育理念，希望通过跨学科的

整合教育，促进教育资源的充分利用，培养社会发展的新型

科学人才。在本文中，本人从小学科学老师的角度出发，立

足于STEM教育理念，探索了基于STEM教育理念的小学科学实

践活动课程路径，希望能够提高科学实践教学的效率。

一、立足科学课程教材，补充多学科的资源

对于小学阶段的科学实践活动来讲，其并没有我们想象

中的那么简单，科学实验活动所涉及学科知识具有多样化，在

科学实验活动教学过程中，如果老师是以自己的教学经验为基

础，没有站在学生的角度和立场上来分析知识点和问题，没有

促进科学实践知识点的细化，那么对于学生来讲，是很难理解

的。这是无法真正激发小学生科学实践的主动性和积极性，更

无法使小学生深度掌握相关的科学实验。这样的科学实践活动

和课程是无效的。所以，小学科学教育工作者必须要明确这一

问题，了解科学实践活动的综合性，在开展科学实践活动课程

时，要对多学科的资源进行充分化的利用，积极拓展学生科学

学习的途径、渠道和方式，借助多样化的手段帮助学生掌握科

学实践活动课程。在本篇文章中，本人列举了苏教版五年级的

小学科学教材《显微镜下的世界》，在这一科学教学活动中，

小学老师在带领学生做科学实践时，可以为学生普及一些基础

的物理化学和生物知识，以便学生能够更好地理解所观察物体

的发展情况。例如，在学生观察馒头发霉时，老师可以为学生

讲解内真菌化学知识[1]。

二、贴合日常实际，构建小学科学实践活动课程

其次，在开展小学科学实践课程时，小学科学老师必须

要具备实践的思维[2]。而实践，则是要从小学生的日常实际

生活出发。科学知识学习的目的，是为了让学生能够对这些

科学知识进行灵活的运用，以此来解决生活中所遇到的科学

问题。在科学实践课程教学过程中，科学老师必须要牢牢把

握科学实践课程的教育目的，不要过分关注对学生科学理论

知识的灌输，而忽略了学生的日常实践。针对这一方面的内

容，小学科学老师可以从小学科学教材出发，立足于学生日

常的实际生活，用生活现象和生活事例来诠释科学原理，来

将科学理论知识进行充分化的运用。本文中，本人列举了苏

教版小学六年级的科学知识《探索宇宙》，在这一章节科学

知识学习过程中，科学老师可以以学生日常生活中常见的北

斗七星为观察实践的对象，带领学生探索北斗七星的奥秘。

三、了解学生的需求爱好，设置满足学生个性需求的科

学实践课程

最后，在设置小学科学实践活动课程时，小学科学老师

还必须要从学生的个性出发，了解学生的具体科学学习需

求，只有这样的科学实践活动才能够有效激发学生科学实验

兴趣。让学生参与自己感兴趣的实践活动，学生的动力才会

更足，并且才会更具备创造和创新的能力，这样才能够更高

效率培养学生实践思维和科学能力[3]。在本篇文章中，本人

列举了苏教版小学五年级的科学课程《光与色彩》。这一章

节科学课程学习过程中，老师们可以让学生选择自己感兴趣

的“光的现象”，然后对学生进行分组，要求学生以小组为

单位，共同去完成这一光的实验。并总结出与光和色彩有关

的实验原理、实验问题等等。

结束语：以上就是本人有关基于STEM教育理念的小学

科学实践活动课程探究，总而言之，在笔者看来，小学科学

实践活动在小学生的学习和成长过程中扮演着非常重要的角

色。小学科学教育工作者必须要具备先进的科学教育思维，

深度理解STEM教育理念的内涵，在此基础上，及时地对小学

科学实践活动课程进行探索和改革，使之更加适合当前的小

学生。
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