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小学语文拓展阅读教学的研究
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[摘　要]在新课改“大语文观”指引下，本文所述教学方式已是小学语文教学工作中一种有效的教学手段。我们常说“书

籍是人类进步的阶梯”“读书破万卷，下笔如有神”，确实读书于小学生而言非常重要。因此教学过程中，教师不仅要进行课

内文章的阅读教学，还要广泛选择适合学生的课外读物，开展本文所述教学方式，以此拓宽学生眼界，强化学生知识储备，有

效促进学生语文素质的提升。基于此，文章从多方面研究了运用本文所述教学法的路径。
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拓展阅读教学即立足于教材文本，将学生作为教学主

体，将课内学习向课外学习延伸的教学方式。拓展阅读教学

方式的运用，不仅有效打破了以往封闭式的教育，契合与小

学语文新课程教育改革标准要求，同时拓展阅读教学能拓展

学生的眼界，增加学生的知识面，促进学生阅读能力、良好

阅读习惯及方式的养成，对于学生语文核心素养的提升及未

来的良好发展有重要的现实意义。

一、小学语文开展拓展阅读教学的意义

首先将本文所述教学方式，运用在语文教学中，有利

于学生读书兴趣的激发。这源于拓展阅读教学本身的性质，

因为本文所述教学方式是一种延伸和补充的形式，所以教师

开展教育工作时可与小学生的特点及综合能力相结合，为其

选择贴近学生生活的书籍，如“童话故事、百科知识或者成

语故事等”。当然教师也可按照学生的喜好和需求，因势利

导，让学生认真观察并描述自己感兴趣的事物，鼓励其自主

阅读感兴趣的书籍，有效调动学生拓展延伸学习的积极性。

其次在小学语文教学中开展拓展阅读教学有利于丰富学生的

语言积累。新课改背景下，已经有越来越多的语文教师开始

进行拓展阅读教学，从教学效果来看，在开展拓展阅读教学

时，教师立足于教材本文，引导学生从课内走向课外，不仅

能拓宽学生眼界，强化学生知识储备，还能促进学生丰富语

言知识的积累，对于提升学生的语文综合素养有重要帮助。

最后在小学语文教学中开展拓展阅读教学有利于提升学生的

写作水平。俗话说“读万卷书，行万里路。”如果开展教育

工作时，教师只讲解教材中的知识，不注重知识的拓展和延

伸，那么学生在写作时难免会出现“无米下锅”的情况。而

开展本文所述教学方式，通过激励学生多阅读、善观察、勤

思考及多练习，有利于促进学生写作水平的显著提高。巴金

老先生也曾说过“书读的多了，读的熟了，顺口就可以背下

来，不仅能逐渐感知文章的情感，还能慢慢摸到文章的调

子。”这也充分说明想要提升学生的写作水平，最根本的方

法就是以读促写，这也将拓展阅读教学的意义充分突显了出

来。

二、小学语文开展拓展阅读教学的原则

首先在小学语文教学中进行拓展阅读教学应遵循以人为

本的原则。“以人文本”即教学的一切立足于学生，将学生

作为教学的中心和主体，保护每位学生的人格，以此促进学

生的健康成长。这就要求教师开展本文所述教学方式时，充

分考虑每位学生的年龄特征及认知水平，结合学生的个性特

征开展阶梯性教育，充分激发学生参与学习的主动性、创造

性和探究性，以此激发学生的内在潜能，促进学生个性的全

面发展。其次在小学语文教学中进行拓展阅读教学应遵循立

足本文的原则。教师开展本文所述教学方式时，必须要立足

于本文，这主要是因为本文是开展教学工作的根基，文质兼

美的文章中富含了众多的人文知识，拓展阅读作为对语文教

材文本的补充，若脱离了本文进行阅读教学，那么就会导致

本文所述的教学方式成为一种形式主义的教学。因此教师在

开展拓展阅读教学时，应紧扣本文内容，强化教育的主题，

以此助力学生内化所学知识，通过阅读获得更为深刻地理解

和感悟。最后在小学语文教学中进行拓展阅读教学应遵循拓

展开放的原则。拓展阅读本就是对教材本文的延伸，因此开

展本文所述教学方式时，应有一种开放性的思想，有效实现

课程目标、学习内容及教育过程的多元化发展，通过构建和

谐愉悦的环境氛围，调动学生的主观能动性，发展学生的潜

在学习动力，满足不同学生需求，培养学生良好的阅读品

质，为其学科综合能力提升奠定基础。

三、小学语文开展拓展阅读教学的策略

1.为学生营造良好的拓展阅读氛围

小学阶段的孩子受岁数影响，非常容易被外界环境所

影响，因此教师开展本文所述教学方式时，就可结合不同年

龄段学生的特征以及学生的语文理解能力、生活体验以及思

想情感，为其营造良好的拓展阅读氛围，以此激发学生主观

能动性，从根本上提升学生阅读效果。例如，教师在教学人

教版部编教材《我的伯父鲁迅先生》这一课程内容时，基

于学生虽不喜欢阅读，但是对生动故事情节非常感兴趣这一

特征，教师就可为学生构建轻松愉悦的学习气氛，来调动学

生的主观阅读兴趣。教师可在课堂导入环节向学生讲述鲁迅

对对联的故事，学生在听到教师的讲解后，好奇心被激发，
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进而积极地投入于阅读中。再例如，教师在教学人教版部编

教材《长江之歌》这一课程内容时，可以利用引导新提问的

方式为学生营造良好的阅读氛围，开展拓展阅读教学时，

教师先在课堂上向学生抛出问题“亚洲的第一大河是什么

河？先让学生进行思考，之后教师可以给学生一点小提示，

告诉学生亚洲第一大河与黄河一样，都是我们的母亲河。此

种通过向学生提出引导性问题营造拓展阅读氛围进行教学的

方式，不仅能激发学生的阅读兴趣，还能帮助学生掌握更多

有关长江的知识点。此外，教师还可以设计相关的“书籍阅

读”主题活动，为学生构建轻松愉悦的学习气氛，指导学生

依照教师所荐读物进行阅读，并为学生组织相关的“读书交

流会”、“好书分享”以及“经典名著精彩片段摘抄”等活

动，为充分调动学生的积极性，教师还可以举办“阅读之

星”的评比活动，以此调动学生的主观阅读兴趣，促使其自

觉养成勤阅读，读好书的习惯，有效提升学生的综合素质。

2.立足语文教材文本丰富阅读内容

文本是语文教材的根本，其富含极为丰富的人文内涵。

若开展阅读教学时，不立足于文本内容，只为了追求教学

“新意”随意拓展，那么拓展只会变成一种形式主义。因此

在小学语文教学中开展拓展阅读教学时，教师必须紧扣文本

来丰富学生的阅读内容，通过参与阅读相关联的拓展内容来

丰富语文教材的文本内容，以此帮助学生更好地理解本文，

继而更深刻的体会文章的意思。例如，人教版部编教材《蜜

蜂》这一课程内容选自于著名生生物学家法布尔的《昆虫

记》，人教版部编教材《草船借箭》这一课程内容则选自于

我国古典名著《三国演义》，教师在开展本文所述教学方式

时，既要让学生仔细阅读教材中的内容，也要指导学生读一

读原著中相关的精彩片断，对于语文综合能力较强的学生，

教师还可让其阅读整本作品集。此种立足于文本开展拓展阅

读教学的方式，不仅能能强化学生对教材中内容有更深刻地

理解，同时能拓展学生的眼界，强化学生的知识面，发展学

生的思维能力。再例如，教师在教学人教版部编教材《鲸》

这一课程内容时，学生们纷纷对鲸产生了极大的兴趣，这时

教师应充分结合学生的这一特征，按照学生的兴趣进行拓展

阅读教学，先向学生抛出问题“同学们，你们知道鲸还有哪

些特征吗？鲸都有什么种类呢？当前人类准备用什么方法来

拯救鲸类呢？”让学生带着这类问题，认真仔细的阅读《动

物世界》、《蓝鲸的眼泪》、《动物百科全书》等书籍，学

生们在好奇心的驱使下，纷纷积极地投入到阅读中，不仅强

化了对知识的理解和掌握，也有效实现了拓展阅读教学的目

标。

3.引导鼓励学生写出阅读感想观点

受到岁数和认知限制，小学阶段的孩子思维还停留在

形象思维阶段，尽管有部分学生非常喜欢阅读，但是却很难

用丰富的语言将自己的想法表达出来。所以在小学语文教学

中开展本文所述教学方式时，教师应指导学生将自己读书过

程中的想法和概念轮廓记录在笔记本上，也可引导学生摘抄

所阅读文章中文质兼美的词句，以此强化学生对所读书籍

的认知和理解，促进学生分析和总结能力的提升。例如，教

师在教学人教版部编教材《最大的书》这一课程内容时，就

可指导学生翻阅《自然百科全书》这一书籍，教师应立足于

教材，引导鼓励学生读书过程中将自己的感想和观点随时记

录下来，并将书籍中的好词好句摘抄下来。此种拓展阅读教

学方式，不仅能发展学生的思维，还能帮助学生积累丰富的

写作素材，对于学生写作水平及能力的提升有积极影响。并

且学生在阅读完一些书籍后，伴随着时间的推移，难免会出

现淡化阅读内容的情况，而通过阅读将自己的感想和观点写

出来，并将阅读文章中的好词好句摘抄下来，可加深对阅读

内容的印象，从而为今后的学习和写作提供有力的素材。再

如，教师在教学人教版部编教材《鲁滨逊漂流记》这一课程

时，教师可引导学生追读名著《鲁滨逊漂流记》，深刻体会

勇敢冒险家鲁滨逊的顽强的毅力及永不放弃的精神，并将文

章中精彩的片段摘抄下来，如“突如其来的喜悦正如突如其

来的悲痛，起初的时候，同样会叫人惊慌失措”“ 平心而

论，任何好东西只有在对我们有用时才是好东西。”写一写

自己阅读书籍后的感受，此种从课内逐渐向课外过渡，引导

鼓励学生写出阅读感想和观点的拓展阅读教学方式，不仅能

强化学生对文本的理解和感悟，同时能调动学生的主观能动

性，逐步促进学生精神思维和审美能力的提升。

总而言之，书籍是人类进步的阶梯，是人类的精神食

粮，是人类发展智力的根本，其不仅能给人力量，还能促人

成长。但开展教育工作时，如果教师只对教材内容进行讲

解，不注重延伸和拓展，并不利于学生综合能力的发展。因

此开展本文所述教学模式尤为重要。作为新时代的语文教

师，应与时俱进，遵循新课改背景下“大语文观”的教学理

念，通过为学生营造拓展阅读氛围、立足语文文本以及引导

学生写出阅读感想观点，将横向教学向纵向拓展教学延伸，

以此开拓学生眼界，丰富学生知识面，陶冶学生情操，激荡

学生心灵，提升学生综合素质。
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