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文体艺术

营造书香班级，共享“悦读”人生

——班级“悦读”文化建设的思考

周兰丽

铜仁市第二十四小学  贵州  铜仁  554300

[摘　要]目前语文的学生教育偏向于满足学生的德育要求，阅读是学生能够通过书本了解古代文化的重要方式，同时阅读

也能够陶冶学生的精神品质，学生在阅读的过程中能拥有一个愉悦的学习氛围，更能让学生体会阅读的魅力，感悟到文字的真

正涵义，从而拓宽学生们的视野，培养学生的自身文化素养。本文将对“悦读”两个字进行深入剖析并针对班级的文化建设提

出策略。
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阅读是学生积累语文学科知识，拓宽自己的眼界，提升

自身的能力，塑造文学素养的基本途径。小学阶段是学生培

养能力的启蒙阶段，为了满足学生的发展需求，阅读的教学

目标应当侧重于在浓郁的书香班级氛围中感悟阅读的快乐，

领悟知识的内涵，从而在“悦读”的感染中不仅能够提升学

习知识的能力，也能更好的提升自己的德育水平。

一、“悦读”的含义和特点

1.“悦读”的含义

“悦读”是指以基础性知识学习作为基础，利用多元化

的活动教学手段，将打造一个书香班级同阅读的教学过程结

合在一起，从而调动学生在学习过程中的积极性，激发学生

对于阅读的兴趣，使得学生能够在阅读的过程中体会到学习

的乐趣，树立学习的自信心，借以达到培养学生的主观能动

性以及逻辑思维能力的目的，从满足学生的身心全面发展出

发，推动学生的认知需求，将学生培养成全能型人才。

2.“悦读”的特点

实施“悦读”的宗旨在于通过建设班级来创造一个具有

书香气息的阅读氛围，以文字的趣味性以及可持续发展性作

为培养学生的基础手段，在潜移默化中能够帮助学生维持一

个良好的心理状态，使得学生能够对语文的学习产生兴趣，

以一个热情饱满的状态来感知自己喜欢的文字，这样的阅读

在具有趣味性的同时，能够帮助学生培养自我创新能力学生

在通过对于文本的研究，能够跨越时间的长河去与作者进行

对话，真正掌握作品中所描述的真实情感，从而实现学生认

知能力的开发，有助于学生培养自身良好的学习习惯，为构

建一个充满活力的班级奠定基础。

二、“悦读”对于班级文化建设的作用和意义

1.“悦读”有利于学生阅读效能的提升

在阅读的过程中，学生能够在获取文学的知识的同时能

够提升自己的文学素养、培养自我认知能力并对阅读能够产

生兴趣，学生在通过深入接触这些文学读物，充分了解了阅

读过程中的所思所想，对于语文知识的学习也会有所感悟，

激发对于学习的主观能动性，提高自身的素质水平。而为学

生创造一个具有书香气息的环境，不仅能帮助学生更好的在

其中感悟文学的魅力，也能够养成一个良好的学习习惯，提

升了课堂的学习质量，更能为语文学习以及整体的班级建设

奠定了基础，帮助教师实现阅读的高效能发展。素质教育的

贯彻落实证明目前阶段提升学生的学习成绩已经不再占据首

要位置，更不是衡量学生教育好坏的最终结果，学校和教师

应当将教育的目光放长远一些，在安排教育的方法以及内容

途径时应当从满足学生自身综合素质发展出发，教师应当将

“悦读”的文化理念以及“悦读”的文化建设融入学生能力

的培养以及行为的养成方面，为保障学生的身心健全发展以

及学生的茁壮成长作出努力。

2.“悦读”有利于学生积累自身的素养

将“悦读”的文化理念融入到班级的文化建设中，不

仅仅可以帮助学生将自身的认知能力开发出来，同时能够帮

助学生塑造自己的综合素质，在潜移默化中能够引导学生对

阅读逻辑能力、写作思维能力以及在和他人的交流沟通方面

产生一定的积极影响。学生在阅读方面产生了浓厚的学习兴

趣，再加上班级整体处于一个“悦读”的文化环境中，学生

在教学过程中的参与水平以及对于学习的自信心都能够得到

一定程度上的提升，对于满足自身的认知需求和人文素养的

培育都更加有利。在现阶段的语文的教学中，学生主要需要

掌握的两核心内容就是阅读和写作这两个方向，想要提升他

们的阅读和写作能力的基础条件就是学生自身需要具有较高

的文学素养，这种文学素养需要学生在生活以及学习中一点

一滴积累所形成的，将“悦读”的文化理念同班级的文化建

设相结合不仅仅可以让学生能够在生活中主动加入阅读的活

动中去，同时可以通过阅读来增加自己的知识储备量，帮助

学生提高阅读理解能力以及写作思维能力，从而培养学生的

核心文化素养。

三、打造书香班级，构建班级“悦读”文化建设的策略

构建一个具有“悦读”文化环境氛围的班级，使得班

级成为一个书香班级，能够开启学生们的“悦读”人生，对

于学生的学习也能够产生积极的作用，对于教师有关阅读方

面的教学方法以及教学手段的思考也能够起到一定的促进作

用。为学生的学习生涯助力，为他们的学习过程搭建一个文

化平台，也有利于帮助学生实现身心全面发展以及自我效能

的培养。
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1.将班级打造成为一个是书香班级，搭建书香平台

在学生学习过程中，绝大部分的时间都是在学校中度过

的，如果说课堂是学生积累知识的重要场所，那么班级就是

帮助学生沉下心来阅读的主要阵地。将班级打造成为一个书

香班级，不仅能为学生提供一个良好的“悦读”环境，也能

够帮助学生搭建一个能够开展“悦读”活动的平台。学生处

在一个具有浓郁书香氛围的班级中，可以使得他们的身心受

到感染，自身对于阅读的积极性就会被调动起来，进而提升

自己的逻辑思维能力。因此教师在对学生的语文阅读和写作

的能力进行指导时，应当先将班级的“悦读”文化建造好，

从而强化对于“悦读”环境氛围的建造。但是教师在建立一

个书香班级的过程中应当注意：良好的班级学习氛围可以调

动学生对于学习的兴趣以及阅读、写作的兴趣，但是现阶段

学生处在一个自我认知能力并没有得到完善的阶段，如果他

们所阅读的书籍超过他们的知识水平，学生就不能达到真正

意义上的理解文章，所看的知识也只是流于书本的表面。教

师选择的文学素材应当符合所针对的学生的认知能力，在学

生的一定的知识水平上也可以适当的提升文章的高度，这样

学生才能够有能力进行自主阅读，也就能在阅读结束以后有

所收获。

比如，在平常的生活中，教师可以让学生将自己感兴趣

的书籍记录下来并交给教师，然后教师可以从中挑选一些内

容和内涵都具有阅读价值的书籍放到班级的固定位置，学生

在闲暇之余可以自行选择进行阅读，同时将自己在阅读过程

中的心得体会以及所看到的好句记录下来，在每天的教学中

设定一个固定的阅读时间，在这段时间里学生们之间可以互

相交流自己的心得并自由阅读书籍，然后教师可以在教室中

一个固定位置设立一个“读书角”，学生的摘抄以及心得体

会张贴在上面，以供其他学生们能够观赏，同时也可以带动

学生的阅读的积极性。书籍的阅读也会拓宽学生的视野，保

证学生能够具备丰富自身文化素质的基本条件。

2.阅读模式具有多样性，激发学生的“悦读”兴趣

在班级里“悦读”方面的文化建设能够启发学生对于

语文知识的思考，对自身能力的培养也能够产生影响，对学

生未来的发展也会起到深远的作用。教师应当将教学设计同

阅读的趣味性相结合，以丰富的活动来带动阅读模式的创新

性，将情景剧表演、学生之间合作交流融入到课堂教学中，

借此激发学生对于阅读的兴趣，让学生能够在愉快的学习环

境中感知到知识的魅力，从而不断的储备自身的知识含量，

提高语文教学的效率，满足学生自身的综合发展。

举例来说，在学习《牛郎织女》时，教师可以将学生分

成小组进行分角色表演情景剧，从而帮助学生更深入的体会

每个角色的人物性格，也能帮助学生加深对于文中故事的记

忆，促进学生理解文章中所表达的精神品质。在学习《扁鹊

治病》时教师可以向学生提出问题，使得学生通过问题进行

探究和分析，从而激发学生的求知欲。

3.丰富学生的生活，共享“悦读”人生

现阶段的学生还是比较喜欢玩耍的，如果对于丰富的阅

读活动能产生很大的兴趣，那么学生心里对于阅读的热爱也

会通过活动被激发出来。教师应当利用多种教学活动手段激

发学生的阅读欲，将学生的阅读教学工作向“悦读”活动开

展，让学生能够通过活动将学生对于文章的感悟呈现出来，

在阅读中展现自我，在阅读中呈现自信。

例如，在学习《圆明园的毁灭》以后，教师可以让学生

们以“圆明园的毁灭读后感”为题写一篇作文，阐述自己在

学习过程中的心得体会，在公共课中可以和同学之间进行交

流；在学习《草船借箭》时，教师可以让学生分角色进行朗

读，体会人物的特点：在生活中教师也可以利用作板报等方

法将学生的阅读体会展示出来，使得“悦读”能够伴随着学

生。同学之间互相交流也能让学生在拥有自己的想法时能够

更多的了解他人的想法，从不同角度理解知识，从而培养学

生的自我反思能力。

四、结语

综上所述，在语文的教学过程中，教师应当遵循学生认

知发展的客观规律，从学生的身心发展需求出发，贯彻新课

改的德育要求，强化班级中“悦读”的文化建设，使得学生

能够在书香氛围的班级中养成良好的学习习惯，培养自身的

核心价值观，塑造自我文学素养。
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