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基于新课程背景下小学数学口算教学的探索
吴慧珍

江西省抚州市南丰县市山镇中心小学

[摘　要]在小学数学口算教学中运用的方法很重要。在日常的口算教学中，教师要把多种灵活的口算教学方法与运用元素结

合起来，才能充分体现和突出口算的趣味性，并能更好地理解、掌握和推广各类灵活的口算教学方法和运用技能。因此，本文从

多个角度对小学数学的口算教学进行了分析与研究。
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口算学习是我国小学基础数学教学的重要基础，在实际

应用中，口算能力的培养对学生的计算能力和知识的强化具有

十分重要的意义。从整体上来看，学生的口算综合训练水平能

够直接或间接地反映出一个学生的思维的灵活性和敏感度。因

此，教师要注重数学口算的教学，使得学生能够更好地进行数

学学习。

一、掌握方法，助力口算教学

在学习时，机械记忆不易被消化，瞬间记忆的效果不易维

持，容易造成混乱，使教师和学生感到迷茫。问题的症结是没

有得到正确的方法，找不到这方面的诀窍，不能了解深层的事

物，只能看到表面的。在指导学生学习口算的同时，加强原有

的训练，如练习卡片、数学诊所、开火车等，寻找问题，寻找

新的口算训练的途径。

例如教学“8的分解”时，设计一个帮助发展学生智力的

场景，把8分成两个部分，依次排列，分别是0和8、1和7、2和

6、3和5、4和4、5和3、6和2、7和1、8和0。然后，可以进行

相关的相加运算和8的减法运算。使学生了解数的分解与加、

减之间的关系，并了解其中的原因，有助于学生的口算本质。

经过后期的运算与学习，学生将能学到问题的分析与解决。对

于初学算术的学生要有耐心，不要着急。从手指的训练到大脑

的计算，要从思考的表面到思考的本质，再到逻辑的转换，如

果不能很好地掌握，就会产生机械的记忆和混乱，这对以后的

数学学习造成很大的困难。

二、坚持训练，提高口算速度

要使学生掌握全面的数学口算能力，就必须开设一门综合

性的数学实践课程。然而，在教学中，教师在组织、安排学生

的口算的同时，也要注重对学生的表达能力的掌握。在教学过

程中，教师要从教学目标、教学内容、教学时间等方面进行合

理的设计与编排。学生应尽量运用循环口算法，而非单纯的按

阶段训练。

例如，教师以班级为单位，设计10道数学题，由学生评

出题目。通过对数学的研究，使学生对除数的加法、减法、

操作法则有了更深的了解。在此互动教学模式下，学生能够

有效地提升自己的专业基础知识和综合运用技能。目标明确

的口算训练：有效地提升了学生的口算正确率和正确率。从

口算题的结果来看，每位学生都是天天练的。但一些学生常

常会犯错误。比如整数十进制和20以内的整数减法，除此之

外还有更大的错误率和数字，比如9，8，7，6等。有些学生

经常把它和其他加减法搞混。因此，在学生的日常生活中，

很容易发生口算上的差错。数学教师要经常了解自己所从事

的工作，并且在这些常见的容易出错的口算中花费很多的时

间和精力。同时，在板书中也要列举一些常见的口算题，让

其它班级进行观摩和讨论。要求学生迅速、准确地发现口算

错误，并及时纠正，使之在正常的初始期处于较好的状态，

避免重复出现的口算错误。

三、加强算理教学，掌握口算依据

算理是一种计算的原理和思想，是计算的基础，而口算

则是计算的一种表示，是计算的方法和程序。心理学的研究显

示，脱离算理而理解的方法是暂时的、不牢固的。不会算术，

只会机械地练习，却不能完全适应变化的环境，更别说灵活

使用了。所以，要正确认识口算与算术的关系，引导学生从

“理”到“法”，以“理”控“法”。

例如，教师进行课程课件呈现情境，场景后勤服务员正在

数牛奶，：一个可装10盒饮料的箱子只装9盒，外面还有4盒。

师：这里一共有多少盒饮料？谁能说说怎么列式计算呢？生

1：，我是一个一个数的，1，2，3，...12，13。总共13盒。

生2：我也是13，不过我不是这样数的。箱子里有9个盒子，我

先数九，然后是10、11、12、13。学生3：我有一个比较容易

的办法，教师。每箱的饮料都是10盒，将外面的饮料一盒一盒

地装进去，盒子就会变成一箱。一箱，再加上三盒，总共13

盒，学生一边说，一边示范，台下的学生都鼓起掌来。教师让

学生重复一遍，让学生用一根棍子来代替饮料。在操作中，逐

渐体会到“凑十数”计数的优越，逐渐地了解和接受了这个方

法。教师：有没有人能看着9+4，然后讲一下这个运算法则？

学生脱离情况，讲解数学，逐步理解数学的数学。教师继续组

织学生之间的对话，加深了学生的理解。在9加几的口算教学

中主要是“凑十法”教学，主要目的不是寻求算法的多样性，

而是要以指导学生掌握“凑十法”的数学作为教学的重点。当

有“凑十”现象时，教师要及时将学生的思路引导到正确的方

向，而不能让学生陷入其它地运算中。其实，当学生明白了

“凑十”的运算法则后，才能真正地体会到这种方法的优势。

对比了三种方法，学生都会毫不犹豫地将“凑十”方法组合在

一起，进行口算。

四、结语

总而言之，口算是小学数学的一个重要环节，是笔算、估

算的基础，也是简单计算的基础。而在课堂上强化口算，不但

对教学没有任何的影响，而且可以促进学生的数学学习，增强

学生的口算能力与运算能力，并培养现实的思考能力。
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