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应时而变 守正创新——浅谈高中语文新教材大单元教学
刘畅

（南昌市铁路第一中学  江西  南昌  330000）

[摘　要]新课程改革背景下，高中语文新教材也发生了变化。文章结合新教材理念，通过整合教学内容，激发学习兴趣，

以细读为基础，以展示为途径，评价为目标对大单元教学实践路径进行了深入探究。
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一、大单元教学设计理念

随着语文新课程改革的深入，语文教学具备“大单元、

大情境、大任务”三个维度。在以往的语文教学中教师采用

单篇教学模式，虽在教学过程中能多方位呈现单篇文章的文

学价值，但是却产生了“碎片化”“浅表化”的诸多问题，

导致教师对学科系统知识缺少深层次的了解，在教学的过程

中学生无法整体把握知识。新课改中呈现的“大单元”教学

指的是以单元整体内容为基本单位，从整体出发，统筹安

排，将教学目标集中在一个主题任务上进行发挥，用一两篇

文章为支点，寻找到多篇文章的的共同阅读目标，以此带动

整个单元的学习。将教学的核心放在如何让课堂教学从零散

走向关联，由浅表走向深入，由远离生活需要走向实际问题

的解决上。统编高中语文新教材，依据《普通高中课程方案

（2017 年版 2020 年修订）》和语文课标，“进一步精选了

学科内容，重视以学科大概念为核心，使课程内容结构化，

以主题为引领，使课程内容情境化”[1]要求，强调单元的整

体性，每个单元自成一体，每个单元的多篇文章都有一个明

确的单元教学目标进行统御，教师可以利用新教材单元目标

知识点因势利导，让学生通过众多的单元学习，掌握更多的

知识点，建构起一个更为丰富的语文知识体系。在此基础上

教师要思考如何在单元任务中设置合适的情境，在真实情境

中体悟情感、提升品位、传承文化，引发学生对社会的关

注，培养学生的家国情怀，提高学生的个人修养已达到提升

学生学生核心素养的目的。

二、大单元教学实践路径探究

（一）整合为抓手，细读为基础

统编高中语文教材的编排模式相较于老教材编排模式

而言有了理念和视角上的转变，统编教材“以主题、内容或

写法聚合，打破文体限制，以单篇加多篇的方式组合成单元

教学资源，带有明显的整合性质”[2]。统编高中语文教材采

用人文主题和学习任务群双线组织单元，并通过学习任务群

将各单元有机串联，形成整体。传统教学那种仅按照目录

顺序进行教学，只注重针对单篇文本内容进行解读，不太注

重与前后文章内容之间的联系的传统教法需要改变，于是教

师在教学过程中需要由注重讲练的教师立场转向注重自主探

究的学生立场；由聚焦单篇课文知识点转向宏观单元知识点

设定。统编教材要求教师能以系统眼光统摄单元教学，挖掘

单元内部文章的互相联系，确定明确的大单元教学主题。例

如必修上册第一单元，该单元的主题是“青春激扬”，该单

元包括《沁园春·长沙》《立在地球边上放号》《红烛》几

首富有青春气息的诗歌，但是这几首诗歌在意象、手法、气

度等方面各有特色，所以在设计教学内容时教师应该引导学

生宏观关注这几首诗歌的异同，以此为基础激发学生“知人

论世”的兴趣，多方位理解、欣赏、感知作品所表达出的作

者对人生、世界的独特认知。但是在开展大单元教学时也要

将单篇文本细读置于视野之下，在大单元主题下透视关注具

体文本。正如温儒敏教授所说：“对课文的精读和理解，是

课堂教学的前提，实施任务驱动也离不开精读和理解。”[3]

离开具体文本的解读，大单元教学就没了凭借。比如在带领

学生对比理解诗歌的意象时，还应该回归到具体的文本，以

细读的形式带领学生体会意象和情感之间的联系：如《沁园

春·长沙》中，湘江、万山、层林、漫江、百舸等阔达恢弘

的意象，以“万、百、遍、尽、争、竞”等极尽张扬、汹涌

的词加以修饰，表达了毛泽东的昂扬激情，凌云壮志；《立

在地球边上放号》中，“怒涌的白云、壮丽的北冰洋”等意

象是为了凸显郭沫若狂飙突进的时代精神；《致云雀》中的

“轻云、星光、彩霞、萤火虫、玫瑰、草地、花蕾”等意象

表达美好理想。
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（二）任务为驱动，情境为激发

大单元教学的宏观主题是灵魂是目的，主题设定之后必

须紧紧抓住学习任务这个驱动主体。学习任务是新课程改革

的重要概念也是整合学习内容、资源的重要方式。以任务为

驱动的大单元教学 “不光改变了学习琐碎、零散、被动、

机械、浅表化的现象，更是在真实的情境与任务之中促成学

生有目标、有计划主动积极地学习” [4]。统编高中语文教

材特色在于重视学习任务的设计与安排，每个单元、每篇课

文后面都有具体学习任务的要求，所以教师在开展教学时

应该重视教材提示，将重点放在学习任务的完成上，在设计

时应注意任务的层次，围绕核心任务有梯度的设计子任务，

由大到小、由浅入深，力图让任务成为孩子们自主阅读的有

效支撑。比如必修上册第七单元，选取五篇写景抒情的散文

名篇，以自然情怀的人文主题和文学作品的阅读与写作的任

务群组织单元。在这个单元的主题设定上我们可以结合散文

抒情的特征，将主题设定为“写给自然的情书”，这个主题

能凸显散文自然风景背后隐藏的情感密码，从而激发孩子们

通过景物走进作者内心情感的兴趣。在破译散文密码，读懂

自然情书这个总任务下，我们可以让学生完成“寻觅美的印

记”、“体味人文情怀”两个分级任务，在寻觅美的印记这

一任务中我们还可以将任务具体为“品读文字情味”“分享

最美情感”这两个环节。新课标指出：语文课程要引导学生

在真实的语言运用情境中，通过自主的语言实践活动，积累

言语运用经验。[5]因此在教学过程中教师应该根据主题要求

设置真实的情境，只有真实情境才能使孩子们调动生活中的

经验储备积极解决问题，并在这一过程中提升语言运用能

力。如必修上册第七单元的教学实践中我们可以设置以下情

境：社团自然短片拍摄项目，要求学生自主选择音乐，根据

课文设计旁白；举行“我读大自然”摄影展，要求学生提供

摄影照片和构图依据。

（三）展示为途径，评价为目标

大单元教学课程中应该有大量学生成果的展示，成果展

示是学生们自主探究的载体也是能力提升的途径，学生们提

交自己的学习成果时教师应该予以及时评价，教师多角度、

分层级的评价可以让孩子明确自己在活动中的表现，认识到

自己的优势和不足，以便下一次的活动参与。

教学评价分为形成性评价、总结性评价和相对性评价，

形成性评价侧重过程性评价，总结性评价侧重结果评价，相

对性评价旨在比较。在大单元教学中教师可以让这三种评价

方式交替进行。如在统编高中《语文》必修上册第三单元教

学过程中教师可以让学生们完成设计朗诵视频的任务，具体

为——悟情感、选配乐、设计图案。在学生展示自己的成果

时教师可以让学生分享自己的设计理由，在这一过程中教师

可以针对学生表现及时给与形成性评价。同时也可以在学生

之间进行“互动性评价”比较学生作品选材上的优劣，进行

成果交流、修正、完善；最后可以让学生根据自己的喜好为

其中一首诗歌写微信推送，这一情境任务鼓励学生自主创

作，写出对作品的理解，那么教师可以在这一环节中通过制

作评价表组织学生互评、小组评定、教师升格建议等方式完

成总结性评价。

总之，统编高中语文教材的使用要应时而变、守正创

新，既要继承单篇教学的优势又要基于新课标要求从单元出

发融合整体关照，确定单元学习目标，创设真实情境，以任

务为驱动让学生进行自主阅读，以教师及时多维度评价为收

束。在教学过程中提升学生阅读能力、写作能力等综合能

力，让学生在自主的语文实践中学会学习，提升语文学科核

心素养。新教材给了广大教师新的机遇和开拓空间，相信通

过师生共同探究一定能走出一条高效课堂之路。
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