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浅谈小学英语词汇教学的有效性
肖慧

江西省石城县教育体育事业发展中心教研股 

[摘　要]英国语言学家威尔金斯说过:"没有语法,意义很难传达,而没有词汇,什么也不能传达。"可见,词汇在英语学习中有着

举足轻重的地位。然而,很多学生对于单词的学习缺乏兴趣,课上学习的积极性较差,不能有效、灵活地识记和运用词汇。因此,本

文从提高单词教学的直观性、系统性、趣味性等来浅谈提高小学英语单词教学的有效性,具有重要的研究意义。 
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在教学中，往往发现随着时间的推移，学生遇到的词汇

越来越多，学生刚开始学英语时的新鲜好奇，积极性逐渐减

退，伴随出现了英语单词听不懂、说不出、读不准、记不住的

问题，从而失去学习英语的兴趣。而英国语言学家威尔金斯指

出：“没有语法，人们所表达的事物寥寥无几；而没有词汇，

人们则无法表达任何事物”可见，词汇学习是英语学习的基

础，词汇的掌握直接影响听说读写各项能力的发展，对学生英

语的学习效果起最重要作用。那么课堂上怎样加强词汇教学成

效呢？

一、小学英语词汇教学中存在的问题

（一）缺乏直观性

在小学阶段学生的抽象思维还没有得到完全发展，尤其是

在低年级的学习中应用更多的是直观教学法。但教师往往忽略

学生学习的这一特性，在英语词汇教学中不注重学生直观性的

理解，只是进行简单讲解，甚至强行要求学生对抽象的词汇进

行背诵，给学生的识记造成困难，使学生产生畏惧心理。 这

样不能培养学生良好的识记习惯，即使学生记住了一些单词，

但缺乏理解与运用，很快就会遗忘，因此，学生很难掌握识记

英语词汇的有效方法。

（二）缺少情境性

对于小学生而言，情境性的学习远比单纯讲解要有趣。 

但是在小学英语词汇教学中，教师常常脱离情境进行词汇的教

学，导致学生在英语词汇的识记上产生障碍，阻碍学生对英语

词汇的认识与理解。 并且脱离情境性的英语词汇教学虽然在

表面上提高了课堂教学效率，可以在一节课中教授许多词汇，

但实际上这种缺乏情境的教学是降低教学效率的，学生即使在

课上记了许多单词，但脱离情境很快便会遗忘。

二、改进目前小学英语词汇教学的对策探究

（一）方法多样的展现新词

孩子对语言材料的感知和理解，很大程度上取决于老师呈

现材料的方式。教学中可以根据需要，以不同形式呈现单词，

给学生留下深刻印象，为词汇学习打下基础。例如尝试实物及

图片可以使词汇教学形象生动，利于学生认识和理解单词，增

强语言的真实性、形象感，充分调动和保持学生的学习兴趣。

（二）整体认知和整体学习

小学生早期的认知特点是整体性认知，对待任何一个词

汇都是从总体形状上辨认和识记的。因此，小学生的学习是整

体性的，能否提供有效的整体的认知材料，对识记词汇意义重

大。

（1）词汇必须与句子以整体性共同呈现，要赋予特定词

汇以意义。只有以结合课文内容的语言交际的情景为呈现词汇

的引子，以孩子们的学习生活为背景。

（2）重视“听说读写做”整体结合，实施全息性语言刺

激。根据语音拼读规则和音节边读边写，让多种感官参与识

记，可以使识记的材料在大脑皮层的视觉区、听觉区、运动

区、言语区建立起关联系统，留下深刻的痕迹，从而达到牢固

的记忆，使小学生获得最佳的学习效果。

（三）音形结合法

在教学中应渗入学法的指导，把规则教给学生，引导学

生运用语音规则记忆，以达到化难为易、积少成多地学习词汇

的目的。英语词汇总量虽然庞大，但最基本的构词成分是有限

的。无论音、形还是意义，每个英语单词都与其他单词有或多

或少的联系，都是整个词汇系统中的一部分。语音对单词的学

习与记忆很重要，假如学生只是单纯依靠死记硬背，不会读，

最终就会导致学生学习效果不佳。所以老师要培养学生养成规

范的发音习惯，同时在教学中要教会学生字母、字母组合的发

音规则，从而学会正确的拼写形式。

（四）游戏的应用

将游戏融入词汇教学中，保持学生对英语的新鲜感，激发

学习兴趣。例如抢答游戏。这是用来复习巩固的一种好方法，

既可以锻炼学生的思维反应能力又可以激发学习的热情。通常

做法是老师用已经学过的简单的英文解释提示或者做动作提

示，让学生抢答。

在游戏中，老师要用情绪感染学生，最好做到让所有学生

参与词汇教学中的游戏环节，游戏结束后，教师都应该做出点

评。另外，游戏应该以多种形式呈现，否则学生还是会对英语

失去兴趣。

三、生活情境构建拓展词汇于全程

环境是一种无言的课程。学生获取知识的源泉并不仅仅是

教材、教师和学校。大自然、人类社会、丰富多彩的世界都是

人生的教科书。英语新课程标准的终极目标是变世界为学生的

教科书，改变目前教材是学生整个英语世界的现状。

在教授译林版《英语》3 BUnit 2 In the library时做

了如下拓展：布置学生利用课余时间收集身边的标牌，摘录

上面的英语标语。家长和孩子一起制作公共标识，利用英语课

外阅读课在课堂上展示这些标识，并将标识布置在教室内。通

过这样的活动，孩子的收获很大，如In the park，孩子们收

集了No smoking.Don’t feed the animals.No littering.

No fishing.等标识。如In the street，孩子们收集了No 

parking.Turn left. Turn right.Danger.等标识。学生利用

这样的亲子活动，走进生活寻找英语，又将生活中的英语带进

了课堂。孩子们以后更加乐于学习英语，做生活的有心人了。

四、整合课程资源拓展词汇于绘本阅读教学

绘本教学在我们的母语教学中起到了举足轻重的作用。绘

本利用图画和文字相辅相成的方式给孩子们呈现了许多简单有

趣的故事。我们学校三年级读书活动中有一个绘本节活动，让

孩子们读绘本，讲绘本，画绘本。利用这样一个契机，我和孩

子们一起阅读了许多绘本的英文版。如《The Giving Tree》
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《I can read》《My baby sister》等，利用学生已有词汇

量，美妙的图文，让孩子大胆猜测词义，大胆试读新单词的读

音，并利用学校连廊、黑板报等文化布置的机会，展示孩子们

自编自创的一些简单绘本，孩子们在一种轻松自然的环境中整

体感知故事情节，然后全班交流，教师适时点拨。这样逐渐培

养学生整体感知篇章的能力，同时锻炼了学生的语言表达能力

和思维能力。

五、词汇教学的语境化

教育学家苏霍姆林斯基说过：“教师如果不想方设法使

学生产生高昂的情绪和智力振奋的内心状态，而只是不动感情

的脑力劳动，就会带来疲倦。”因此，教师要通过创造各种贴

近生活实际而又让学生感兴趣的情景进行英语词汇教学，让学

生在轻松愉快的实践体验中学习掌握词汇。例如，在学习六年

级上册第二单元hospital，post office，cinema，bookstore

等地点名词时，我预先把这几个地点分别简单地画在纸上，同

时写上英语。上课时我设计一个情景，把两组间的过道当作

“街道”，把写有英语的图画分散地放在学生的桌子上，引导

学生在这一特定情景里把词汇套入特定的句型（Where is the 

...？It’s next to/behind ...）中反复练习，学生在较短

的时间内就能够灵活运用所学的词汇。

小学阶段的词汇教学主要都是在对话中进行的。我经常

让学生把所学的新词汇改编成对话或韵律歌，以巩固所学的

词汇。如，学习描述人的特征tall，short，thin，strong，

friendly，quiet，cute等词汇时，我就让学生根据书中所给

的示例（He is my friend. He is a good， good boy. He is 

tall and thin. He is friendly and quiet. He is a good， 

good boy.）和同学的实际情况来改编韵律歌，并由其他学生

来猜一猜所描述的对象。学生一个个兴味盎然、跃跃欲试，每

个学生仔细地观察自己要描述的对象。王玉云（化名）说完自

己改编的韵律歌“She is my friend. She is a good，good 

girl. She is short and thin. She is quiet and cute. She 

is a good， good girl.”时，其他学生不约而同地喊出了张

××的名字。我和学生齐鼓励：“Very good！”然后，我又

让王玉云带着大家打着节拍把她改编的韵律歌说唱了一遍。获

得成功后的王玉云脸上绽放出灿烂的笑容。

学生受到了老师表扬，就会流露出自豪的神情，更加增强

了他们学习词汇的信心与乐趣。

六、词汇教学的巩固化

古语云：“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”。从这句

古语我受到启发，多读也适合英语词汇的巩固。为了让学生更

牢固、更熟练地掌握并运用英语词汇，每天的早读课我安排学

生把学过的词汇读三遍。具体做法：周一至周五，每天安排一

名学生带读，每天早晨读一个单元的词汇及课文，以此类推。

当所学过的单元全部读完时，再从Unit 1开始读，如此循环往

复。实践证明，这种读法效果很好，每次词汇听写正确率都非

常高。

为了调动学生学习英语的积极性，强化英语词汇的掌握，

我每周五举行一次词汇擂台大比拼。具体做法：把学生分成五

组，分组比赛。以组为单位，每次听写完后，统计每组的总成

绩。把成绩最好的一组名单张贴在表扬栏，予以表扬。这种比

赛，无形中形成了学生之间互帮互学、课内与课外相结合的学

习英语氛围，教学效果事半功倍。

七、设计和实施单词练习活动

单词练习活动和游戏可以说是适合帮助小学生学习和记忆

单词的好方法。现行各种版本教材练习中常见的单词练习活动

大致有三类：

（一）练习单词拼写活动

如，抄写单词、填字母解字谜、增加字母或改变单词中的

某个字母，形成新的单词、单词组合成复合词等。

抄写单词是最常见的单词记忆练习形式，这种方式简单易

行，但效果不一定好。因为在进行机械抄写时，学生可以完全

不用思考，甚至可以不知道他们抄写的单词是什么意思，更不

用说用法。另外，抄写这种形式也比较枯燥无味，难以引发学

生的兴趣和动机。超越机械抄写的办法是让学生在抄写的过程

中进行思考，或加入一点属于自己的东西，从而使抄写变得有

目的、有意义。

（二）考查学生是否掌握单词意义的活动

如，单词和图画配对，选出不同类的单词，写出所给单词

的同义词或反义词，将单词分类等都属于考查学生是否掌握单

词意义的活动。

（三）考查学生是否掌握单词意义和用法的活动

单词是以网络形式存在于记忆中的，因此，教学中可以多

引导学生从建立联系的角度来设计单词活动。

在小学英语词汇教学中，教师还要注意阅读与词汇学习的

关系。词汇学习是一个长期的、逐步的过程，单词的记忆需要

循环往复，需要集中记忆和分散记忆相结合，需要在语境中逐

步巩固、加深和扩展。解决问题的途径在于鼓励学生进行广泛

的阅读。

八、开辟记忆多渠道

（一）将单词与句型融入故事中

故事教学法具有很强的重复性，它通过在故事中有意识地

重复语言点，使得学生学过的东西得以巩固和记忆。例如，在

学习故事过程中复述单词与句型，带出单词与句型，或通过提

问题重现故事中的单词与句型，使对单词的初步感知上升到另

一个台阶。然后，鼓励学生创造性地改编一些小故事，也可以

是描述身边的事或物品，更可以是用画画的形式表现出来，创

作自己的英语小漫画等等。

（二）使用词典，自学单词

每当学完新课文后，给学生留2到3个新单词，让他们通过

查字典的方式自学，了解单词在课文故事中最恰当的意思。下

节课再找学生说一说。此外，可以利用了字谜游戏学单词，因

为谜语具有较强的趣味性和启发智力的潜在因素，为学生所喜

闻乐见。

总之，教学并没有固定的方法，只有依据学生不同年龄阶

段的学习特点，才能针对学生的学习情况进行有效教学。 在

小学英语教学中词汇教学是重要的内容之一，但传统的缺乏直

观性与情景性的教学方法并不能适应学生学习的现状，因此，

应改进小学英语词汇教学方法，利用生动有趣的教学方法，激

发学生的学习兴趣，提高英语词汇教学的有效性。 并且在教

学方法的设计上，教师应不断地进行探究与改进，设计出符合

学生学习特点的教学方法，来满足不同学生学习中的需要，帮

助学生掌握良好的英语词汇学习方法。
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