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基于生本教育的中学美术教学构建高效课堂的方法
杨柳莹

上饶市第三中学

[摘　要]生本教育简单来说就是以学生为本的理念，其与素质教育的要求相符，且可在一定程度上构建高效课堂，推动学生

的成长与发展，所以在中学美术教学中，教师需将生本理念的应用重视起来。而想要实现中学美术教学的高效课堂构建，教师就

需考虑到学生的实际情况设计教学活动，确保学生可真正参与到教学活动中，并因此得到提升。本文从概述、现状、策略三个方

面入手，阐述了基于生本教育的中学美术教学构建高效课堂的方法。

[关键词]生本教育；中学美术；课堂教学；高效课堂；构建方法

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.12.2199

美术教学与其他教学不同，其涉及较多绘画内容，而不同

的学生的兴趣爱好是不同的，只有基于学生的兴趣爱好设计教

学活动，才可营造良好的教学氛围，使学生更好地参与到教学

活动中，从而提高教学活动的实效性。而生本教育的应用可使

学生成为教学活动的主体，可推动学生的学习与发展。所以教

师须在中学美术教学中将生本教育这一方法利用起来。

一、生本教育概述
生本教育简单来说就是采用适合手段使学生成为教学活动

的主体，使其对相关知识进行深入探究的一种教育教学方法，

其核心理念为：一切为了学生、全面依靠学生、高度尊重学

生，其更重视的是满足学生的发展需要【1】。比如，在教学活

动中，更希望满足学生的各项需求，使学生释放自己的天性，

并将其积极性主动性调动起来，从而为其更加深入地参与到教

学活动中提供保障。

二、基于生本教育的中学美术教学现状
在教学活动中，很多教师无法做到角色的有效转变，常常

会使学生为主体的教学活动流于形式，导致学生在教学活动中的

参与度并不是很高，无法切实感知中学美术教学的魅力。在教学

活动中，教师还未将学生的实际学习情况了解重视起来，只是将

新型的教学法应用于乐中学美术教学中，其看似进行了教学方法

的创新，但教学方法的实效性无法真正发挥出来，教学问题无法

从根本上得到改变。试述在这样的情况下，学生如何才能更好地

成长与发展呢？教学活动的效率与质量如何才能得到提升呢？

三、基于生本教育的中学美术高效课堂构建方法
（一）尊重学生的个性化发展，开展基于生本教育的中学

美术教学

学生处于身心发展的重要阶段，其在成长与发展中有着不

同的优势、需求，而推动学生的个性化成长与发展，是教学目

标之一，所以，在基于生本教育的中学美术教学中，教师需要

给予学生的个性化发展一定尊重，确保学生的个性化需求可得

到满足，并将学生的主观能动性调动起来，确保学生基于自身

想法对相关任务进行研究、思考，从而提高中学美术教学的实

效性，构建高效课堂。

例如在教学“人物动态速写临摹”的相关知识时，教师便

可给予学生一定引导，使学生对人体结构比例及运动规律进行

深入了解，然后在潜移默化中对造型人物的速写艺术美感进行

感知体验，确保学生的个性化需求可得到满足，并推动其个性

化发展，从而提高中学美术教学的实效性。 

（二）将合作探究重视起来，开展基于生本教育的中学美

术教学

生本教育是以学生为主体的教育，而合作探究可将学生的

主体地位体现出来，所以，在教学活动中，教师可将合作探究

充分利用起来。

例如，在教学“美丽的书”的相关知识的教授时，教师

便可将合作探究利用起来。因为在合作探究的过程中，既可以

将学生的主体地位充分体现出来，也可以使学生更好地对相关

知识进行探究、思考，更可以对学生的思维能力、自主学习能

力、合作探究能力进行有效培养。在实际教学中，教师可以将

书的观察重视起来。具体而言，教师可以基于学生的实际情况

进行书本选择，然后引导学生对这本书籍进行观察，观察内容

包括但不限于：书的封面、书的封底、书的书背等，使学生在

潜移默化中感知到书籍设计是有一定艺术感的。但是考虑到每

个学生的实际情况是不一样的，入手点不同，所以，在观察过

程中很有可能会出现观察点不一样的问题。为确保每个学生都

可在教学活动中得到提升，并将教学活动的实效性提高，教师

可给予学生适当引导，使其以小组的形式进行探究。

（三）将创意比赛利用起来，开展基于生本教育的中学美

术教学

创意比赛的有效应用，可在一定程度上将学生的创新意

识调动起来，使其在设计主题的基础上进行引导，帮助学生更

好地理解知识、掌握知识，并将其主体地位充分凸显出来。所

以，在开展基于生本教育的中学美术教学中，教师可将创意比

赛的应用重视起来。

但是在开展创意比赛时，教师需要考虑到学生的实际情

况，确保其愿意主动，积极地参与到活动中，从而为其效用发

挥提供保障。例如，在教学花的变化的相关知识时，教师便可

将多媒体技术运用起来。教师可在课前对相关资料进行有效收

集，使其带给学生感官体验。就这部分知识而言，教师可以呈

现一些花卉装饰的内容，使学生在潜移默化中感知花卉的变

化、了解其中蕴含着的图案美。在学生受到一定感官刺激且产

生一定学习兴趣后，教师可给予学生启发，使其对装饰图案的

基本技法进行学习、探究。最后，教师可以根据学生拥有丰富

的想象力的特点，给予其引导，使其进行自主设计。

（四）将生活实践活动当作基础，开展基于生本教育的中

学美术教学

生活实践活动的高效开展可为中学美术教学的实效性提

升提供保障，可在一定程度上推动学生的学习与发展。而美术

教学与生活有着密切联系，所以在教学活动中，教师可以将这

一方式充分利用起来，根据学生的实际情况进行巧妙的活动设

计，确保学生可对知识进行深入学习。

例如在教学“人类的朋友”的相关知识时，教师便可将这

一方式利用起来，使学生对生活中的各种动物进行观察，观察

内容包括但不限于小猫、小狗、动物园的各种动物。在学生对

其进行有效观察后，教师可以给予学生一定引导，使其基于自

己看到的内容及想到的内容进行作品创作。

综上所述，基于生本教育的中学美术教学与素质教育的

要求相符，可实现教书与育人并行，从而推动学生的成长与发

展，实现高效课堂的构建，所以，教师需将其重视起来。也就

是说，教师需给予学生一定尊重，确保其主体地位可在教学活

动中得以体现，确保其可在探究、思考的过程中理解知识、掌

握知识，从而为教学活动的实效性提升提供保障。但是在基于

生本教育开展中学美术教学时，教师需要将上述提到的几种方

法利用起来：尊重学生的个性化发展、将生活实践活动当作基

础、将创意比赛利用起来、将合作探究重视起来等，确保学生

可成为教学活动的主体，并在学习知识的过程中，形成一定能

力，从而构建中学美术教学高效课堂。
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