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浅析儿歌在幼儿语言教育中的作用
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[摘　要]通俗易懂、朗朗上口的儿歌深受幼儿的喜爱，在幼儿的成长过程中发挥着重要作用。儿歌是幼儿语言教育活动中

的一种常见文体。本文主要从儿歌对幼儿语言发展的重要性进行分析，阐释教师在集体教育活动中如何通过儿歌促进幼儿语言

发展。

[关键词]儿歌；语言教育；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.12.335

引言

儿歌以其篇幅短小，内容浅显懂，节奏明快，受到幼儿

的热爱，同时也受到广大幼儿教师的欢迎。幼儿阶段是语言

能力发展以及语言基础积累的关键时期，因此在学前儿童语

言教育活动中，需要根据幼儿的认知能力与学习特点，制定

有效的语言教学策略，服务幼儿语言发展。

一、儿歌在幼儿语言教育中的作用

（一）有助于激发幼儿的兴趣

儿歌是幼儿在成长教育过程中接触较早接触到的文学样

式。朗朗上口的儿歌不仅让幼儿感受到身心愉悦，还能够增

强他们对周围事物的认知，进而促进他们语言的发展。儿歌

的内容可以有包含对于周围事物特征的介绍，如介绍蔬菜的

儿歌：“番茄人人爱，个个红又圆，看起来像灯笼，吃起来

酸又甜”、“韭菜长得似麦苗，身子细细很苗条”、“小辣

椒，真漂亮，穿红戴绿俏模样”，它们短小精悍，而且充满

了趣味性，贴近日常生活。通过这些儿歌幼儿认识了不同种

类的蔬菜。同时，这些充满情趣的儿歌，生动活泼的风格激

发了幼儿对新鲜事物的探索兴趣。

（二）能够直接提升幼儿语言表达能力

幼儿阶段是各项能力飞速发展的时期，语言能力也在

此期间获得一次次飞跃。在幼儿集体教学活动中，儿歌是经

常使用的方法之一。具体来说，通过对儿歌进行唱诵，能够

帮助幼儿了解日常生活中的常用词汇、练习发音，增加幼儿

对习惯用语的了解。在《十四和四十》这首儿歌中，可以较

好的练习发音位置。在儿歌表演中，幼儿大胆地进行语言表

达，通过“唱”的形式来促进“说”，从而满足幼儿这一年

龄段对于语言学习的个性化需要[1]。

（三）能够帮助幼儿拓展认知

儿歌除了能够激发幼儿语言学习的兴趣以及提升其语言

表达能力，还能帮助幼儿了解新知，从而在游戏的过程中发

展认知。在幼儿集体教育过程中，可以通过儿歌帮助幼儿认

识各种生活物品、自然现象。这些描绘大自然的儿歌有“早

霞红艳艳，生个金蛋蛋，金蛋蛋升起来，光芒洒满天。”、

“晚霞红似火，西山当饭桌，什么做晚餐？太阳金苹果。”

这些儿歌都将自然现象形象的描绘出来，太阳比喻成了金蛋

蛋、金苹果，让幼儿在认识太阳的同时内心充满了幻想和想

象。[2]儿歌的创作正是迎合幼儿的语言和思维发展特点而产

生的，儿歌的语言简单，节奏轻快，幼儿在读和听儿歌的过

程中很容易沉浸在其中感受语言优美的同时加强对相关事物

的认知，进而促进其语言的发展。

二、儿歌在幼儿语言教育中的应用策略

（一）在儿歌中培养幼儿的家国情怀

2016年，习总书记提出“其他各门课都要守好一段渠、

种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向而行，形成

协同效应。”[3]遵从《3-6岁儿童学习与发展指南》的指导，

学前教育要“运用幼儿喜闻乐见的方式，激发幼儿爱家乡、

爱祖国的情感”。幼儿教师肩负着培养未来幼儿教师的使

命。而诗歌又记载和传承了中华名族高尚的道德品质、灿烂

的思想感情。儿歌赋予了幼儿最早的熏陶，通过口耳相传，

将“家国情怀”深植其中。儿歌《我是中国娃》：“黑眼

睛，黑头发，我生在大中华，黄土地黄河水哺育我长大，写

的是中国字，说的是中国话，跳动一颗中国心。”通过简洁

明快、富于节奏的文字描绘了华夏儿女的汉字的中国心。帮

助幼儿树立民族自信，做华夏文明的继承人。“最后一碗饭

送去做军粮，最后一尺布送去做军装，最后的老棉被盖在担

架上，最后的亲骨肉含泪送战场。”这是流传于我们石家庄

西柏坡的民谣，描写了淮海战役中，前方战役惊天动地，后

方推车辚辚作响的情境，民谣表现了浓浓军民鱼水情。有些

幼儿园还将“社会主义核心价值观”串联成儿歌，配以韵律

操进行表演。

（二）在备课中科学选择活动内容

当前，一些幼儿教师为了开展儿歌教学而使用儿歌，并

没有考虑到所选儿歌是否科学有效，这种舍本逐末的行为当

然是不科学的。在对儿歌进行选择时，需要从幼儿的角度出
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发，考虑活动内容是否符合该年龄段幼儿的思维水平、认知

水平。教师在对儿歌内容进行选择时，要站在幼儿的角度，

逐级选择易于理解的儿歌进行教学，从而让幼儿切实感受到

儿歌的魅力。同样是《十四和四十》这首儿歌，唇舌发音练

习可以逐渐开展，而不必在某一时段内集中突击完成。在学

习儿歌《小兔子乖乖》时，也不必将大灰狼的可怕的形象描

绘淋漓尽致，只要幼儿能够感受到儿歌的主题即可。

（三）在愉悦中体验儿歌之美

在轻松愉悦的氛围之下，幼儿的情绪很容易受到感染，

活动质量也更高。因此，在将儿歌引入到幼儿幼儿语言教育

中时，还需要为其营造更为轻松、愉快的氛围，从而更好地

激发幼儿的学习兴趣、调动其积极性，使他们能够全身心地

投入到儿歌学习与语言学习中来。具体来说，教师可以借助

于不同的音乐来渲染不同的游戏气氛，使学生们更好地融入

到游戏情景之中。

如在开展以“友谊”为主题的语言教育活动时，教师就

可以融合《找朋友》，组织幼儿亲身体验小朋友手拉手一起

做游戏的场景，通过游戏氛围的营造，就能调动起幼儿的积

极性。教师还可以进一步播放《找朋友》这首儿歌及伴奏，

使幼儿完全融入到以“友谊”为主题的氛围之中。最后可以

带领幼儿开展一些简单的自我介绍活动。在带领幼儿跟着儿

歌的旋律进行吟唱的过程中，让幼儿掌握基本的交流方式，

接触到问候，并从中感受到友谊的力量，从而促进其语言素

质的培养。[4]

（四）在生活中找寻儿歌之踪

儿歌的取材源于生活，因此在对幼儿语言能力进行培

养的过程中，教师可以加强儿歌与幼儿生活之间的联系性引

导，从而促进其认知能力以及语言能力的发展，并帮助幼儿

将儿歌与现实生活相联系。

儿歌“玩玩具，真有趣，从哪儿来，放哪儿去。互相谦

让有秩序，共同游戏真有趣。”“垃圾废纸装进箱，地面保

持洁又亮，争做环保小卫士，保护环境我真棒。”这些儿歌

虽然内容非常简单，但是却通俗易懂，而且对于幼儿来说很

容易学会，让他们在发展语言的同时养成良好的生活习惯。

[5]良好行为习惯、高尚的道德品质不仅是对幼儿的成长有很

大的帮助，而且对幼儿未来的发展和学习都有一定的促进作

用，因此家长和幼儿老师在进行幼儿教育中可以充分利用儿

歌，在加强对幼儿语言教育的同时帮助幼儿养成良好的生活

习惯和道德品质，促进幼儿的健康成长。

（五）在游戏中感悟儿歌之乐

在将儿歌应用到幼儿语言教育中时，为了进一步调动

幼儿们的参与积极性，教师还需要不断对教学方式进行积极

探索，在儿歌教学的过程中加入丰富的游戏环节，从而增强

幼儿对语言学习的兴趣。如可以通过角色扮演类的方式来增

强幼儿儿歌学习的积极性。老师在课堂教学中设计“小蝌蚪

找妈妈”的游戏，让幼儿进行角色扮演，有的扮演小蝌蚪，

有的扮演鲤鱼阿姨，有的扮演乌龟等，幼儿在这种角色扮演

的游戏中通过儿歌能够加深的相关表达的理解和运用，进而

提高他们的语言表达能力。[6]再比如老师还可以带幼儿进行

“拔萝卜”的游戏，“拔萝卜”儿歌鲜明的节奏对幼儿都有

着强烈的吸引力，老师可以带领幼儿进行游戏活动，孩子在

欢快的游戏活动中能够提高对于游戏活动参与的热情。

三、结语

综上所述，语言能力的提升与发展对幼儿成长起着重要

作用，而儿歌则是幼儿语言教育的有效抓手。对此，我们要

在充分利用红色儿歌家国情怀的基础上，对儿歌进行科学的

设计、为幼儿营造轻松愉快的氛围、加强儿歌与生活之间的

联系以及儿歌游戏化等手段促进语言教育活动的开展。只有

这样，才能充分发挥出儿歌在幼儿语言教育中的作用，促进

幼儿语言能力的持续发展。
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